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     Costo

Público en general        Estudiantes
      $800.00                       $400.00

Personal INPer
GRATUITO

Instituto Nacional de Perinatología
Auditorio Dr. Samuel Karchmer K.

Montes Urales 800 Lomas Virreyes. Deleg. Miguel Hidalgo,
CP. 11000 Ciudad de México

Depósito BANORTE
Sucursal: 2366  Cuenta: 0105866075

CLABE: 072 18000105866075 0
cursos.academicos@inper.gob.mx

Informes e Inscripciones

Auditorio Dr. Samuel Karchmer K.

Instituto Nacional de Perinatología
Isidro Espinosa de los Reyes

Fortalecer la identi�cación, diagnóstico y tratamiento de los TCA 
por parte de los especialistas de la salud. 

Enfatizar la importancia de reconocer factores de riesgo así como 
factores protectores para el desarrollo y curso del mismo.

Poder alertar acerca de los posibles desenlaces maternos y fetales 
en caso de no ser tratados. 

OBJETIVOS

10 y 11 de agosto

DIRIGIDO A:

Médicos generales, ginecólogos, psicólogos, nutriólogos, enfermeras. 

Coloquio 
Trastornos de la Conducta

Alimentaria  durante el
Embarazo y la Lactancia

Departamento de Neurociencias



8:45 - 9:15
Presentación y apertura del evento

9:15 - 10:00
Conducta Alimentaria y de Riesgo ENSANUT 2006 y 2012
Dr. Jorge Armando Barriguete Meléndez
INNSZ, Director Clínica Ángeles TCA

10:00 - 10:45
El aspecto socio-cultural de los TCA
Mtra. Adriana Villadoms Portugal
Clínica Ángeles TCA

10:45 - 11:30
Sistema de placer y recompensa de incentivos naturales en 
la gestación
Dr. Philippe Leff Gelman - INPer

11:30 - 12:00  Receso

12:00 - 12:45
Metabolismo celular, un puente entre la nutrición y las
alteraciones psicológicas
Dra. Blanca Farfán Lebonne
Instituto Nacional de Perinatología

12:45 - 13:30 
Complicaciones perinatales cuando existe un TCA
Dra. Tamara Sáenz Solís - INNSZ

13:30 - 14:15
Implicaciones fetales ante un TCA
Dr. Óscar Daniel Martínez Macías - INPer

14:15 - 15:30
Cronicidad en los TCA y Tratamiento Multidisciplinario
Mtra. Ana Regina Pérez Bustinar - Clinica Ángeles TCA

Jueves 10 de agosto

8:00 - 8:45
Cuidados nutricionales durante el embarazo
Dra. Otilia Perchart Perera - INPer

8:45 - 9:30
Alimentación y  TCA
Mtra. Andrea Flores Gamboa
Clínica Ángeles TCA

9:30 - 10:15
Nutrición de mujeres lactantes con TCA
Dra. María Eugenia Flores Quijano  - INPer

10:15 - 11:00
Manejo farmacológico de los TCA
Dr. David Pulido Ascencio

11:00 - 11:45
Hospitalización de mujeres con TCA
Dr. Ovidio Bernabé Bermudez  
Director de la Eating Recovery Clinic en Denver, CO.

11:45 - 12:15 Receso

12:15 - 13:00 
E�cacia de los tratamientos psicológicoa en el manejo de 
pacientes con TCA
Dr. Antonio Tena Suck - UIA

13:00 - 13:30
Presentación de Guía Perinatal del Dx y Tx de los TCA

13:30 - 14:00 Cierre

Coloquio 
Trastornos de la Conducta Alimentaria durante el Embarazo y la Lactancia

Viernes 11 de agosto


