} OBIJETIVOS

Formacion teérico-practica en la atencién médica del
recién nacido en la primera semana de vida, para
profesionales de la salud: Contribuir a sus mejores
practicas para la “ATENCION MEDICA”, centrado en
los recién nacidos y su familia con principios basados
en informacion médico-cientifica, reciente o actual,
sélida, con las mejores evidencias que les permita la
reflexion y toma de decisiones en favor del bienestar
de sus pacientes en su rol y liderazgo como
MEDICA(O) TRATANTE O ENFERMERA al cuidado del
recién nacido en la primera semana de vida.

Facilitar que el recién nacido tenga una integracion
rapida y segura al entorno de hogar durante los
primeros 7 dias de vida, asegurando la lactancia
materna exclusiva en por lo menos el 80% de los
bebés mayores a 34 semanas, con un peso mayor a
1,700 gramos.

} DIRIGIDO A:

Enfermeras, médicos generales, pediatras, neonatdlogos,
estudiantes de medicina para su pasantia o internado de
pregrado que atienden a recién nacidos en la primera

semana de vida de hospitales publicos y privados.

Cuenta con aval académico de la
Federacion Nacional de
Neonatologia de México, A.C.
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COsTO
Médicos:  $1,000 pesos
Enfermeras: $ 750 pesos
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Sucursal: 2366 Cuenta: 0105866075
CLABE: 072 18000105866075 0
cursos.academicos@inper.gob.mx

SEDE

Instituto Nacional de Perinatologia
Auditorio Torre de Investigacion
Montes Urales 800, Col. Lomas Virreyes
Ciudad de México, C. P. 11000

PRIMERO, LA PRIMERA SEMANA DE VIDA:

LA SALUD HUMANA INICIA EN
“EL BUEN TIEMPO”,
LOS PRIMEROS 7 DIAS DE UN BEBE

23,24 Y 25 DE MAYO DE 2017



Primero, la primera, semana en la vida
La salud humana inicia en “el buen tiempo”,
los primeres. 7. dias de UN DD oo

PROGRAMA

23,24y 25 de mayo de 2017

23 de mayo

24 de mayo

25 de mayo

Hora Tema Hora Tema Hora Tema
8:30 | Introduccion al curso. Test de evaluacion 8:30 | Mejores practicas perinatales en preeclampsia 8:30 | Malformaciones menores en Alojamiento Conjunto
a a materna para resolucion del embarazo a M.C. Alejandro Martinez Juérez
%00 | 9:00 | Dr José Antonio Hernandez Pacheco %:00 |
9.00 | Perspectiva historicay epidemiologiadela oo LT L, 9:00 | Tratamiento no quirdrgico y ambulatorio del
a | primera semana en la vida y amamantamiento. 9:00 | Enfermedad psiquiatrica y adiccion en el embarazo, a2 | Onfalocele
9:30 | Riesgos de la alimentacién con sucedaneos a | como identificar riesgo o no para el recien nacido con 2:30 | Dr. Alfredo Machuca Vaca
Dr. Omar Livio Peralta Méndez 9:30 | lactanciamaternaoapoyoconformula | T T T .
"""""""""" DrDawdEhotPuhdoA 9.30 | Evaluacién sistematica de la ictericia y
9:30 Estra!:egla de atencion al parto normal. IHAN. . o N P readmisién para fototerapia, RN 35 semanas
a__ | Hospitales “Los diez pasos”. Centros de salud 9:30 | Alteraciones metabolicas en hijos de madres con 10:00 | de gestacién o mayor
10:00 | “Los siete pasos” a obesidad y diabetes gestacional Dr. Omar Livio Peralta Méndez
Dr. Mario Rodriguez Bosch 10:00 | Dra. Ana LiliaRodriguez Ventura T
"""""""""" e 10:00 | Abordaje y alimentacion del recién nacido con
10:00 | Anatomia y fisiologia de la transicion inmediata | a bajo peso y del prematuro tardio, durante la
1 02-113 0 del recien nacido 10:00 | Enfermedad de virus del Zika y resultado perinatal 10:30 | primera semana de vida
: Dra. Carolina Valencia Contreras 105130 Dr. Enrique Segura Cervantes Dra. Pamela Mancilla Paredes
10:30 Cf)mo Folocar al l?ebe al pecho. 10:30 | Uso adecuado de repelente de mosquitos en la 10:30 | Cuidados pallat.lvos avanzados en la primera
a Biological nurturing 3 mujer, nifios y adultos a semana de la vida
11:00 | pra. Dianey Flores Flores 10:40 i 11:30 | pra. irma Alejandra Coronado Zarco
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, (ndustria) .
11:00 | Receso 10:40 | Abordaje antiretroviral y clinico quirQirgico prey =~ - oor{rorr s
a a postnatal inmediato para eficacia en prevencion 11:30 | Receso
11:30 11:10 | de transmisién vertical de HIV a
”””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””” Dra. Noemi Guadalupe Plazola Camacho 1200
11:30 | Problemas de lamadre que dificultan o contraindican =~ --oo oo . . ., ..
! 2300 el contacto piel con piel continua y lactancia. 11:10 | Receso 12:00 | Terapia de intervencion minima neonatal,
: Anticoncepcién y lactancia. Necesidades . 1;-330 ! 2?30 criterios de ingreso y morbilidad neonatal
nutritivas de la madre que amamanta S ' temprana ,
Dra. Brenda Frias Madrid .. . , Dra. Gisela Villalobos Alcazar
ra. brenda rrias 11:30 | Tamizaje cardiaco en Neonatologia
””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””” a Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco ) ey . .2 2 gt :
12:00 | Importancia del microbioma humano y cédigo 12:00 1 233 0 ;r;cat::;:agt::}:‘?;?;:c aps.;?);u;:l spt)rl:;:: ::)L::::;:Ia]e
a iali io = DN eI . ) P Y,
12:30 ge Ig cngra:Ilzlaurt\); d de sucedaneos 12:00 | Arritmias y colapso neonatal subito 13:00 | tardio o de término enfermo o en transicién,
r.Omar Livio Peraita Viendez a | Dra. Norma Balderrabano Saucedo riesgo moderado.
"""""" /S 12:30| Dr. Omar Livio Peralta Méndez Rol play. Revisién de casos clinicos
12:30 | Practical L. . DN Y I ST Y Dra. Karla Ivette Escamilla Sanchez
a Primera sesidn practica sobre Contacto Piel con 12:30 | Practica 3. Terce_ra sesion practica. Resucitacion Dra. Pamela Mancilla Paredes
13:15 | piel Inmediato (ejercicios en grupos) 1 3{11 < neonatal en habitacion conjunta o en casa. Dra. Dianey Flores Flores
Dra. Brenda Frias Madrid, Dra. Perla Karina Garcia May, : Rol P|3Y1 Rewsmp de casos cinicos ..
Dra. Dianey Flores Flores, Dr. Omar Livio Peralta Méndez Dra. Graciela Hernandez Pelaez 13.00 | Actualidades en CPAP de Burbuja
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Dra. Ivonne Jasmin Alvarez Pefia 3 Dr. Omar Livio Peralta Méndez
13:15 | Morbilidad en recién nacidos de 35 semanas de Dr. Omar Livio Peralta Méndez 13:30 i
a gestacion o mayor en Alojamiento Conjunto D L
13:45 | bra Gisela Villalobos Alcazar 13:15 | Resultado perinatal de nacimiento de termino T S o T
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, a temprano vs término igual o mayor de 38 semanas 13:30 | Practica 6. Sexta practica sobre instalacion y
13.45 | Practica 2 13:45 | Dr. Norberto Reyes Paredes a cuidados del CPAP de burbuja al nacer y
2 |s d 4 cti bre abordai o mmemeeremseseenoeooes e S 14:30 | primera semana de vida. Rol play.
14.30 | FEBUNCa practica sobre aborcaje y manejo en 13:45 | Como mejorar las condiciones fetales para el Revision de casos clinicos
‘ A|°lam"e']t° Conjunto. Rol play. Revision de a nacimiento o retrasar el nacimiento pretérmino Dr. Omar Livio Peralta Méndez
casos clinicos 14:30

Dra. Ivonne Jasmin Alvarez Pefia

Dr. Osvaldo Miranda Araujo

Dra. Graciela Hernandez Pelaez

Dra. Ivonne Jasmin Alvarez Pefa



