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Mensaje de 
Bienvenida
Mensaje de 
Bienvenida
Te damos la Bienvenida a la 36 Reunión Anual del Instituto 
Nacional de Perinatología (INPer).

Durante este evento académico presentaremos diferentes temas 
de gran interés y relevancia en la salud reproductiva y perinatal y 
expondremos como el INPer, a través de los vínculos internacio-
nales y nacionales, se ha fortalecido y se ha mantenido a la van-
guardia en la atención médica perinatal, formación de recursos 
humanos e investigación, que tienden a resolver los problemas 
prioritarios de salud de las y los mexicanos.

Con la seguridad de que este evento fortalecerá aún más estos 

médica y académica, agradecemos 
su presencia.

Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Director General
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Avalado
por

Reconocido
por

Reconocido por el
CONSEJO MEXICANO DE

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA, A. C. 
con la clave CURINT#132-23

ASISTENTES 20 PUNTOS
PROFESOR TITULAR 8 PUNTOS

PONENTE 6 PUNTOS

EL CONSEJO MEXICANO DE CERTIFICACIÓN EN PEDIATRÍA, 
SECCIÓN NEONATOLOGÍA, A. C. 

con 18 hrs. de valor curricular para fines de 
educación médica continua con la 

clave CMCP-NEO-21-22

RECERTIFICACIÓN: 26 PUNTOS
HORAS ACADÉMICAS: 26 PUNTOS
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Dirigido a
Especialistas y residentes en Ginecología y Obstetricia, Neonatología, 
Urología Ginecológica, Biología de la Reproducción, Medicina Materno 
Fetal, Ginecología Oncológica, Pediatría, Laparoscopía, Genética,          
Endocrinología, Nefrología, Terapia Intensiva y Medicina Crítica en    
Obstetricia, Medicina de la Rehabilitación, Epidemiología, Salud Pública, 
Psiquiatría, Profesionales que realicen investigación en el área de la 
Salud Perinatal, Profesionales y estudiantes de Enfermería, Psicología, 
Nutrición, Trabajo Social y todo el personal de Salud interesado en el 
tema.

Objetivos
Dar a conocer la problemática en torno a la Salud Perinatal como 
un tema angular de Salud Pública.

Informar sobre las acciones que se han implementado a lo largo 
de los años en el Instituto para resolver problemas prioritarios de 
salud perinatal a través de vínculos nacionales e internacionales.

Presentar los resultados más relevantes que el INPer ha obtenido 
a través de la formación de recursos humanos, investigación y 
atención médica en beneficio de la salud de las mujeres mexicanas 
y su impacto directo en el recién nacido.
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PROFESIONALIZANDO EL CUIDADO
8:00-9:30 AM

MARTES 18 DE ABRIL

El impacto de la profesionalización en el cuidado 
enfermero

8:00 AM
8:20 AM

Acompañando tu historia con amor.
Pérdida perinatal y cuidados paliativos

8:20 AM
8:40 AM

E.E.P. Grishel Martha Sánchez Arellano

E.E.N. Adaí Ramírez Guzmán

E.E.P. Ana Karen Arias Cruz

Ex coordinadora del Posgrado de Enfermería en el Neonato, INPer

Coordinadora del Programa de Acompañamiento ante la Pérdida 
Perinatal y Cuidados Paliativos, INPer

Coordinadora del Posgrado de 
Enfermería Perinatal, INPer



45 ANIVERSARIO

36 REUNIÓN ANUAL 06

ORIGEN BIOQUÍMICO Y EPIGENÉTICO DEL 
SOBREPESO Y LA OBESIDAD: 7 AÑOS DE LA 
COHORTE INSTITUCIONAL OBESO
9:30-11:00 AM

La enfermería nacional... Una visión 
panorámica

8:40 AM
9:20 AM

9:20 AM
9:30 AM

Efecto de la obesidad y la ganancia de peso 
excesiva en el embarazo sobre las adipocinas: 
implicaciones metabólicas y en programación 
fetal

9:35 AM
9:55 AM

SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Mtro. Héctor Carrasco Olivera

Dr. Juan Mario Solís Paredes

Coordinador de Calidad Hospitalaria de la Dirección General de 
Coordinación de los Hospitales Federales de Referencia D.G.C.H.F.R.

Investigador en Ciencias Médicas, Departamento de Investigación 
en Salud Reproductiva y Perinatal, INPer
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Biología de sistemas durante el embarazo y su 
impacto sobre el neurodesarrollo infantil

9:55 AM
10:15 AM

Obesidad, nutrición materna y programación 
nutricia en el feto

10:15 AM
10:50 AM CONFERENCIA MAGISTRAL

11:00 AM
11:30 AM RECESO

10:50 AM
11:00 AM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

M. en C. Jonatan Alejandro Mendoza Ortega

Jefe del Departamento de Bioestadística y Bioinformática, INPer

Investigadora en Ciencias Médicas, Coordinación de Nutrición y 
Bioprogramación, INPer

Dra. Otilia Perichart Perera
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ATENCIÓN INTEGRAL DE LA ADOLESCENTE
11:30-1:00 PM

Impacto de la COVID-19 en los indicadores 
de Embarazo Adolescente. Experiencia 
Institucional

11:30 AM
11:50 AM

Medicina de la adolescente: retos y reflexiones 
a 30 años de su fundación

12:10 PM
12:30 PM

Anticoncepción en la adolescencia 
Argentina-México. Retos y oportunidades.

11:50 AM
12:10 PM

Dra. Lorena Bozza

Dra. Josefina Lira Plascencia

Dr. Alejandro Rosas Balan

Coordinador de la Clínica de Adolescencia, INPer

Ginecóloga, Hospital Italiano de Buenos Aires

Ex presidenta de COMEGO, Ex coordinadora de la Clínica de 
Adolescencia, INPer
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NEUROCIENCIAS EN GINECOLOGÍA 
Y OBSTETRICIA
1:00-2:30 PM

Síndrome de ovario poliquístico y resistencia 
a la insulina en la adolescencia. Experiencia 
Institucional

12:30 PM
12:50 PM

12:50 PM
1:00 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Abordaje neurológico durante el embarazo

1:00 PM
1:20 PM

Dr. Héctor Eduardo Valdez Ruvalcaba

Dr. Alejandro Rosas Balan

Neurólogo adscrito al Departamento de Neurociencias, INPer

Coordinador de la Clínica de Adolescencia, INPer
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Salud mental en la práctica de la  
ginecobstetricia

1:20 PM
1:40 PM

Mtra. Diana Pimentel Nieto

La salud mental materna, un problema de 
salud pública olvidado

1:40 PM
2:20 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

2:20 PM
2:30 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Dra.  Lluïsa Garcia-Esteve

Psicóloga Especializada adscrita a la Jefatura de Neurociencias, INPer

Psiquiatra Consultora Senior de la Unidad de Salud Mental Perinatal 
y Programa TEPT-AGRESX, Presidenta de la Comisión de Violencia 
Intrafamiliar y de Género, Clinic de Barcelona
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ANTICONCEPCIÓN Y MUERTE MATERNA
8:00-9:30 AM

MIÉRCOLES 19 DE ABRIL

Impacto de la anticoncepción en la muerte 
materna de causa indirecta

8:00 AM
8:20 AM

Dra. Norma Velázquez Ramírez

Opciones y beneficios de la anticoncepción 
en población con patología cardiovascular 
y renal

8:20 AM
8:40 AM

Dra. Margarita Concepción Ruíz Huerta

Médica adscrita a la Coordinación de Salud Reproductiva, INPer
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Estrategia Interinstitucional para enfrentar la 
muerte materna de causa indirecta

Director Médico, INPer

Coordinador de Reproducción Asistida, INPer

8:40 AM
9:20 AM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Manuel Cortés Bonilla

9:20 AM
9:30 AM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

PRESENTE Y FUTURO DE UN PROGRAMA DE 
REPRODUCCIÓN ASISTIDA INSTITUCIONAL
9:30-11:00 AM

Experiencia Institucional

9:35 AM
9:50 AM

Dr. Jorge Alberto Campos Cañas
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El laboratorio de Reproducción Asistida INPer

9:50 AM
10:05 AM

Embriol. Xóchitl Elena Flores Escobar

Aplicaciones de la genética a la medicina 
reproductiva

10:05 AM
10:50 AM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Nasser Al-Assmad

10:50 AM
11:00 AM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Embrióloga de la Unidad de Reproducción Asistida, INPer

Director Científico Igenomix Academy Valencia, España
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Coordinador de Endocrinología Ginecológica y Perinatal, INPer

DIABETES GESTACIONAL. AVANCES Y RETOS 
PARA EL FUTURO
11:30-1:00 PM

Abordaje para el diagnóstico de Diabetes 
Mellitus Gestacional en el INPer, 1 paso vs 2 
pasos. Experiencia Institucional

11:30 AM
11:45 AM

Dr. Enrique Reyes Muñoz

11:00 AM
11:30 AM RECESO

Desenlaces perinatales utilizando distintos 
esquemas de monitoreo de glucosa capilar 
en el INPer

11:45 AM
12:00 PM

 Dra. Lidia Arce Sánchez

Médica adscrita a la Coordinación de Endocrinología, INPer
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Resultados de las Intervenciones Nutricionales 
en Diabetes Mellitus Gestacional aplicadas en 
el INPer

12:00 PM
12:15 PM

 Dra. Otilia Perichart Perera

Investigadora en Ciencias Médicas, Coordinación de Nutrición y 
Bioprogramación, INPer

Recomendaciones en la atención de  diabetes 
en mujeres

12:15 PM
12:50 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

12:50 PM
1:00 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Dr. Sergio César Hernández Jiménez

Centro de Atención Integral al paciente con Diabetes
INNCMSZ
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CLIMATERIO Y MENOPAUSIA
1:00-2:30 PM

Comorbilidades al inicio del Climaterio en 
el INPer

1:40 PM
2:00 PM

Dr. Arturo Arellano Eguiluz

Transición y morbilidades desde el climaterio 
hacia la Geriatría

1:00 PM
1:40 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dra. María del Carmen García Peña

Directora General del Instituto Nacional de Geriatría

Médico adscrito a la Coordinación de Climaterio, INPer
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Cognición, depresión, ansiedad, disfunción 
sexual, hueso y músculo al final del climaterio 
en el INPer

2:00 AM
2:20 PM

 Dr. Guillermo Federico Ortiz Luna

2:20 PM
2:30 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Coordinador de Climaterio, INPer
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LOS DOS GRANDES RETOS DE LA 
OBSTETRICIA: EL PARTO PRETÉRMINO Y
LA HEMORRAGIA OBSTÉTRICA
8:05-9:30 AM

¿Está justificado el cerclaje de emergencia?
Experiencia Institucional

8:05 AM
8:25 AM

Dr. Víctor Hugo Ramírez Santes

El cambio generacional en el manejo del 
Acretismo Placentario en el INPer

8:25 AM
8:45 AM

Dr. Marco Antonio Ortiz Ramírez

JUEVES 20 DE ABRIL

Jefe del Departamento de Obstetricia, INPer

Jefe del Departamento de Tococirugía y Urgencias,  INPer



36 REUNIÓN ANUAL 19

INPer 2023

Progesterona, cerclaje y pesario: evidencias 
sobre su eficacia en parto pretérmino

8:45 AM
9:20 AM

Dr. Rodrigo Zamora Escudero

9:20 AM
9:30 AM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

LA INTERVENCIÓN FETAL DE MÍNIMA 
INVASIÓN: UNA VISIÓN RESPONSABLE
9:30-11:00 AM

Resultados perinatales en el INPer de 
pacientes referidas para intervención fetal de 
mínima invasión que no reunieron criterios

9:30 AM
9:50 AM

Dr. Juan Manuel Gallardo Gaona

Médico adscrito al Departamento de Medicina Materno Fetal, INPer

Profesor Adjunto del Curso de Especialización en Ginecología 
Obstétrica del Hospital Angeles Lomas, Chairman de la Sección México 
del Colegio Americano de Obstetras y Ginecólogos
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Resultados perinatales post fotocoagulación por 
Síndrome de transfusión feto-feto. ¿Cómo 
empezamos y cómo estamos?

9:50 AM
10:10 AM

Dr. José Antonio Ramírez Calvo

Intervenciones fetales de mínima invasión: 
¿Hasta dónde es investigación, innovación 
y dónde se fincan los límites?

10:10 AM
10:40 AM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Rubén Quintero

Médico adscrito al Departamento de Medicina Materno Fetal, INPer

The Fetal Institute, Miami, Florida
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10:40 AM
11:00 AM MESA DE DISCUSIÓN

Coordina: Dra. Diana 
Yazmín Copado Mendoza

11:00 AM
11:30 AM RECESO

Dra. Berenice 
Velázquez Torres

Dr. Rubén 
Quintero

Dr. Juan Manuel 
Gallardo Gaona

Dr. José Antonio 
Ramírez Calvo

Médica adscrita al Departamento de Medicina Materno Fetal, INPer

Médica adscrita al 
Departamento de 
Medicina Materno 
Fetal, INPer

Médico adscrito al 
Departamento de 
Medicina Materno 
Fetal, INPer

Médico adscrito al 
Departamento de 
Medicina Materno 
Fetal, INPer

The Fetal Institute, 
Miami, Florida
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MEDICINA CRÍTICA EN OBSTETRICIA
11:30-1:00 PM

Nefropatía y embarazo, 10 años de experiencia 
INPer

11:30 AM
11:50 AM

Dra. Oralia Alejandra Orozco Guillén

Desbalance de los factores angiogénicos en 
preeclampsia

11:50 AM
12:10 PM

Dr. José Antonio Hernández Pacheco

Especialista en Medicina Interna, Nefrología, SINC I, Maestría en 
Investigación Clínica, INPer

Especialista en Medicina Interna, Medicina Crítica y Terapia
Intensiva, Maestría en Ciencias, INPer
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Sepsis materna: manejo actual

12:10 PM
12:50 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dra. María Fernanda Escobar Vidarte

12:50 PM
1:00 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

AVANCES Y RETOS EN LA ATENCIÓN NEONATAL
1:00-2:30 PM

Humanismo y dignidad: la oportunidad al 
nacimiento (participación familiar, lactancia 
y cuidados paliativos)

1:00 PM
1:20 PM

Dra. Carolina Valencia Contreras

Ginecóloga y Obstetra de la Universidad del Valle. Especialista en 
Medicina Crítica y Cuidado Intensivo de la Universidad del
Valle - University of Pittsburgh. Epidemióloga Clínica de la Universidad 
de la Frontera en Chile. Máster en Gerencia para la Innovación Social 
de la Universidad Icesi. Jefa de la Unidad de Equidad Global en Salud 
de la Fundación Valle del Lili. Jefa de la Estrategia Hospital Padrino de 
la Fundación Valle del Lili. Asesora del Ministerio de la Protección Social 
y Salud de Colombia

Coordinadora de Cuidados Intermedios al Recién Nacido, INPer



45 ANIVERSARIO

36 REUNIÓN ANUAL 24

Capacidad resolutiva: el reto en la asistencia 
neonatal

1:20 PM
1:40 PM

Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

1:40 PM
2:20 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

2:20 PM
2:30 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Bioética y el comienzo de la vida

Dr. Fernando Lolas Stepke

Subdirectora de Neonatología, INPer

Director del Centro Interdisciplinario de Estudios en Bioética y del 
Programa en Ética Global del Instituto de Estudios Internacionales 
de la Universidad de Chile
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EL RECIÉN NACIDO DESDE LA PERSPECTIVA 
DEL ABORDAJE INTEGRAL Y OPORTUNO
8:00-9:30 AM

Identificación integral de riesgos para la salud 
futura del recién nacido

8:00 AM
8:20 AM

Tamizaje del riesgo de alteraciones motoras en el 
recién nacido

8:20 AM
8:40 AM

Dra. Mayra Patricia Estrella Piñón

Dra. Gloria Elena López Navarrete 

VIERNES 21 DE ABRIL

Jefa de Seguimiento Pediátrico, INPer

Médica Rehabilitadora adscrita a Seguimiento Pediátrico, INPer
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Atención rehabilitatoria en pacientes con 
parálisis cerebral en APAC

8:40 AM
9:20 AM

Dra. María del Rocío Huerta Teutli

9:20 AM
9:30 AM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

CIRUGÍA DE MÍNIMA INVASIÓN EN 
GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA
9:30-11:00 AM

Experiencia Institucional del abordaje 
ginecológico de mínima invasión en la 
paciente obstétrica

9:30 AM
9:50 AM

Dra. Andrea Alicia Olguín Ortega

Asociación Pro-personas con Parálisis Cerebral, APAC I.A.P.

Médica adscrita al Departamento de Ginecología, INPer
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Evolución del servicio de cirugía pélvica 
avanzada en el INPer

9:50 AM
10:10 AM

Dr. Oliver Paul Cruz Orozco

Modelo de atención integral con enfoque 
interdisciplinario de la paciente con 
Endometriosis

10:10 AM
10:50 AM CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Harald Krentel

10:50 AM
11:00 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Coordinador de Cirugía Pélvica Avanzada, INPer

Liga Europea de Endometriosis
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PERSPECTIVA DE LA UROLOGÍA 
GINECOLÓGICA EN MÉXICO Y LATINOAMÉRICA
11:30-1:00 PM

20 Años de éxito de la cirugía uroginecológica 
en el INPer

11:30 AM
11:50 AM

Dr. Carlos Ramírez Isarraraz

Urologinecólogo adscrito a la Clínica de Piso Pélvico, INPer

11:00 AM
11:30 AM RECESO

Coordina
DRA. VERÓNICA GRANADOS MARTÍNEZ
Coordinadora de Urología Ginecológica, INPer
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11:50 AM
12:50 PM MESA DE DISCUSIÓN

Coordina: Dr. Carlos
Ramírez Isarraraz

Dr. G. Willy 
Dávila

Dra. Patricia 
Velázquez 
Castellanos

Gral. M.C. 
Eduardo
Sirahuen Neri Ruz

Dra. Silvia 
Rodríguez 
Colorado

SITUACIÓN ACTUAL DE LA UROLOGÍA GINECOLÓGICA EN 
MÉXICO Y LATINOAMÉRICA

12:50 PM
1:00 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Holy Cross Medical 
Group, Fort
Lauderdale Florida, Ex 
Presidente IUGA

Uroginecóloga 
Hospital Civil Fray 
Antonio Alcalde, 
Guadalajara, Jalisco

Uroginecólogo, 
Ex presidente del 
Colegio Mexicano de 
Urología Ginecológica, 
Ex presidente COMEGO

Ex coordinadora de 
Urología Ginecológica, 
INPer

Urologinecólogo adscrito a la Clínica de Piso Pélvico, INPer
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ONCOLOGÍA
1:00-2:30 PM

Desarrollo y resultados de la mínima invasión 
en cáncer, INPer 2015-2023

1:00 PM
1:20 PM

Requisitos técnicos para la mínima invasión en 
cáncer ginecológico

1:20 PM
1:40 PM

Dra. Silvia Fabiola Estrada Rivera

Dr. Ángel Elizalde Méndez

Ginecóloga adscrita a la Coordinación de Oncología, INPer

Ginecólogo adscrito a la Coordinación de Oncología, INPer
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Eficacia y seguridad del Ganglio Centinela en 
Cáncer Endometrial

1:40 PM
2:20 PM CONFERENCIA MAGISTRAL

2:20 PM
2:30 PM SESIÓN DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Dra. Audrey Tsunoda

Cirujano del Departamento de Ginecología Oncología, Reconstrucción 
y Mastología del Hospital Erasto Gaertner; Director de Cursos del 
IRCAD América Latina – Barretos/SP; Doctorado en Oncología por la 
Facultad de Medicina de la USP – FMUSP; Residencia Médica en 
Cancerología Quirúrgica en el Instituto Nacional del Cáncer – INCA; 
Residencia Médica en Cirugía General en la Pontificia Universidad 
Católica – PUC/PR; Especialización en Mastología y Reconstrucción 
Mamaria por la Fundação PIO XII; Licenciado en Medicina por la 
Universidad de São Paulo – USP.
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