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El Instituto Nacional de Perinatología Isidro Espinosa de los Reyes, se ha caracterizado por ser 

una institución líder en la formación de recursos humanos de alta calidad y excelencia. 

Nuestros egresados actualmente ocupan puestos de renombre en diferentes hospitales y en 

áreas de impacto de salud reproductiva y perinatal en México y el extranjero. 

 

Te agradecemos el haber elegido al Instituto para continuar tu formación académica con 

nosotros y estamos conscientes de tu interés por acceder a las mejores opciones para realizar 

tu especialidad en Ginecología y Obstetricia, por lo que nuestro Concurso de Selección antecede  

a la emisión de tu Constancia de Seleccionado del Examen Nacional de Residencias Médicas 

(ENARM). De no ser aceptado en nuestra Institución, conservarás la oportunidad de concursar 

en otras instituciones en la primera vuelta. Además, tu registro como aspirante es por vía 

electrónica y no es necesario acudir personalmente antes de iniciar el proceso de selección. 

Para inscribirte en el proceso de selección sigue estas instrucciones: 

1. Una vez que resultes seleccionado en el Examen Nacional de Residencias Médicas 

(ENARM), envía del 11 al 15 de octubre el comprobante publicado en la página de la 

CIFRHS de Internet a: seleccioninper@gmail.com junto con una copia de tu  

identificación oficial escaneada por ambos lados. 

2. A vuelta de correo recibirás las instrucciones específicas y fechas para tu examen de 

conocimientos, examen psicométrico y tu entrevista con las autoridades de enseñanza 

de acuerdo con el  calendario emitido. 

3. Si eres seleccionado deberás entregar la documentación completa que se solicita en la 

página de requisitos para tu contratación. Recuerda que de detectar falsedad en la 

información presentada originalmente no podrás seguir con tu contratación. 

4. De no ser seleccionado tú sabrás el resultado antes de contar con tu constancia de 

seleccionado y el día que te la entreguen podrás concursar en otra institución en la 

primera vuelta. 

¡TE ESPERAMOS! 

 

A t e n t a m e n t e 
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