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Analizar el estado actual a nivel cientí�co, legislativo y social 
encaminados a mejorar la práctica de la lactancia materna.

Los seres humanos evolucionamos desde varios puntos de 
vista. Muchas veces los aspectos biológicos determinan 
nuestros patrones sociales pero también ocurre al revés. 

El orden social, político y hasta económico, así como el 
nuevo rol de la mujer han generado cambios en prácticas 
que parecen meramente biológicas. Si lo re�exionamos, 
mucho del estado de salud de nuestra población está 
determinado importantemente por factores sociales y 
culturales. 

En este año que la Semana Mundial de la Lactancia se enfoca 
a la madre trabajadora, se hace necesario abrir espacios 
para analizar la forma en que la transformación de nuestros 
grupos humanos está modi�cando la práctica ancestral de la 
lactancia e ir de�niendo la intricada ruta entre lo cientí�co, lo 
social, lo económico para encontrar la forma óptima de 
lograr el bienestar de los seres humanos, considerando de 
manera particular a los grupos más vulnerables entre los 
vulnerables.

La Lactancia Materna es salud.
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Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco
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OBJETIVO:

Médicos
Personal de Enfermería
Médicos Residentes
Público en general

DIRIGIDO A:

RESPONSABLES DEL CURSO

Semana Mundial de la Lactancia

“Amamantar y Trabajar
¡Logremos que sea posible!”

Curso
Lactancia Materna

Perspectivas ante
los retos del Milenio

Del 5 al 7 de agosto de 2015



PROGRAMA Del 5 al 7 de agosto de 2015

Miércoles 5 de agosto Jueves 6 de agosto Viernes 7 de agosto
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Coordinadores: Dr. Gabino Yescas Buendía
                                Dra. Lourdes Catalina Cano Villalpando

Registro 

INAUGURACIÓN
Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez

Epidemiología de la Lactancia y los con�ictos de 
interés
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Rol de la Obstetricia en la Lactancia exitosa
Dr. Juan Manuel Grosso Espinoza

Mujeres indígenas: La problemática social en 
torno a la Lactancia Materna
Lic. Edna Ma. Luisa Corona Sánchez

Receso

Obstáculos sociales, asistenciales e institucionales 
para la Lactancia Materna
Coordina: Dra. Ivonne J. Álvarez Peña

Dr. J. Arturo Cardona Pérez
Dr. Javier Contreras Lemus
Dra. Leyla María Arroyo Cabrales 
Lic. Angélica Gómez Barrera

Los niños y la Lactancia
Coordina: Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Nutrición materna pre y postnatal y su impacto 
en la Lactancia
Dra. Leticia Echaniz Avilés

Hora Tema
Sesión de integración. Videos

Mitos y realidades cientí�cas de la Lactancia 
Materna exclusiva
Mtra. Rocío López Ortiz

Fisiología de la Lactancia y contacto piel a piel
Dra. Carolina Valencia Contreras

Diabetes y Lactancia, en busca del éxito
Dra. Perla K. García May

Síndrome de Down y Lactancia
Dra. Silvia Natalia Téllez Baquero

Receso

Estrategias para Lactancia exclusiva exitosa en 
la madre que trabaja
Dra. Ivonne J. Álvarez Peña

La problemática de la Lactancia en la madre 
adolescente
Dra. Jose�na Lira Plascencia

Prematurez y Lactancia
Dra. Gicela Villalobos Alcázar
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Coordinadores: Dra. Gabriela Arreola Ramírez
                                Dr. Mario David Sánchez Méndez

Sesión de integración. Videos.

Regulación del apetito con y sin seno materno
Dra. Laxmi Chowat Degollado

Oxitocina y Lactancia
Dr. Mario Rodríguez Bosch

Epigénética y Lactancia
Dra. Mónica Aguinaga Ríos

El arte y la ciencia detrás de la conservación de 
la producción de leche
Dra. Deneb Morales Barquet

Receso

Colapso postnatal súbito inesperado
Dra. Graciela Hernández Peláez

Potencial de los bancos de leche humana
Dra. Silvia Romero Maldonado

Hiperbilirrubinemia y Lactancia
Dr. Omar L. Peralta Méndez

Sociedad y Lactancia Vulnerabilidad y Lactancia

Coordinadores: Dra. Sandra Carrera Muinos
                                Dr. David Morelos Ramírez
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Lactancia y su entorno

Curso: Lactancia Materna, Perspectivas ante los retos del Milenio


