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Horario

8:00-8:15

8:15-
8:30

8:30-
8:45

8:45-
10:15

10:15-
11:00 

11:30-
13:00

13:00-
13:45

13:45- 
14:30

14:30

11:00-11:30

Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24

Registro

Receso

Comida INPer Clausura

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Simposium
Nutrición y 
embarazo

Ceremonia de 
inauguración

Conferencia 
magistral
Dr. Samuel 

Karchmer K.

Conferencia 
magistral

Dr. Eduardo 
González Pier

Conferencia 
magistral

Augusto Sola M.D.

Conferencia 
magistral

Dr. Melchor 
Sánchez 

Mendíola

Simposium
¿Es momento 

de cambiar 
algunos 

paradigmas?

Simposium
Bases 

genéticas de la 
programación 

fetal

Simposium
Embarazo 
gemelar

Simposium
Diabetes en el 

embarazo

Simposium
Estrategias 
preventivas 

de daño 
neurológico

Simposium
Estrategias 

preventivas de 
preeclampsia

11:30-12:00
Conferencia

Sociedad 
DOHaD

Simposium
Atención integral 
en la nutrición del 
neonato enfermo

13:00-13:30 
Enfermería

13:30-14:00 
Educación para 

la salud

14:00-14:30 
Psicología

13:00-13:15 
AMEPAC 

13:15-13:45 
Conferencia

Modelo de 
atención 

integral de la 
paciente con 

obesidad

Patología 
neonatal 

asociada a 
enfermedades 

del adulto 

13:00-14:30
Homenaje

 Dr. Roberto 
Caldeyro Barcia

Neonatos en 
alto riesgo para 

problemas 
metabólicos  

hasta los  dos 
años de edad

12:00-13:00
Simposium

Embarazo no 
planeado en la 

adolescente 

13:00-13:30 
Conferencia

13:30-14:00
Conferencia

Nutrinet

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

Proyecto de 
investigación

8:45-9:15
Conferencia

9:15-9:45
Conferencia

9:45-10:15
Conferencia

Proyecto de 
investigación
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Lunes 
20 de abril
8:00-
8:15

Registro

8:15-
8:30

Proyecto de investigación
Marcadores metabólicos, de adiposidad e in�amación durante el embarazo y su 
asociación con el desenlace perinatal
Ponente: Dra. Otilia Perichart Perera 

8:30-
8:45

Proyecto de investigación
Análisis de la citotoxicidad de glucosa a altas concentraciones sobre la proliferación, 
apoptosis, expresión de genes y diferenciación neural, en un modelo de cultivo de 
células troncales de la gelatina de Wharton de cordón umbilical humano
Ponente: Dr. José Romo Yañez

8:45-
10:15

Simposium: Nutrición y embarazo

Coordinadora: Dra. Solange Heller Rouassant
Uso de diferentes guías de clasi�cación nutricional durante el ambarazo y el 
crecimiento fetal
Dr. Francisco José Mardones Santander
Dieta y suplementación en el embarazo: Revisión de la evidencia
MNC. Ameyalli Rodríguez Cano
Nutrición de la adolescente embarazada
M.A.S. Reyna Sámano Sámano
Estrategias clínicas para promover un embarazo saludable
Dra. Otilia Perichart Perera
Preguntas y respuestas

10:15-
11:00

Ceremonia de Inauguración
Dra. Mercedes Juan López
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11:30-
13:00

Simposium: Diabetes y embarazo

Coordinador: Dr. Carlos Ortega González
Repercusiones fetales de la hiperglucemia materna
Dra. María Aurora Ramírez Torres
Antecedentes y diagnóstico de diabetes gestacional
Dra. Nayeli Martínez Cruz
Controversias en el diagnóstico de diabetes gestacional
Dr. Enrique Reyes Muñoz
Metformina y análogos de insulina en el manejo de la diabetes gestacional
Dra. Lidia Arce Sánchez

Receso11:00-
11:30

13:00-
13:30

Conferencia 
Riesgo bene�cio en el manejo de la diálisis peritoneal para el binomio madre feto
Ponente: Mtra. Silvia González Villanueva

13:30-
14:00

Conferencia 
La educación perinatal como estrategia de impacto en el ciclo vital humano
Ponente: Dr. Enrique Alfonso Gómez Sánchez
    M.E. Rocio López Ortiz 

14:00-
14:30

Conferencia 
Efectos de la programación psicológica en la construcción y desarrollo emocional del 
recién nacido
Ponente: Dr. Francisco Morales Carmona

El Origen Perinatal de las Enfermedades del Adulto
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Martes
21 de abril

Registro

Proyecto de investigación
Redes de apoyo familiar y desenlaces perinatales en un grupo de adolescentes
embarazadas 
Ponente:  Dra. Reyna Sámano Sámano 

Proyecto de investigación
Antecedentes de abuso físico, emocional y sexual en mujeres embarazadas infectadas 
con el VIH/SIDA, un estudio de casos y controles
Ponente: Dr. José Luis Torres Cosme

Simposium Parto pretérmino: ¿Es momento de cambiar algunos 
paradigmas?
Coordinador: Dr. Rodrigo Zamora Escudero
Trabajo de parto pretérmino
Dr. Osvaldo Miranda Araujo
Parto pretérmino: ¿Cuál es la mejor vía de nacimiento?
Dr. Rodrigo Zamora Escudero
Recién nacido prematuro tardío
Dra. Erika Corral Kassian
Mesa redonda:
Esteroides prenatales y programación fetal; tamizaje positivo para parto pretérmino: 
¿Progesterona o cerclaje?; cerclaje de rescate

8:00-
8:15

8:15-
8:30

8:30-
8:45

8:45-
10:15

10:15-
11:00

11:00-
11:30

Receso

Conferencia magistral
La reproducción asistida. Consideraciones perinatales
Dr. Samuel Karchmer K.
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13:00-
13:15

13:15-
13:45

AMEPAC 
Asociación Mexicana de Estudios Perinatales
Ponente: Dra. Ma. Teresa Leis Márquez

Conferencia
“Bio-desprogramación”, una oportunidad de prevención primaria temprana de las 
enfermedades crónicas.
Ponente: Dr. Arturo Perea Martínez

13:45-
14:30

Modelo de atención integral de la paciente con obesidad
Coordinador: Dr. Enrique Reyes Muñoz

11:30-
13:00

Simposium: Estrategias preventivas de daño neurológico

Coordinador: Dr. Mario E. Guzmán Huerta
Predicción y prevención de patologías fetales que pueden causar daños cerebrales
Dr. Mario E. Guzmán Huerta
Neuro-protección fetal
Dra. Sandra Mayela Centeno
Neuro-desarrollo (estrategias de vigilancia)
Dr. Saúl Garza Morales
Neurohabilitación
Dra. Eneida Porras Katt

El Origen Perinatal de las Enfermedades del Adulto
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Miércoles
22 de abril

Proyecto de investigación
Modelos de medición automatizada de estructuras craneales fetales
Ponente: Dra. Lisbeth Lucía Camargo Marín

Proyecto de investigación
Evaluación de la composición corporal fetal
Ponente: Dr. Héctor Jesús Borboa Olivares

Simposium: Bases genéticas de la programación fetal

Coordinadora: Dra. Patricia Grether González
El efecto de la programación fetal en el desarrollo de las enfermedades metabólicas
Dra. María Teresa Tusié Luna
Efectos transgeneracionales de la obesidad materna
Dra. Elena Zambrano González
La in�uencia del crecimiento fetal en el estado nutricional, síndrome metabólico y la 
resistencia insulínica a la edad escolar
Dr. Francisco José Mardones Santander

Conferencia magistral
Impacto socioeconómico de las enfermedades crónicas no transmisibles
Dr. Eduardo González Pier 

Registro8:00-
8:15

8:15-
8:30

8:30-
8:45

8:45-
10:15

10:15-
11:00

11:00-
11:30

Receso
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13:00-
14:30

11:30-
12:00

12:00-
13:00

Simposium 
Embarazo no planeado en la adolescente

Coordinadora: Dra. Jose�na Lira Plascencia
Panorama del embarazo no planeado en México y Latinoamérica
Dra. Jose�na Lira Plascencia
El aborto en México como una estrategia de salud
Dra. Claudia Díaz Olavarrieta
Anticoncepción intrauterina como una opción e�caz para disminuir el embarazo 
no planeado
Kristina Gemzell Danielson MD, PhD

Conferencia 
Capítulo Iberoamericano de la Sociedad DOHaD: Developmental Origins of Health and 
adult Diseases
Ponente: Dr. Francisco José Mardones Santander

El Origen Perinatal de las Enfermedades del Adulto

Homenaje Dr. Roberto Caldeyro Barcia 

Palabras de Bienvenida
Dr. Samuel Karchmer K.
Presentación del libro “Bienestar Fetal”
Dr. Dalton Ávila Gamboa
"Roberto Caldeyro Barcia: Per�l de una vida académica ejemplar"
Dr. Ricardo Fescina
Fundación Caldeyro Barcia
Dra. Ana Bianchi

14:30- Comida INPer
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Jueves
23 de abril

Proyecto de investigación
Nivel de microRNAs de la familia miR-290/miR-295 en medios de cultivo de embriones 
humanos obtenidos por técnicas de reproducción asistida
Ponente:  Dra. Anayansi Molina Hernández

Conferencia: Epigenética renal y su impacto en la vida del adulto
Ponente: Dra. Oralia Alejandra Orozco Guillén

Conferencia FLAMP
Federación Latinoamericana de Asociaciones de Medicina Perinatal
Efecto Omega: Repercusión del retardo del crecimiento intrauterino en 
las enfermedades del adulto
Ponente: Dr. Manuel Sánchez Seiz

Conferencia FLAMP
Federación Latinoamericana de Asociaciones de Medicina Perinatal
Perspectiva del curso de vida y la hipótesis de Barker, cambiando el per�l del ser 
humano desde la etapa perinatal
Ponente: Juan M. Acuña M.D

Conferencia magistral
De la molécula a la clínica: Mitos, errores y soluciones en el aprendizaje de la medicina
Ponente: Dr. Melchor Sánchez Mendiola

Registro8:00-
8:15

8:15-
8:30

8:30-
8:45

8:45-
9:15

9:15-
9:45

9:45-
10:15

10:15-
11:00

11:00-
11:30

Receso

Proyecto de investigación
Tratamiento médico nutricio + metformina transgestacional para prevenir  diabetes 
mellitus gestacional en mujeres de alto riesgo
Ponente: Dr. Enrique Reyes Muñoz
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Simposium: Estrategias preventivas de preeclampsia

Coordinador: Dr. Mario Rodríguez Bosch
Panorama general
Dr. Francisco Ibargüengoitia Ochoa
Predicción de preeclampsia
Dr. Héctor Jesús Borboa Olivares
Evidencias con el uso de calcio y aspirina
Dr. Osvaldo Miranda Araujo
Evidencias con el uso de L-arginina en pacientes de riesgo elevado
Dr. Mario Rodríguez Bosch
Mesa redonda de preguntas

11:30-
13:00

13:00-
13:45

Neonatos en alto riesgo para problemas metabólicos

Coordinadora: Dra. María Aurora Ramírez  Torres
¿Quiénes son los neonatos en mayor riesgo de presentar problemas metabólicos?
Dra. Gabriela Arreola Ramírez
Modelo de atención nutricio y actividad física durante los primeros dos años de vida
Dra. Solange Heller Rouassant
Factores psicosociales para el reconocimiento del sobrepeso y obesidad
M.C. Diana Pimentel Nieto

13:45-
14:30

Patología neonatal asociada a enfermedades del adulto

Coordinador: Dr. Eucario Yllescas Medrano
Enterocolitis necrosante: Prevención y complicaciones a largo plazo
Dr. Afredo José Machuca Vaca
Displasia broncopulmonar: Estrategias preventivas y su relación con enfermedades 
pulmonares en la edad adulta
Dr. Eucario Yllescas Medrano
Límites de viabilidad, y su relación con el neurodesarrollo y secuelas neurológicas
Dr. Iván Barrera Martínez

El Origen Perinatal de las Enfermedades del Adulto
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Viernes
24 de abril

Simposium: Embarazo gemelar

Coordinador: Dr. Francisco Ibargüengoitia Ochoa
Papel del Biólogo de la Reproducción en la gemelaridad
Dr. Julio F. de la Jara Díaz
Problemas especí�cos del embarazo múltiple que requieren manejo con cirugía fetal
Dr. Juan Carlos Bello Muñoz
Evaluación del neurodesarrollo de los niños productos del embarazo múltiple
Dr. René Humberto Barrera Reyes

Conferencia magistral
La neonatología intensiva y las enfermedades del adulto: Prácticas que debemos 
erradicar
Augusto Sola M.D.

Registro8:00-
8:15

8:15-
8:30

8:30-
8:45

8:45-
10:15

11:30-
13:00

10:15-
11:00

11:00-
11:30

Proyecto de investigación
La Vitamina E en la leche humana reduce la retinopatía del prematuro al mejorar el 
estrés oxidativo
Ponente: Dra. Silvia Romero Maldonado

Proyecto de investigación
Evaluación de calidad de atención de pacientes prematuros 
Ponente:  Dra. Alejandra Coronado Zarco

Simposium: Atención integral en la nutrición del neonato enfermo 

Coordinadora: Dra. Leticia Echániz Avilés
Programación nutricia y nutrición postnatal
Dra. Leticia Echániz Avilés
Nutrición y cerebro
Dr. Braulio Ríos Flores

Receso
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Conferencia 
Vinculación entre la práctica clínica y la investigación básica: Medicina traslacional
Investigación del INPer
Ponente:  Dra. Aurora Ramírez Torres
El feto con malformaciones y su familia
Ponente:  Dra. Patricia Grether González
Estudios moleculares de grupos sanguíneos y la prueba cruzada incompatible
Ponente:  Dr. Héctor A. Baptista González

13:30-
14:00

13:00-
13:30

Conferencia 
Dimensiones de los problemas sociales en salud reproductiva
Coordinadora: Lic. Gabriela Sofía González González
Lic. Julia Escalante de Haro 

14:00-
14:30

Conferencia 
“Nutrinet Salud México”, estudio prospectivo por internet: Nutrición, salud y ambiente 
en la población mexicana 2014-2020
La obesidad en México, un problema de salud pública
Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Nutrinet experiencia internacional
Dr. J. Armando Barriguete Meléndez
Nutrinet, la participación del INPer
Dra. Otilia Perichart Perera

14:30 Clausura

Efecto de la leche humana y leche de banco en la prevención del síndrome metabólico
Dra. Silvia Romero Maldonado
Composición corporal del recién nacido prematuro alimentado con leche 
humana y fórmula
Dra. Carolina Valencia Contreras

El Origen Perinatal de las Enfermedades del Adulto



1930 Reunión Anual INPer

SITIOS OFICIALES

COSTO DE INSCRIPCIÓN

Realiza tu preinscripción haciendo tu depósito a la cuenta:

Banorte 0105525970
Beneficiario Instituto Nacional de Perinatología 

Clabe Bancaria 072 180 00105525970 8 
y enviando tu comprobante 

al correo electrónico reunion.anual@inper.mx

Asistentes presenciales nacionales (cupo l imi tado) y en l ínea 
$ 300.00 pesos M.N.

Internat ional  streaming
$ 20.00 USD

¡No te pierdas este magno evento académico!

INPer.mx

@INPer_mx

www.inper.mx

reunion.anual@inper.mx


