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Profesor Titular
Dr. Julio de la Jara Díaz

Profesores Adjuntos
Dra. Jose�na Lira Plascencia
Dra. Patricia Aguayo González
Dr. Guillermo Federico Ortiz Luna
Dra. Norma Velázquez Ramírez

RESPONSABLES DEL CURSO TALLER

Resaltar el impacto de la anticoncepción como una estrategia para la 
prevención del embarazo no plani�cado y en la reducción de la 
muerte materna.
Objetivos Especí�cos:
 Mostrar la conveniencia y seguridad del uso de anticonceptivos en 
mujeres con riesgo reproductivo.
Conocer los criterios para la selección y correcta prescripción de los 
métodos de regulación de la fertilidad en mujeres con comorbilidades 
de acuerdo a sus necesidades.
Señalar los bene�cios no anticonceptivos de los anticonceptivos.

Objetivo:

Herramienta FRAX en el diagnóstico de 
osteoporosis
Dra. Alma Vergara López
ISSSTE CMN 20 de Noviembre

Utilidad de los marcadores en el remodelado óseo
Dra. María de Lourdes Basurto Acevedo, IMSS SXXI

Tratamiento con bisfosfonatos
Dr. Federico Alfredo Cisneros Dreinhofer
IMSS Magdalena de las Salinas, AMMOM

Tratamiento por cirugía ortopédica de fracturas
Dr. Eric Hazan Lasri
Instituto Nacional de Rehabilitación y Ortopedia

Monitoreo con densitometrías y evaluación de 
tratamiento
Dr. Arturo Arellano Eguiluz, INPer

Utilidad de la densitometría de cuerpo completo
Dr. Guillermo Federico Ortiz Luna, INPer
 

Viernes 26 de agosto

Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Director General

Dra. Viridiana Gorbea Chávez
Directora de Educación en Ciencias 

de la Salud

Directorio

10:30 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30

12:30 a 13:00

13:00 a 13:30

Semana de la Salud 

Reproductiva INPer

Del 23 al 26 de agosto de 2016

DIRIGIDO A:

Médicos especialistas en Ginecología y Obstetricia, 
residentes de la especialidad, médicos generales, 
familiares y personal de salud interesados.



PROGRAMA
Martes 23 de agosto

Miércoles 24 de agosto

Jueves 25 de agosto

Registro e incripciones

Bienvenida
Objetivos del curso y evaluación inicial
Dra. Jose�na Lira Plascencia

I. Simposio: La pubertad y sus alteraciones
Coordinador: Dr. Alejandro Rosas Balán
     Fisiología de la pubertad
     Dra. Nayeli Martínez Cruz
     Pubertad precoz
     Dra. Aurora Ramírez Torres
     Pubertad retrasada
     Dra. Lilia Arce Sánchez
     Mesa de discusión
     Todos los profesores

Edad y reproducción
Dr. Juan Carlos Barros Delgadillo

El varón infértil
Dr. Pedro Armando Tadeo Rodríguez Suárez

Tiroides y reproducción
Dr. Carlos Ortega González

Obesidad y reproducción
Dra. Vanesa Morales Hernández

Inducción de ovulación en síndrome de 
ovario poliquístico
Dra. María Elizabeth Frausto Ávila

Receso

Aplicaciones del ultrasonido en infertilidad
Dr. José Antonio Pérez Mendizabal

Laparoscopía e histeroscopía en infertilidad
Dra. Paola Sánchez Serrano

Endometriosis e infertilidad
Dr. Jorge Campos Cañas

Miomatosis uterina e infertilidad
Dra. Patricia Aguayo González

Indicaciones de técnicas de reproducción asistida
Dr. Alvaro Santibáñez Morales

Postmenopausia y Osteoporosis
Coordinadores: Dr. Guillermo F. Ortiz Luna
                   Dr. José Roberto Silvestri Tomassoni

Error de precisión y puntos relevantes del 
estudio DXA para su interpretación
Dr. José Roberto Silvestri Tomassoni,
Presidente de la AMEC, INPer 

Factores de riesgo para osteoporosis
Dra. Victoria Mendoza Zubieta 
HECMN S XXI

Diagnóstico de la osteoporosis 
Dr. Víctor Manuel Mercado Cárdenas
Presidente de la AMMOM

Actualidades del calcio y vitamina D3
Dr. Alfredo Adolfo Reza Albarrán, INCMNSZ

Receso

II. Simposio: Dolor Pélvico
Coordinadora: Dra. Jose�na Lira Plascencia
     Abordaje y diagnóstico de la dismenorrea  
     primaria
     Dr. Luis Arturo Hernández López
     Síndrome premenstrual y adolescencia
     Dr. Alejandro Rosas Balán
     Endometriosis: la oportunidad del diagnóstico
     temprano
     Dra. Andrea Alicia Olguín Ortega
     Mesa de discusión
     Todos los profesores

Receso

III. Simposio: Condiciones que complican la salud 
de la adolescente
Coordinador: Dr. Alejandro Rosas Balán
     La paciente adolescente de difícil manejo 
     en el consultorio
     Dr. Edgar Díaz Franco
     Manejo de masas anexiales en la adolescente   
     Dra. Cristina Arteaga Gómez
     Abordaje diagnóstico del síndrome de ovario
     poliquístico en la adolescente
     Dr. Carlos Ortega González
     Mesa de discusión
     Todos los profesores

Receso

IV. Simposio: El embarazo en la adolescente como
un problema de salud pública
Coordinadora: Dra. Jose�na Lira Plascencia
     Análisis de la Estrategia Nacional para 
     la Prevención del Embarazo en Adolescentes
     Dr. Ru�no Luna Gordillo
     
     Experiencia institucional: DIU post evento 
     obstétrico en la adolescente
     Dra. Norma Velázquez Ramírez
     

7:00 a 7:30

8:00 a 8:20

8:20 a 8:40

8:40 a 9:00

9:00 a 9:30

9:30 a 9:50

9:50 a 10:10

10:10 a 10:30

10:30 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 11:50

11:50 a 12:10

12:10 a 12:30

12:30 a 13:00

13:00 a 13:30

13:30 a 13:40

13:40 a 14:10

8:00 a 8:30

8:30 a 9:00

9:00 a 9:30

9:30 a 10:00

10:00 a 10:30

10:30 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30

12:30 a 13:00

13:00 a 13:30

8:00 a 8:30

8:30 a 9:00

9:00 a 9:30

9:30 a 10:00

10:00 a 10:30
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7:45 a 8:00

8:00 a 8:20

8:20 a 8:40

8:40 a 9:00

9:00 a 9:20

9:20 a 9:40

9:40 a 10:00

10:00 a 10:20

10:20 a 12:30

12:30 a 13:30

13:30 a 13:45

13:45 a 14:00

14:00 a 16:00

Evaluación inicial

Importancia del consejo preconcepcional en 
mujeres con alto riesgo reproductivo
Dr. Mario Roberto Rodríguez Bosch

Anticoncepción en pacientes con endocrinopatías
Dr. Enrique Reyes Muñoz

Decisiones anticonceptivas en mujeres con 
padecimientos del tejido conectivo
Dr. María del Carmen Cravioto Galindo

¿Por qué utilizar anticoncepción reversible 
de acción prolongada?
Dra. Norma Velázquez Ramírez

Bene�cios no anticonceptivos de la 
anticoncepción 
Dr. Oliver Paul Cruz Orozco

Receso

Actualidades en anticoncepción subdérmica 
y manejo de efectos adversos
Dr. Manuel Cortés Bonilla

Mesa de discusión
Opciones anticonceptivas en mujeres con 
enfermedades crónicas (Cardiópatas, nefrópatas, 
hipertensas, epilepsia, cáncer, ITS)
Dra. Alejandra Orozco Guillén, Dra. Ana Cristina Arteaga 
Gómez, Dra. Jose�na Lira Plascencia, Dr. Jorge Miguel 
Ibarra Puig, Dr. Roberto Villagrana Zesati

Sesión General:
Impacto de la anticoncepción como una estrategia 
para disminuir la mortalidad materna
Dr. Ricardo García Cavazos

Anticoncepción de emergencia 
¿Se puede utilizar en comorbilidad asociada?
Dra. Marta Durand Carvajal

Opciones anticonceptivas en varones
Dra. Mauricio Osorio Caballero

Taller práctico de anticoncepción
Dra. Margarita Concepción Ruiz Huerta, Dra. Norma 
Velázquez Ramírez, Dr. Mauricio Osorio Caballero

-Colocación y retiro de implante subdérmico
-Colocación de dispositivos intrauterinos
-Uso correcto del condón

Anticoncepción en mujeres con riesgo reproductivo
Coordinadores: Dra. Norma Velázquez Ramírez,  Dr. Mauricio Osorio   
                                   Caballero, Dra. Margarita Concepción Ruiz Huerta

Adolescencia Pareja infertil
Coordinador: Dra. Patricia Aguayo GonzálezLas Normas O�ciales Mexicanas y la salud de 

los adolescentes
Mtra. Blanca Casas de la Torre
Mesa de discusión
Todos los profesores
Evaluación �nal

14:10 a 15:30


