
Curso-Taller

PRIMERO LA PRIMERA
SEMANA DE VIDA

Del 26 al 28 de agosto

INFORMES E INSCRIPCIONES
Departamento de Programas
Académicos y Educación Continua
Tel. 55209900 ext. 228
www.inper.mx

COSTO
MÉDICOS ESPECIALISTAS $ 750
MÉDICOS GENERALES, ENFERMERAS  Y 
ESTUDIANTES $400 

DEPÓSITO BANORTE 
Sucursal: 2366    Cuenta: 0105866253
CLABE: 072180001058662538
cursos.academicos@inper.mx

SEDE
Instituto Nacional de Perinatología
Auditorio Torre de Investigación
Montes Urales 800, Col. Lomas Virreyes
México, D.F. C. P. 11000
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Directorio

Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Director General

Dr. Enrique Alfonso Gómez Sánchez
Director de Enseñanza

Mejorar la calidad de atención del Médico “Tratante” 
en la población neonatal de bajo y moderado riesgo

Facilitar la pronta integración familiar y lactancia 
materna exclusiva

Profesora Titular
MASS. Omar Livio Peralta Méndez

Profesor(es) Adjunto(s)
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

OBJETIVO:

DIRIGIDO A:

RESPONSABLES DEL CURSO TALLER

Pediatras, Neonatólogos, Médicos Generales y 
Enfermeras que atienden recién nacidos en la 
primera semana de vida. Estudiantes y/o 
pasantes de medicina y enfermería.



PROGRAMACurso-Taller Primero la Primera Semana de Vida Del 26 al 28 de agosto de 2015

26 DE AGOSTO 27 DE AGOSTO 28 DE AGOSTO
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Tema

MODULO 1: Primeras 24h de Vida del Prematuro Tardío y/o de 
                         Término

Bienvenida, Reunión Grupal, Videos de Mejores Prácticas 
en la Primera Semana de Vida 

Panorama Mundial  de la Morbimortal idad del  
Prematuro Tardío y del Recién Nacido de Término
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

El Médico Tratante en la 1a Semana de Vida: 
Fundamento y Mejores Prácticas
MASS. Omar Livio Peralta Méndez

¿Cómo Evaluamos y Manejamos al Recién Nacido en las 
Primeras 24h de Vida? 
Sesión Interactiva

"Pausa en Movimiento por la Salud"

Receso

Inauguración

Taller Contacto Precoz Inmediato 
Dra. Martha Lucía Granados Cepeda, Dra. Perla Karina García May 
Dr. Omar Livio Peralta Méndez

El Periodo de Transición y Síndrome de Mala Adaptación 
Cardiopulmonar. Evaluación y Manejo
Dr. Rolando Félix Maida Claros

Abordaje Diagnóstico y de Manejo de la Depresión 
Neonatal al Nacer y As�xia Perinatal
Dr. Juan Flores Ortega

Abordaje de la Di�cultad Respiratoria al Nacer del 
Prematuro Tardío y Recién Nacido de Término
Dra. Carolina Valencia Contreras

"Pausa en Movimiento por la Salud"

Receso

Prevención de la Trasmisión Perinatal de VIH y Hepatitis 
C: Antes, Durante y Después de Nacer
Dra. Noemí  G. Plazola Camacho

Adaptabilidad Metabólica y Mejores Prácticas para 
Prevención de la Hipoglucemia Neonatal al Nacer
MASS. Omar Livio Peralta Méndez
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MODULO 2: Primeras 72h de Vida del Prematuro Tardío y/o 
                        Término en Alojamiento Conjunto

Bienvenida, Reunión Grupal, Videos de Mejores Prácticas 
en la Primera Semana de Vida  

Morbilidad Directa e Indirecta en Paciente Obstétrica 
en México
Dr. Mario Rodríguez Bosch

¿Cómo Evaluamos y Manejamos al Recién Nacido en las 
Primeras 72h de Vida en Alojamiento Conjunto? 
Sesión Interactiva de Casos Clínicos en Recién Nacido, 
Igual o Mayor a 35 Semanas de Gestación

Abordaje de Manejo del Recién Nacido de Término o 
Prematuro Tardío en Alojamiento Conjunto
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

Evaluación Sistemática de Ictericia antes del Egreso
MASS. Omar Livio Peralta Méndez

"Pausa en Movimiento por la Salud"

Receso

Taller Técnicas de Amamantamiento: Corrección de 
Fallas, Lesiones del Pezón y uso de Fórmula en AC.
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña, Dra. Graciela Hernández Peláez, 
MASS Omar Livio Peralta Méndez

Tamizaje Cardiológico en Alojamiento Conjunto
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Tamizaje Oftalmológico Neonatal en Alojamiento 
Conjunto
Dr. Manuel Salgado Valladares 

Colapso Postnatal Súbito Inesperado
Dra. María Graciela Hernández Peláez

"Pausa en Movimiento por la Salud"

Receso

Abordaje de las Lesiones Asociadas a la Vía de 
Nacimiento
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

Abordaje del Hijo de Madre con Obesidad, Sindrome 
Metabólico o Diabetes
MASS. Omar Livio Peralta Méndez

Hora Tema

MODULO 3: Primeros 7 días de Vida, Terapia de Intervención Mínima 
                         Neonatal

Reunión Grupal, Videos de Mejores Prácticas en la 
Primera Semana de Vida

Terapia de Intervención Mínima Neonatal. Enfoque
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Sesión Casos Clínicos Interactivos:
¿Cómo Evaluamos y Manejamos al Recién Nacido en los 
Primeros 7 días de Vida en Terapia de Intervención 
Neonatal Mínima?

Técnicas de Alimentación con Leche humana en el 
Prematuro Tardío
Dra. Gicela Villalobos Alcázar

Técnicas Especiales de Alimentación con Vaso o Seno 
Materno: Labio y Paladar Hendido, Síndrome Down, 
CPAP Nasal, Prematuros
E.E.N. Beatriz Serafín Hernández

“Pausa en Movimiento por la Salud”

Receso

Criterios para el Ayuno y Retiro de Soluciones y Técnicas de 
Venoclisis-Fijación en Terapia Intermedia Neonatal
L.E. Santiago Santiago Estela

Madre con Patología “Evitando Separación Innecesaria 
y Privilegiando la Alimentación al Seno Materno”
Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña

Taller de CPAP Nasal de Burbuja en la Primera Semana 
de Vida. Técnica del Dr. Wong
MASS. Omar Livio Peralta Méndez, Dra. Carolina Valencia 
Contreras, Dra. Ivonne Jasmín Álvarez Peña, Dra. Graciela 
Hernández Peláez

"Pausa en Movimiento por la Salud" 

Fototerapia Intensiva-Estándar en la Hiperbilirrubinemia 
Signi�cativa o Severa
MASS. Omar Livio Peralta Méndez

¿Porqué, Cuándo, Cantidad y Tipo de Fórmula para el 
Prematuro Tardío o de Bajo Peso en Terapia Intermedia?
Dra. Patricia Díaz López

Uso Racional del Laboratorio Clínico e Imagen en las 
Patologías de Transición
Dra. Irma Alejandra Coronado Zarco

Evaluación Interna y Entrega de Constancias
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