
INSTITUTO 
NACIONAL DE 
PERINATOLOGÍA
Isidro Espinosa de los Reyes

Profesor titular
Dra. Silvia Romero Maldonado
Profesores adjuntos
Dra. Leticia Echániz Avilés
Dr. Gabino Yescas Buendía

Objetivo

Actualización en el manejo nutricio del recién 
nacido prematuro.

Costo

Médicos    $ 700
Residentes, Enfermeras  
y Nutriólogos    $ 350

Cuenta Banorte 0105856075
Enviar ficha de depósito via FAX

Montes Urales 800, Col. Lomas Virreyes 
Delegación Miguel Hidalgo 
C. P. 11000, México, D.F.

Auditorio A

Departamento de Programas Académicos 
y Educación Continua.

Programa en línea en:
http://www.inper.edu.mx/ensenanza/oct.html

Programa

Seminario Internacional: 
Nutrición, Metabolismo y 
Neurodesarrollo Neonatal

Dr. Enrique Udaeta Mora 
Pediatra-Neonatólogo, Hospital Angeles de México 

Dra. Roxana Valdez Ramos 
Director de Investigación y Postgrado en Ciencias de la 
Salud, Universidad Autónoma del Estado de México 

Dr. Ricardo García Cavazos 
Genetista Clínico, Director de la Escuela Superior de 
Medicina, Instituto Politécnico Nacional 

Dra. Leticia Echániz Avilés 
M en C Pediatra-Neonatóloga en el área de UCIREN 
Instituto Nacional de Perinatología  

Dra. Mariela Bernabé García 
M en C e Investigadora Asociada a la Unidad Médica en 
Nutrición Centro Médico Nacional Siglo XXI

Dr. Samuel Flores Huerta 
M en C y Director de Enseñanza e Investigación

Hospital Infantil de México  
Dr. Arturo Cardona Pérez 
Pediatra-Neonatologo, Hospital Angeles de Interlomas 

Dr. Carlos Baeza Herrera 
Cirujano Pediatra, Jefe de Cirugía Pediátrica 
Hospital Pediátrico de Moctezuma  (ISDF)

Dr. Oscar Guido Ramires 
Cirujano Pediatra, Jefe de Cirugía Pediátrica 
Instituto Nacional de Perinatología 

FAX 52 02 90 81  
Tel. 55 20 99 00 Ext. 228 y 511 

Informes e Inscripciones



PROFESORES EXTRANJEROS

Dr. Carlos Alfonso Fajardo 
Neonatólogo Rocky View General Hospital

Dr. Josef Neu
Director del Programa de Neonatología de la 
Universidad de Florida 

Dr. Richard Schanler 
Jefe del Departamento de Medicina Neonatal-Perinatal Del 
Schneider Children’s Hospital de North Shore, Nueva York

Dr. Armando Triena 
Lic. en Nutrición Laboratorios PISA

PROFESORES NACIONALES 

Dra. Erendira Durán 
Pediatra-Neonatóloga en el área de UCIN- Centro Médico 
Nacional  La Raza  Instituto Mexicano del Seguro Social 

Dra. Alejandra Coronado Zarco
Pediatra-Neonatóloga en el área de UCIREN 
Instituto Nacional de Perinatología  

Dr. Gabino Yescas Buendía 
Pediatra-Neonatólogo en el área de UCIREN 
Instituto Nacional de Perinatología  

Dra. Silvia Romero Maldonado 
Acad, M en C Pediatra-Neonatologa, Jefe del Departamento 
de UCIREN, Instituto Nacional de Perinatología  

Dra. Flora Zarate Mondragón 
Pediatra Gastroenteróloga, Área de Hospitalización en 
Gastro-Nutrición, Instituto Nacional de Pediatría  

Perfil bioquímico de la leche 
en mujeres mexicanas 
Dr. Samuel Flores Huerta 

12:10-12:50 

Glutapac y genes para incremento Ponderal  
desde la primera semana de vida  

Dr. Armando Triena 
12:50-13:30 

Mesa redonda: Nutrición en el paciente 
con problemas post quirúrgicos  
Dr. Carlos Baeza, Dr. Oscar Guido,            
Dr. Carlos Fajardo 
Coordina:  Ma. Guadalupe Cordero
13:30-14:10 

Nutrición postegreso del neonato 
de muy bajo peso
Dr. Arturo Cardona Pérez

Miércoles 14 de Octubre 

Presidente: Dr. Gabino Yescas Buendía 
Secretario: Dra. Layla Ma. Arroyo Cabrales 

8:00-9:00 Inscripciones
9:00-9:20 Inauguración Bienvenida
9:20-10:00 
Mitos y dogmas en la alimentación enteral 
de neonato
Dr. Josef Neu
10:00-10:40 

Leche humana donada Vs fórmula para 
prematuros en sustitución de la leche
de la propia madre
Dr. Richard Schanler
10:40-11:20   
Madurez del tracto gastrointestinal e  
implicaciones en la alimentación
del recién nacido
Dr. Josef Neu
11:20-11:50 RECESO
11:50-12:30   

Mesa redonda de manejo nutrición
en el recién nacido prematuro 
Dr. Josef Neu, Dr. Richard Schanler 
Dra. Erendira Durán 
Coordina: Dra. Alejandra Coronado Zarco
12:30-13:30 Sesión General 
Estrategias de alimentación en los Prematuros
Dr. Richard Schanler 
13:30-14:10 
Alimentación en RNP<1500g Suplementados 
con maltodextrinas y triglicéridos 
de cadena media 

Dra. Silvia Romero Maldonado
15:00-18:00 TALLER (Cupo limitado)  
Acceso Vascular
Dr. Oscar Guido Ramírez

JUEVES 15 DE OCTUBRE

Presidente: Dra. Aída Delgado Becerra
Secretaria: Dra. Ivonne Álvarez Pérez

9:00-9:40  

Efecto del empleo de los fortificadores

de leche humana en el crecimiento 
bacteriano en la leche humana 
Dr. Richard Schanler 
9:40-10:20 

Enfermedades por reflujo gastroesofágico
en el RNP
Dra. Flora Zarate Mondrágon 

10:20-11:00 

Lecciones de nutrición del feto 
para el neonatólogo
Dr. Enrique Udaeta Mora
11:00-11:30 RECESO
11:30-12:10 

Alergia a la proteína de la leche
Dra. Flora Zarate Mondragón 
12:10-12:50 

Antioxidantes y repercusión orgánica
(cerebral y pulmonar)
Dra. Roxana Valdez
12:50-13:30 

Nutrigenómica y rescate de la salud futura 
Dr. Ricardo García Cavazos 
13:30-14:10 

Manejo de la colestasis en el RNP:
Dr. Carlos Fajardo 
15:00-18:00  

Estimulación Temprana 
Durante el primer año de vida
M en C: Pilar Ibarra, Dra. Martina Guido

VIERNES 16 DE OCTUBRE 

Presidente: Dr. René H. Barrera Reyes
Secretario: Dra. Sandra Carrera

9:00-9:40 

Gasto energético en el recién nacido 
Dra. Leticia Echániz Avilés  

9:40-10:20 

Actualidades en nutrición parenteral 
Dr. Carlos Fajardo  

10:20-11:00 

Estrategias para mejorar el estado 
Nutricio del neonato y evolución Clínica 
M en C. Mariela Bernabe  García
11:00-11:30 RECESO
11:30-12:10 

TALLER (Cupo limitado)
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	tripticovuelta

