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OBJETIVO GENERAL:

Propiciar una educación holística desarrollando contenido de importancia para la salud sexual y 

reproductiva del adolescente, reconocer la importancia de tomar medidas de prevención e informar 

sobre los riesgos que existen en el ejercicio de la sexualidad en esta etapa de la vida
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Curso Taller de Salud Reproductiva
para Adolescentes Nivel Secundaria

Colegio Ciudad de México
viernes 20, lunes 23 y martes 24 de noviembre de 2015



PROGRAMACurso Taller de Salud Reproductiva para Adolescentes Nivel Secundaria

8 de octubre

10:00-10:10

10:10-10:20

10:30-10:40

10:40-10:50

 

10:50-11:50

 

11:50- 12:00

Tema

Infecciones de transmisión sexual
Dra. Cristina Anaís Hernández  Saldaña 
Dra. Maryví Ileana Castillo Toral

Proyección de un video

Uso correcto del condón

Lic. Sayra Linda Ayala Enciso

Preguntas
 

Taller Práctico
Uso correcto del condón 
Dra. Cristina Anaís Hernández  Saldaña
Dra. Maryví Ileana Castillo Toral
Lic. Sayra Linda Ayala Enciso
Dr. Alejandro Rosas Balan
Dra. Ana Karelia Castillo Ruiz
PLN Pamela Muñoz Estudillo

Clausura y salida

Hora

9:00-9:10

9:10-9:20

9:20-9:30

              

9:30-9:40

                

9:40-9:50

9:50-10:00

Tema

Programa para 1º, 2º y 3º grado

Recepción y bienvenida

Tips para un noviazgo padre

Psic. Ana Verónica Zacco

Comer saludable

PLN Pamela Muñoz Estudillo
              

Respeto a mi cuerpo

 Lic. Sayra Linda Ayala Enciso
                

Proyección de video       
      

Anticoncepción
 
Dra.  Ana Karelia Castillo Ruiz

Hora

viernes 20, lunes 23 y martes 24 de noviembre de 2015


