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Introduccion

La actividad econémica, doméstica y la prestacidén de servicios médicos en México
requiere la utilizacion de sustancias quimicas y por ende la generacion de
residuos, la diversidad de la presentacion de ambos en la naturaleza (liquido,
sélido y gaseoso) y las caracteristicas inherentes a los mismos: corrosivas,
reactivas, explosivas, téxicas e inflamables, representan riesgo para la salud y al
ambiente.

Los danos causados al medio ambiente y a la salud por el uso de las sustancias
quimicas y la generacion de residuos peligrosos son un foco de atencion, no solo
en México, sino a nivel mundial, lo que ha originado las disposiciones regulatorias
(leyes, reglamentos y normas), que establecen pautas de conducta a seguir para
un manejo seguro y prevenir riesgos, a la vez que fijan limites de exposicion,
alternativas de tratamiento y disposicion final para reducir su volumen vy
peligrosidad.

En el Instituto Nacional de Perinatologia (INPer) el manejo de las sustancias y
residuos quimicos demanda la responsabilidad y accién de todos los niveles,
desde la Direccion General hasta personal médico y paramédico, investigadores,
trabajadores en general, estudiantes en servicio social, pregrado y postgrado, asi
como, personal subrogado. Del conocimiento de sus obligaciones y del estricto
cumplimiento de las normas dependera la disminucién del riesgo, y aumentara el
beneficio para la comunidad hospitalaria con el consecuente cuidado del medio
ambiente. Como ejemplo, podemos citar el uso de desinfectantes utilizados en la
limpieza, sustancias quimicas en la investigacion y atencién médica, asi como los
hidrocarburos para el funcionamiento de calderas y diversos equipos, lo que en el
INPer torna complejo el control debido a la cantidad y heterogeneidad de las
mismas, por lo que se considera de vital importancia conocer los manuales de
procedimientos para el manejo de estos productos; siendo esto de interés para
toda persona que desarrolle sus actividades dentro del INPer.

Por lo anterior y para dar cumplimiento a la normatividad en materia de sustancias
quimicas, se ha elaborado el presente manual el cual tiene como finalidad
contribuir a prevenir accidentes y mejorar las condiciones de seguridad e higiene
en un medio ambiente adecuado.

Este Manual contiene teléfonos de emergencia, reglamento, identificacion y
simbologia aplicable en el manejo y almacenamiento de sustancias quimicas, uso
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de las hojas de datos de seguridad y acciones basicas que en el caso de algun

accidente nos permita proveer primeros auxilios inmediatos.
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Directorio de Emergencias

Ambulancia

065

Atencién Ciudadana Delegacion Miguel
Hidalgo

527678 12,5276 78 10

Bomberos

068

Bomberos Tacubaya

55 15 23 90, 55 15 04 37, 55 15 59 94

Comision Federal de Electricidad

071

Delegacion Miguel Hidalgo

5276 77 00

Operacion y at'n Emergencias Proteccion Civil
Miguel Hidalgo

55 15 32 00 ext 1073

Emergencias INFRA

53 10 67 99, 01 800 22 19 844

Estancia Infantil EBDI 27 (INPer/ISSSTE)

52 77 04 22

Fugas de gas LP las 24 h.

LOCATEL 56 58 11 11 6 063
Policia Federal Preventiva 54 8143 00
Procuraduria General de Justicia DF 52 0090 00

Secretaria de Seguridad Publica DF

52 42 50 04, 52 42 53 16, 52 42 53 81
066

Escuadrén de Rescate y Urgencias Médicas

080

Servicio de Emergencia Policia Judicial del DF

060

Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiologica

53 3718 15, 53 37 18 16

Sistema de Emergencias en Transporte para
la Industria Quimica

52 30 51 00
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Brigada de Riesgos Quimicos
Nombre Extension Area
: ; . . Departamento de Servicios
Biol. Claudia Edith Cabrera Sanchez 377 Coordinacion de RPBI
Biol. Georgina Coeto Barona 323 Beparts menta dea:Hematologla
i Perinatal
. . . Departamento de
Biol. Arturo Ernesto Flores Pliego 359 Inmunobioquimica
M en C Marco Antonio Gonzalez Jiménez ) 7
(Jefe de Brigada) 347 Departamento de Biologia Celular
C. Miriam Gres Lara 200 Departamento de Laboratorio
Central
C. Rodrigop Gutiérrez Trujillo 200 Boparamento de-Laboratorio
Central
Tec. En Enf. Héctor Herrera Fernandez 347 Departamento de Biologia Celular
e Departamento de Servicios
QFB Lourdes Vivian Lépez Ugalde 377 Coordinacién de RPBI
Tec. Lab. Antonio Morales Garcia 166 g‘?"F dinscion de Fammacclogla
linica
M en C. Yuriria Paredes Vivas 347 Departamento de Biologia Celular
. ; Departamento de Infectologia e
C. Miguel Angel Santana Lorenzana 202 Inmunologia Perinatal
: A Departamento de
Biol. José Luis Saucedo Hernandez 257 Inmunobioquimica
M en C Diana M Soriano Becerril 202 Depaftamento ge Infectologlace

Inmunologia Perinatal




Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes

“‘Manual de Sustancias Quimicas de Uso General’

Rev. N° 00 / agosto 2013 Actualizado a: No. Hoja: 8 de 42

SECCION I

REGLAMENTO DE SEGURIDAD PARA EL MANEJO DE
SUSTANCIAS QUIMICAS EN EL INPer

Este reglamento resume las medidas preventivas y criterios basicos de
seguridad que se debe asumir, tomando en cuenta los riesgos que implica
la manipulacién de sustancias quimicas.

ARTICULO 1. El presente Reglamento aplica en su totalidad para todos
aquellos lugares donde se utilicen sustancias quimicas para realizar
trabajo de docencia, investigacion, asistencia, limpieza y mantenimiento
de equipos. Tales como almacenes, laboratorios y areas de
hospitalizacion. Por lo que el cumplimiento de dichos lineamientos es
obligatorio para todo el personal que labore o sea prestador de servicios
en el INPer.

ARTICULO 2. Todas las sustancias quimicas deberan estar identificadas
de acuerdo al Reglamento Federal de Seguridad, Higiene y Medio
Ambiente de Trabajo, ademas el personal debera seguir las medidas
preventivas y correctivas durante el manejo, transporte y almacenamiento
de las mismas de acuerdo al riesgo e indicaciones marcados en las hojas
de datos de seguridad.

ARTICULO 3. Todo personal y de acuerdo al tipo de actividad que
desarrolle debera utilizar el equipo de proteccion que aplique:
Ejemplo:

& Bata 100% algodén con manga larga, totalmente abotonada y que

cubra hasta la rodilla

& Guantes: (Carnaza, kevlar, fibra de vidrio, neopreno, plastico
vinilico, hule sintético, hule natural, lona)
Caretas, lentes de seguridad (invariablemente si se utiliza lentes de
contacto)
Mascarilla o cubre bocas
Zapatos adecuados o botas de seguridad
Traje de proteccion completo (tyveck) principalmente en
emergencias o espacios confinados
(Ver anexo 1) -

va

& e e

Siendo responsabilidad de cada area determinar conforme a sus
necesidades las caracteristicas del equipo de proteccion que deba utilizar
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el personal en general o especifico para cada procedimiento y solicitarlo
en el Programa Anual de Adquisicicnes.

Para el caso de Servicios subrogados se debera solicitar en las bases de
licitacién o contrato.

ARTICULO 4. Queda prohibido: fumar, consumir alimentos y bebidas,
magquillarse, uso de lentes de contacto sin lentes de seguridad y zapatos
abiertos tipo huarache o sandaiia cuando se utilicen sustancias quimicas.

ARTICULO 5. Para desempefiar trabajos con material radiactivo, el
laboratorio debera estar acreditado para el manejo de esas sustancias,
contar con el dosimetro correspondiente y area especifica acondicionada
para realizar dicha actividad.

ARTICULO 6. Los sistemas de suministro de agua corriente y drenaje,
deberan recibir mantenimiento preventivo minimo cada 6 meses y
correctivo cuando sea necesario segun las circunstancias lo requieran.

ARTICULO 7. Debera existir al alcance de todas las personas, un botiquin
de primeros auxilios (consultar Proteccion Civil en la Intranet Institucional)
y un contenedor de derrame de sustancias quimicas en cada piso (Ver
anexo l). El servicio de limpieza debera contar con su propio equipo de
control de derrames.

ARTICULO 8. Todas las sustancias, equipos, materiales, etc., deberan
ser manejados con el maximo cuidado, atendiendo a las indicaciones de
los manuales de uso y seguridad segun el caso. El personal que utilice
sustancias quimicas sera responsable de reunir todas las hojas de
datos de seguridad de las sustancias que existan en su area y
mantenerlas en un lugar visible y de facil acceso.

ARTICULO 9. Toda sustancia quimica que ingrese al Instituto debera
contar con hoja de datos de seguridad que el proveedor debera
proporcionar obligatoriamente al Departamento de Almacen Farmacia e
Inventarios o al usuario final. Asimismo el usuario debera solicitar en el
Programa Anual de Adquisiciones, bases de licitacion y contratos, que
todas sustancias quimicas cuenten con etiqueta de identificacion acorde a
la normatividad.

ARTICULO 10. Las Hojas de Datos de Seguridad deben tratarse como
documentos de uso general y estar a disposicion de todo el personal del
INPer.
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ARTICULO 11: El personal de limpieza asignado a un area donde se
manejen sustancias y residuos quimicos debera recibir capacitacion en el
manejo de los mismos por la empresa prestadora del servicio de limpieza.

ARTICULO12. El Departamento de Servicios debera solicitar en
bases de licitacion asignaciéon de personal con capacitacién para
la limpieza en areas con sustancias y residuos quimicos.

ARTICULO 13. En caso de un accidente por derrame de sustancias
quimicas el personal responsable del area siempre debera dar aviso a su
jefe inmediato a Proteccion Civil y a la Coordinacién de Residuos
Peligrosos Biolégico-Infecciosos RPBI independientemente de que sea el
primer responsable para el control del derrame.

ARTICULO 14. Todas las sustancias quimicas, deberan estar
identificadas. Nunca manipular o cargar frascos de la tapa o asa lateral,
siempre debera ser con ambas manos, una en la base y la otra en la
parte media. Ademas se debera trabajar preferentemente en areas con
sistema de extraccién y equipo de proteccién personal (segun la hoja de
datos de seguridad correspondiente).

ARTICULO 15. El trasvase de una sustancia quimica sélo podra
realizarse si es estrictamente necesario, siempre y cuando el nuevo
contenedor cumpla con un rétulo que indique las caracteristicas de
manera idéntica que en el envase original como: nombre de la sustancia,
marca, calidad, pureza y/o concentracion, caracteristicas de peligrosidad,
etc. idealmente no se debera trasvasar ninguna sustancia quimica, salvo
cuando se requiera realizar diferentes diluciones de la misma.

ARTICULO 16. Para transferir liquidos, debera utilizarse un dispensador
manual o automatico. Queda prohibido colocar cualquier sustancia
quimica en recipientes sin etiquetar y en envases no adecuados.

ARTICULO 17. En areas donde se utilicen sustancias quimicas, se
recomienda tener la cantidad necesaria para el trabajo de una semana,
con la finalidad de evitar la creacién de sub-almacenes en el area de
trabajo y por ende disminuir los accidentes de sustancias quimicas

ARTICULO 18. El (la) Jefe (a) de Departamento y/o el (la) responsable
del area debera mantener un registro del control de sustancias quimicas y
materiales peligrosos que maneje cada integrante persona y realizar un
inventario trimestral de las sustancias quimicas almacenadas.

Rev. N° 00 / agosto 2013 Actualizado a: No. Hoja: 10 de 42
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ARTICULO 19. En cada area debera existir, de manera clara, visible y
legible numeros de teléfonos de emergencia a los cuales llamar en caso
de requerirlo. Es importante sefalar que el usuario es responsable del uso
directo de la sustancia quimica y del manejo del derrame cuando esto
suceda.

ARTICULO 20. El personal de limpieza ademas debera apegarse y
dar cumplimiento al manual de limpieza implementado por el INPer.

ARTICULO 21. Todo residuo quimico debera almacenarse acorde a la
NOM-052-SEMARNAT-2005 (en la cual se establecen las caracteristicas,
el procesamiento de identificacion, clasificacion y listado de los residuos
peligrosos). Para cualquier duda o aclaracidn comunicarse a la
Coordinacion de RPBI extension 5700.

ARTICULO 22. Queda prohibido desechar sustancias quimicas al
drenaje o por cualquier otro medio y se deberd apegar a los
procedimientos indicados en el Manual para el Manejo de los Residuos
Quimicos Peligrosos de Tipo CRETI! (disponible en la
Intranet Institucional) del INPer, asi como, a las hojas de datos de
seguridad.

ARTICULO 23. Es necesario que todo el personal conozca el sistema de
alertamiento, zonas de seguridad, rutas de evacuacion, equipo para
combatir incendios y derrames, medidas de seguridad para el manejo de
sustancias quimicas y estar capacitados (as) para responder ante una
situacion de emergencia.

ARTICULO 24. Cualquier alteracién en las condiciones de seguridad o en
el cumplimiento del presente reglamento, debera ser reportada a la
jefatura del departamento o inmediato superior.

ARTICULO 25. Es recomendable que cada area realice un plan de
emergencia acorde al tipo de sustancias quimicas que utilice y riesgos a
los que pueda estar expuesto.

ARTICULO 26. Ante una emergencia por incendio, derrame de sustancias
quimicas, personas accidentadas, etc. sera responsabilidad del personal
del area donde se gener6 el problema resolverlo; si éste excede a sus
capacidades solicitara apoyo externo (Bomberos, Cruz Roja, SEMARNAT,
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SETIQ, etc.) y no debera abandonar el area hasta la resoluciéon total,
siempre y cuando no presente un riesgo para su salud o vida.

ARTICULO 27. En caso de emergencias por incendio, derrame, personas
accidentadas, etc.: activar el servicio de alertamiento ext. 5702 y 5703
(Seguridad), llamar a la brigada correspondiente y a la Unidad Interna de
Proteccion Civil a las extensiones 5130 y 5132.

Al activarlo:

e I|dentifiquese: nombre y puesto.

e Tipo de emergencia

e Ubicacion: proporcione el mayor numero de
referencias del sitio en donde sucede el siniestro y vias
de acceso

e Numero de lesionados

e Avisar de inmediato al encargado del area o a la
brigada de Proteccién Civil y areas circundantes

e Dependiendo de la magnitud del evento se informara
a la Unidad Interna de Proteccién Civil

e Apoyo: especifique si requiere apoyo adicional de
vigilancia

e Solicite a un (una) companero (a) que inicie la
evacuacion parcial o total segun sea la gravedad del
evento

e Dirigir al personal a la zona de seguridad establecida

ARTICULO 28. Las sanciones aplicables por el incumplimiento de
este Reglamento seran las que decida la Comisién Central de
Seguridad y Salud en el Trabajo de comun acuerdo con la unidad
administrativa responsable (Direccion Médica, Investigacion, Ensefanza,
Administracion y Finanzas) y la normatividad aplicable en materia de
Salud y Seguridad en el Trabajo.

ARTICULO 29. Tratandose de trabajadores, se levantaran las actas
correspondientes y se dictaran las sanciones conforme a las disposiciones
de la Ley Federal del Trabajo. En el caso de trabajadores de servicios
externos las empresas subrogadas seran las responsables de recibir la
sancion.
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ARTICULO 30. Todas aquellas cuestiones que no estén especificamente
sefialadas en el presente Reglamento, deberan ser resueltas por la
Brigada de Riesgos Quimicos, Comision Central de Seguridad y Salud en
el Trabajo y la Unidad Interna de Proteccion Civil.

ARTICULO 31. Para efectuar modificaciones al presente Manual se
requerira la solicitud por escrito de tres integrantes de la Brigada de
Riesgos Quimicos o de la Unidad Interna de Proteccién Civil y sera
discutido como Unico punto en sesién extraordinaria privada. El voto en
este caso sera secreto y sera indispensable la aprobacion de dos tercios
del quérum legal. Para este efecto, la convocatoria se realizara con quince
dias de anticipacion y contendra las modificaciones propuestas.

TRANSITORIOS

El presente Manual entrara en vigor al dia siguiente de su aprobacién en
el seno de la Unidad Interna de Proteccion Civil del Instituto Nacional de
Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

México D.F. a los 06 dias del mes de Agosto de dos mil trece
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SECCION Il

PREVENCION DE EMERGENCIAS

La NOM-018-STPS-2000 Sistema para la identificacion vy
comunicacion de peligros y riesgos por sustancias quimicas
peligrosas en los centros de trabajo en el apéndice C inciso C.1.1
indica:

Todos los centros de trabajo deben tener hojas de datos de seguridad
de cada una de las sustancias quimicas peligrosas que en él se
manejen, y estar disponibles permanentemente para los (las)
frabajadores (as) involucrados (as) en su uso, puedan contar con
informacion inmediata para instrumentar medidas preventivas o
correctivas en el centro de trabajo

MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Identificacion de sustancias quimicas

Es indispensable que cada laboratorio reuna las hojas de datos de
seguridad que incluye:

Propiedades fisicas

Propiedades quimicas

Toxicidad

Equipo de seguridad personal recomendado
Métodos para tratar o eliminar los residuos
Acciones en caso de derrame o fuga
Primeros Auxilios

Identificacion de manera general al manejar las
sustancias quimicas

L] .
e No oler directamente

e Al trasvasar liquidos NUNCA pipetear con la boca
e Asegurar una adecuada ventilacion
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No probar los reactivos
e No tocarlos directamente
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SECCION IV

ACCIONES BASICAS EN CASO DE
EMERGENCIA

Derrames:

Un derrame es una salida incontrolada de liquido o sélido por estar en un
envase inadecuado, dafiado, mal almacenado o por ruptura accidental del
contenedor.

1. Si el derrame es menor a 1m3 utilice el contenedor existente
para tal fin, cubra el derrame y siga el siguiente procedimiento (Ver
anexo ll):

iSi esta solo, pida ayuda!
e Cubra con arena el derrame y deje actuar 30 minutos
Mientras tanto:

e En caso de percibir olores u observar vapores, apague
mecheros, equipo eléctrico o cualquier fuente de ignicion

Si es necesario realice lo siguiente:

e Consulte la hoja de datos de seguridad del reactivo

derramado

e Delimite el area de derrame

e Notifique a Ila Brigada de Riesgos Quimicos,

Coordinacion de
RPBIy a Proteccion Civil del INPer

e En caso necesario indique evacuacion del laboratorio,
piso, area o edificio

Una vez transcurrido el tiempo indicado:
e Coléquese el equipo de proteccion adecuado (traje,
guantes, mascarilla)
e Recolecte la arena y depositela en una bolsa para RPBI

Hoja: 16 de 42
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e Limpie el lugar con detergente y agua

e De ser posible ventile el area

2. Solicite autorizacién para reanudar sus actividades cotidianas

RECUERDE

iTRABAJAR SIEMPRE EN EQUIPO, MINIMO DOS PERSONAS!

S| EL DERRAME ES MAYOR A 1 m® UTILICE ARENA Y SOLICITE AYUDA
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PRIMEROS AUXILIOS

Consulte la hoja de datos de seguridad especifica

ACCIDENTES MAS FRECUENTES
Quemaduras por productos quimicos:

Identifique el producto que provocé el problema

Informe inmediatamente a un (una) compariero (a) de trabajo
Acuda al servicio de Urgencias del Instituto

Si el dano es severo llame una ambulancia e informe los
pormenores del incidente y tipo de sustancia quimica con la
gue se tuvo contacto

Quemadura en ojos:

e [ave inmediatamente a chorro de agua por lo menos
durante 15 minutos
Acuda a revision oftalmolégica del INPer ext. tel.: 2650
Llame una ambulancia en casos graves

RECUERDE USO DE HOJAS DE DATOS DE SEGURIDAD YA QUE
EN ALGUNOS CASOS NO DEBE LAVARSE

Quemaduras en piel:

e Lave inmediatamente el area afectada con chorro de agua
por lo menos durante 15 minutos

e En caso necesario elimine ropa contaminada

e Utilice la regadera de emergencia para eliminar la mayor
cantidad de producto posible

e Acuda al Servicio de Urgencias del INPer ext. 177, si el
dafno es severo, llame una ambulancia e informe los
pormenores del incidente y tipo
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de sustancia quimica con la que se tuvo
contacto

e Reporte el incidente a la Brigada de Riesgos Quimicos

Intoxicacién por causticos (acidos y bases):

En ningun caso se debe provocar el vomito

En el caso de ingestion de &cidos, ya sea sulfarico,
clorhidrico, nitrico,etc., administrar leche o clara de huevo

para neutralizar el toxico

e En caso de ingesta de alcalis como sosa y potasa, se
recomienda que la persona intoxicada beba vinagre diluido
o zumo de limén. Si se trata de lejias domésticas (sosa

caustica) se puede administrar leche
e Traslade a la victima al servicio médico

Intoxicacién por gases (monéxido de carbono o butano):

e Aleje a la victima de la fuente de intoxicacién

e Practique respiracion de salvamento, en caso necesario

e Traslade a la victima al servicio médico
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SECCION V

IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE RIESGOS Y PELIGROS
POR SUSTANCIAS QUIMICAS

Rombo de seguridad

RIESGO A LA SALUD (AZUL)

4 RIESGO GRAVE

3 RIESGO SERIO

2 RIESGO MODERADO
1 RIESGO LEVE

0 51N RIESGO APARENTE

RIESGO ESPESIFICO (BLANCO)

OXI
ACID

OXIDANTE
ACIDO

ALC ALCALINO
CORR CORROSIVO
w NO USE AGUA

‘/

NORMA OFICIAL MEXICANA:
NOM-018-5TP5-2000, SISTEMA PARA LA
IDENTIFICACION Y COMUNICACION
DE PELIGROS ¥ RIESGOS POR SUSTANGAS
QUIMICAS PELIGROSAS EN LOS CENTROS

RIESGO DE INCENDIO (ROJO)

4 EXTREMADAMENTE INFLAMABRE
3 INFLAMABLE

2 COMBUSTIBLE

1 COMBUSTIBLE SI SE CALIENTA

0 NO SE QUEMA

\

\J REACTIVIDAD (AMARILLO)

4 PUEDE DETONAR

3 PUEDE DETONAR PERO EQUIERE
DE UNA FUENTE DE INICIO

2 CAMBIO QUIMICO VIOLENTO

1 INESTABLE S| SE CALIENTA

0 ESTABLE

SUSTANCIA

AN

NUMERO DE IDENTIFICACION DE LAS
NACIONES UNIDAS

No. Hoja: 20 de 42
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SECCION VI

HOJAS DE DATOS DE SEGURIDAD (HDS)

Con base en la Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS-2000 apéndice C, que a
la letra dice:

C.1.1 Todos los centros de trabajo deben tener la HDS de cada una de las
sustancias quimicas peligrosas que en él se manejen y estar disponibles
permanentemente para los trabajadores involucrados en su uso, para que puedan
contar con informacion inmediata para instrumentar medidas preventivas o
correctivas en el centro de trabajo.

C.1.2 Las HSD deben estar en idioma esparnol. El formato es libre y debe
contener, al menos, la siguiente informacion:

C.2.1 Titulo: hoja de datos de seguridad. HDS y el nombre de la sustancia. En todas las
paginas de la HDS debe aparecer, arriba a la derecha, el nombre de la sustancia.

SECCION I.

Datos generales de las HDS:

a) fecha de elaboracioén;

b) fecha de actualizacion;

c) nombre o razén social de quien elabora la HDS;

d) datos generales del fabricante o importador de la sustancia quimica peligrosa;
€) a dénde comunicarse en caso de emergencia.

SECCION II. Datos de la sustancia quimica peligrosa, contemplando al menos:
a) nombre quimico o codigo;

b) nombre comercial;

c) familia quimica;

d) sinénimos;

e) otros datos relevantes.

SECCION IIl. Identificacién de la sustancia quimica peligrosa:
I11.1 Identificacion:
a) No. CAS;
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b) No. ONU;

¢) LMPE-PPT, LMPE-CT y LMPE-P;

d) IPVS (IDLH).

[11.2 Clasificacion de los grados de riesgo:

a) a la salud;

b) de inflamabilidad;

c¢) de reactividad,

d) especial.

I11.3 De los componentes riesgosos: nombre y porcentaje de los componentes
riesgosos, incluyendo su identificacion y la clasificacién de los grados de riesgo,
conforme a lo establecido en los apartados lll.1 y 111.2 de este apéndice.

SECCION IV. Propiedades fisicas y quimicas:
a) temperatura de ebullicion;

b) temperatura de fusion;

c) temperatura de inflamacion;

d) temperatura de auto ignicion;

e) densidad;

f) pH;

g) peso molecular,

h) estado fisico;

i) color;

j) olor;

k) velocidad de evaporacion;

[) solubilidad en agua;

m) presion de vapor,;

n) porcentaje de volatilidad,

o) limites de inflamabilidad o explosividad;
1) limite superior;

2) limite inferior;

p) otros datos relevantes.

SECCION V. Riesgos de fuego o explosmn:
V.1 Medio de extincion:

a) agua;

b) espuma;

c) COz;
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d) polvo quimico;

e) otros medios.

V.2 Equipo de proteccion personal especifico a utilizar en labores de combate de
incendios.

V.3 Procedimiento y precauciones especiales durante el combate de incendios.
V.4 Condiciones que conducen a otro riesgo especial.

V.5 Productos de la combustién que sean nocivos para la salud.

SECCION VI. Datos de reactividad:

VI.1 Condiciones de:

a) estabilidad;

b) inestabilidad.

V1.2 Incompatibilidad.

VI.3 Productos peligrosos de la descomposicion.

V1.4 Polimerizacion espontanea.

VI.5 Otras condiciones que se deben procurar durante el uso de la sustancia
quimica peligrosa, a fin de evitar que reaccione.

SECCION VII. Riesgos a la salud y primeros auxilios:
VII.1 Segun la via de ingreso al organismo:
a) ingestion;

b) inhalacién;

c) contacto.

VII.2 Sustancia quimica considerada como:
a) carcinogénica;

b) mutagénica;

c) teratogénica.

VII.3 Informacién complementaria:

a) CL50;

b) DL 50.

VIl.4 Emergencia y primeros auxilios.
VIl.4.1 Medidas precautorias en caso de:
a) ingestion;

b) inhalacion;

c) contacto.

VIl.4.2 Otros riesgos o efectos a la salud.
VIl.4.3 Antidotos.
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VIl.4.4 Otra informacién importante para la atencién médica primaria.
SECCION VIII. Indicaciones en caso de fuga o derrame.

VIII.1 Procedimiento y precauciones inmediatas.

VIIl.2 Método de mitigacion.

SECCION IX. Proteccion especial especifica para situaciones de emergencia.
IX.1 Equipo de proteccién personal especifico.

SECCION X. Informacion sobre transportacién. De acuerdo con:

X.1 El Reglamento para el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos
Peligrosos.

X.2 La NOM-004-SCT2-1994.

X.3 Las Recomendaciones de la Organizacion de las Naciones Unidas, para el
Transporte de Mercancias Peligrosas.

X.4 La Guia Norteamericana de Respuesta en Casos de Emergencia.

SECCION XI. Informacién sobre ecologia.

Xl.1 De acuerdo con las disposiciones de la Secretaria de Medio Ambiente,
Recursos Naturales y Pesca, en materia de agua, aire, suelo y residuos
peligrosos.

SECCION XII. Precauciones especial:
Xll.1 Para su manejo, transporte y almacenamiento.
Xll.2 Otras precauciones.

A continuacion se muestra una hoja de datos de seguridad de una sustancia de uso
comun en el INPer, en un cuadro con bordes rojos se muestra los datos que la

NOM-018-STPS-2000 Sistema para la identificacion y comunicaciéon de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de
trabajo.

Rev. N°® 00 / agosto 2013 Actualizado a: No. Hoja: 24 de 42
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EIEMPLO: Hoja de Datos de Seguridad del alcohol etilico
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ﬁCGHQUIVEN C & mm:f:::::;;: Arcas d:l
R M ] Al y Laboratorios
HOJA DE SEGURIDAD
(MSDS) G Titulo
ALCOHOL ETILICO
Fdicdo SFFA, Riohudos LN
Rombo de seguridad
o 0 y grados de riesgo
Fecha Revision: 15102000
Fecha de A donde comunicarse en caso de

[l Actualizacion 15/10/2001 | emergenencia: +58 (241) 832.7349

Identificacién de la sustancia quimica

Composicion: Etanal: 95.00% alcoholco
Numero nterno:
Mumero CAS:  B£17-6

Numero UN: 1170

Clases UN: 32

Usos: Disolvente para resinas, grasa, aceites, acidos grasos, hidrocarbaros, hidréaddos
aicaknos. Como medio de ex¥accian por sclvenies, fabvicacdn de intermedios,
denvatos organicas, cal , drogas sindét lastdmeres, selergertes,
solucionas para kmpeera, i s%, coSmAalicos ; {

anlisépticos, medicina.

Datos generales del fabricante o
importador de la sustancia quimica

peligrosa
Corporacion Quimica Venezolana CORQUIVEN, C. A. “oja Segundad: ALOOHOL ETILICD
fagina L de S Zona Ine. Carabots, 422, Trarswersad, Calgen GE-B

Valancia Edo. Caraboba f VENEZUSLA

Tal.: «S8 (241) B32.73.40 / 832.70.92 / 838.95.68
Fax. « 58 (241) 832.67.05 / B38.46.96

OB il L0

Web site ! himp: /fwww. COrgubvan. com
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CORQUINVEMN, C. A thum:':.:m“ c'::: Arcas nI:»I
R Mantenimiento, Al v Labor

Limites de exp b pach "

TWaA: 1000 ppm

STEL: NR.

TECHO (C): N.R.

PVS: NR.

Inhalacian: Altas 2 del vapos causar somnclencia, tos, irftacion de
?oseinsranﬂu pa 0. dolor de cab y sintomas similares a la
rguﬁn.

g estic S Actka a principsa coamo mmuhmmwmm
dep'wﬁn dnhr de cahe:a. vision borrosa,
Grandes 7 e ap pastroiniestinal. St os desnaturalizada
con metanol, puede causar ceguers,

Pied: Reseauedad

Ojos: Irntacién, enmpecimento, dolor, sensacon de quemadura.

Efectos Crénicos: A largo plamo produce el narcab Adecta el st nerdosc central,

imila la piel (Sermatilis) y of tracio resperatonio superion La ngeslion crimca
causa ceroszs en ol higado.

| PRIMEROS AUXILIOS
Inhalacion: Trasladar al mre fresco. &nowaad’n.‘ﬁmmm@naﬂlm| Si respira
con dificultad = ar axigena. A -] da y en rep .
Buscar atencion médica inmedixiamente.
Ingesticn: Lavar ta boca con agua. !rldunr = wamito. Mo agministrar emdticos, carbén animal
i Jerche. alencidan i [ iratarse de alcohol
desnaturalizada).
Piel: Lavar & piel con abundante agua. Retirar ks ropa contaminaca y lveda con
atundanie agua y jabén.
Ojos: Lavar can abunsants agua. minimo durante 15 minutos. Levantar y separar los
parpacos para asegura ks remoeibndel quimico. Si la irftacién persisie repetic el
L= acién Qusi W l:mqmu. C A Hoja Seguridad: ALCOHOL ETILICG
Pagina 2 de 5 Zona [ carm 42, Trarseersal, Calpon GeE«B
ia Edo. Carabobo / vENEZUELA

Tokt.: -ssun:mun:ah 70,92 j B36.95 68
Fax. « 58 (2461} &32 67 .05 ¢ B3I6.86.96

Emad. corescen@osrgui-en.com

W Sle MR SPwnw. COrGuieen . Crm




Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes

“Manual de Sustancias Quimicas de Uso General’

Rev. N° 00 / agosto 2013 Actualizado a: No. Hoja: 28 de 42
CORQUIVEN, C A m““ﬂl:‘:i:mﬂ an la Aml n:'
to v L ab los

RIESGOS DE INCENDIO Y/O EXPLOSION |

Punito de inflamacién {(*C): 17 ce.
L { a de ignickon (®C): 422

Limites de inflamabilidad (%V/WV): 3.3-19

Pelig de in dio yo explosicn:
Inflamable. Se evapora Rclmenle. Sus vapores se deposilan en las ranas bajas y
pueden formar mezcias explosivas con of aire 5i se concentran en lugares
confinados.

Prod de la b i
Se Eberan Gwides de carbona.

Precauciones para evwitar i dio yo explosién:

Evitar toda fuente de ignicidn o calos. Separar de maumzles muhles
Coneclar a erra los conlenedores para evitar gas electr
Mantener buena ventilaciin y no fumar en o drea de rabago. Los eguipos de
Huminacion y eléc¥icos deben ser a prusba de explosicn.

Procedimientos en caso de i dio wo losi

Evacuar 0 aisiy el &rea de peligro. Aesinngir of acCese 3 PErsonNas MNGCeSanas y
= la debida proleccian. Ubicarse a lavor del vierdo. Usar equipa de proteccion
personal. Retirar los contenedores del fuego =i no hay riesga, en caso conlrasio,
enirardos usardo agua en forma de rock desde una distancia segura.

Agentes exliniores del fuego:

Polvo quimico seco, espuma para alcohol de a agua en forma de
rocio.

ALMACENAMIENTO Y MANIPULACION

Almacenamiento: Lugares ventilados. Irescos y secos. Lejos de fuentes de calor o m-_—.m

Separado de malenales incompatibies. Aotular los recips e
Depositar en comenedores herméticamenie :emu:la: Los equipas elécricos y
de iluminacadn deben ser a prueba de exg b

Tipo de recipiente:

Manipulacion: Usar sismpre profeccidn personal asi sea corta la ican o adad que
realice con el producta. Maniener esiriclas normas e !'lgam:- no humas, ni
comer en &l sitio de irabajo. Usar |as Conacer en
gonde esid el equipo para la atencdn de emergencias. Leer las nsl.rul:ms
de la etigueta antes de usar el producio. Ratular los P meibe.

PROCEDIMIENTOS EN CASO DE ESCAPE Y/O DERRAME

Emuar o aislar of drea de peligro. Ellfrmarlud.l!\.lmﬂadumcvén Restringir o acceso a personas

rias y sin ba a favor del viemlo. Usar equipo de protecostn
punmal Ventitar i rea. No psnnﬂﬁ'wecﬂgﬂmfumt:duagaaynlcmlrlﬂu Si el gerrame o3
efo dejaria parar, también se puede absorber con toallas de papel. Si es grande recolectar

umaawwmmmmmmmamquenm Lavar o o can
Corparacion Qui W CORQUIVEN, C. A. Hoja Seguridad: ALCOHROL ETILICD
Pagena 3 de 5 Zona [na Carabobo, 423, Trarevoersal, Galpon Ge-2

Walancia Edo. Caratebo / VENEZUELA

Tal.: «58 (241} 8327349 7 832.70.92 f B3IR.95.68
Fax: « 58 5“61)&» -67.05 y 838.46.956

E: L CO G PO G e L0

WD S TR o O Guie @ . Com
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CORGUIVEN, C A Presentes en la Areas de:
. Droguerias, Cosmético, Industrial
i o, Al v Laboratorios

[ EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL/CONTROL EXPOSICION |

Uso Normal: Guanles largos, monogalas. Si es muy concentrado se puede usar mascara con
fltro para vapores, botas y overol

c ide E

Fopa de proteccidn fotal gue incluya galas de sequridad, guanies, respirador para
vapores. Si no se conocen bas concentracionss o son muy allas use equipo de
respiracitn auldnoma (SCBA).

Controtes de | s b

Ventiacion local y general, para asegurar gue la concentracidn no exceda los
limites de exposicicn ocupadonal, Debe disponerse de duchas y estaciones
lavasjos.

| PROPIEDADES FISICAS Y QUIMICAS

Apariencia: Liquido incoloro voldi de olor caracteristico y agradable.
Gravedad Especifica (Aguas1): 0.7853 / 20°C
Punto de Ebullicidn {*C): 78-79
Punio de Fusion (°C): -114
Densidad Relativa del Vapor (Airea1): 1.60
Presion de Vapor {mm Hg): 24.0/20C
Viscosidad (cp): N.R.
pH: MNA.
Solubilidad: Scluble en agua, alcohal metilico. éter, clorodormo, acetona
¥ benceno.
ESTABILIDAD Y REACTIVIDAD
Estabilidad: Estable bajpo condiciones normales.
in patibilidades o iales a evilar:
Agua: No  Aire: Mo Otras: Reacciona violer con agentes oxdantes fueries,
Scido nitrico, Acido sulfarn i de plata, nitrato

mercunco, perciorat de magnesio, cromatos, perdsados.
Reacciona iigeramente con hipodonio de calcio. éxido de
plata y amaniaco.

INFORMACION TOXICOLOGICA |
DL5D {oral, ratas) = 7.06 gig.
Corporacién Quimica Venezolana CORQUIVEN, C. A. Haja Segundad: ALCOHOL ETILICD
Pagma 4 de 5 Zona Imd Carababe, 4%, Trasdyarsal, Galdon GE-B

Yalancia Edo. Carabebo / VENEZLUELA

Tal.. «58 (241} 832.73.49 / 832.70.92 / 8#36.95.68
Fax! « 58 (241} 831.67.05/ B3IA.£6.96

Email: corgumanicorguivan.com

W Sbe ! MIp: i www. conquivan, com
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CORQUIVEN, C A m“:::::;‘:: ims::l
el ¥ Laboratorios
l INFORMACION ECOLOGICA |

E= biodegradable. Nocvo para peces y placton a concernfraciones mayores de 2000 mgl en 24 h.

Toxicidad para peces:
LCS0 mayor de 10 gA.

I CONSIDERACIONES DE ELIMINACION Y/O DISPOSICION |

Se puede realizar una incneracon comrolada del mailerial una vez ha sido absorbedo a se puede

dejar evaporar. Considere ka pasibilicac de utilizar of liguido como ageme de mpeeza.

| INFORMACION DE TRANSPORTE

Enguesta raja de Ilmdo inflamatie. ND lrarwuh! con sustancias explosivas, gases venenosos,
51 que sustancas comnburenies, pertaioos

crganicos. lar.ln:lmas. ni suslancias con resgo de incendic.

L INFORMACION DE REGULACION

Cédigo Nacional de Transito Terrestre. Decreto 1344./70, moditicada por |a Ley 33846, Articulo 48:

Trarsportar CAIGA & m las mndﬂl dp proteccién, higiene y seguridad. Articusio 49: Transporiar

materiales il F L al misma empoe gue pasajerns o abmentos. Articulo 50:
Trarsportar bustible o explosi an jorma nsegura. Suspersidn de ia Licenca de Conduccién.
2. Los resid de esla 3 e:l.tn considerades en: Mnuldode Saun. Pesciucitn 2309 de
1986, por &2 cual se hace dictar para k= cumphda

eyecucon de las keyes que regulan los residucs =olidon ¥ concretaments ko rederenie a residuas

La int 3 laci da con ese p puede no ser vakda = éste es usaca en combinacién
con otros matenales 0 en olros Es resp ilidad del o 0 la mlerpretacon ¥
aplicacion de esta ird iGn para su uso parioular
Bibliografia:
Corporacién Quimica Venezolana CORQUIVEN, C. A. Hoja Segurdad | ALCOHAL ETILICS
Pagina Sde S5 Zona [we Carabobe, 4ta. Trarsvarsal, Galeon GE-B

W Ede.

Carabobo / VENEZUSLA

ol o
Tal.: «5B (241} 327349 / 832.20.92 / 838,95 68
Fax: » 58 (241} 832.67.05 f B38.46.96
Emaill: congeivanosequin.com
e site: hiEp/fwww Cor Quiedn . corm
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ANEXO |
EQUIPOS DE SEGURIDAD
Proteccion de manos
GUANTES IMAGEN

Guantes de carnaza:Se utilizan para manejar
vidrio roto y objetos con filo, pueden servir para
manejar objetos ligeramente frios o calientes y
son resistentes a la abrasion.

Guantes de Kevlar:

Consiste en cadenas de alto peso molecular de
poli-para-fenilen-tereftalamida que  soportan
temperaturas de hasta 427 °C.

Guantes de fibra de vidrio:

Este guante estd destinado a todo ftipo de
manipulacion de materiales con necesidad de
tacto y riesgo al corte.

Guantes de neopreno:

Es resistente a alcoholes,
acidos oxidantes, productos causticos, anilinas,
fenol, glicoles, éteres, aceites y grasas, entre
otros. Ademas ofrecen proteccion contra
abrasion y objetos punzocortantesy son
resistentes a la luz solar y ozono. Este material
es resistente a la flama y no puede quemarse.
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GUANTES

IMAGEN

Guantes de plastico vinilico:

Son baratos y en general, se usan para
manejar acidos y bases fuertes, alcoholes y
disoluciones acuosas de algunas sales. No
se recomienda  su uso para
manejar aldehidos, cetonas, hidrocarburos
aromaticos, compuestos halogenados,
ni nitrocompuestos.

Guantes de hule natural:

Presenta buenas propiedades fisicas vy
permite una buena destreza. Se utilizan en
medicina, en el manejo de microorganismos,
para actividades sencillas de limpieza, es
decir donde no exista una gran abrasion,
objetos cortantes o periodos prolongados de
contacto a productos quimicos.

Guantes de lona:

Este tipo de guantes estan disefiados para
proteger contra grasas, aceites y trabajos
generales. Resistencia ante riesgos
mecanicos y térmicos medios.
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Proteccion de ojos y cara
Nota Importante:

Las personas que necesiten llevar lentes de contacto al trabajar con sustancias
quimicas y residuos peligrosos deben ser conscientes de los siguientes peligros
potenciales: sera practicamente imposible retirar las lentes de los ojos después de
que se haya derramado una sustancia quimica, en el area ocular, atrapar y
recoger humos y materiales solidos. Ademas interferiran con los procedimientos
de lavado de emergencia. Si la persona se queda inconsciente, el personal de
auxilio no se dara cuenta de que lleva lentes de contacto.

PROTECTOR IMAGEN

Careta:

Se utiliza para proteger a los trabajadores que se encuentren:
expuestos a sustancias quimicas, calor o patégenos de transmision |
sanguinea.

 Mascara:
Cubre la boca, la nariz y los ojos. Debe utilizarse cuando el

contaminante es un irritante, para evitar su efecto sobre la mucosa
ocular o en cualquier caso cuando pueda penetrar a traves de ella.

Mascarilla:

Cubre la nariz y la boca exclusivamente.

- Boquilla: Ofrece una conexién entre la boca y el filtro y dispone de

un sistema que impide la entrada de aire no filtrado por la nariz a
(pinza). Su utilizacién se limita exclusivamente a situaciones de A% N
emergencia. :L ;

| Gafas o Gogles

Las personas cuya vision requiere el uso de lentes correctoras deben
utilizar uno de los siguientes tipos: Gafas de seguridad con lentes
protectoras graduadas. Gafas de proteccion ocular que se pueden
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| llevar sobre las gafas graduadas sin que perturben el ajuste de las
| mismas.

Protector corporal

" PROTECTOR "IMAGEN

r‘.'-— " —— = TR = b 5 Y — e T T e
| -

! Trajes de proteccion TYVEK:

Son barreras quimicas contra numerosos productos quimicos
inorganicos en baja concentracién y contra particulas de mas de 1
pum, Proteccién contra la contaminacion radiactiva producida por _:
particulas. Cuentan con una proteccion fiable para aplicaciones de -
‘tipo 5y 6 ,TYVEK® es permeable al aire y el vapor de agua. Es § ¢

| recomendado para uso en zonas explosivas, faciles de eliminar y no:

| contiene compuestos halogenados. =

I R e T = e
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ANEXO I

EQUIPO PARA CONTENCION DE DERRAMES

Equipo de proteccion personal: gafas protectoras contra salpicaduras de
sustancias quimicas, guantes y mascarillas con filtro resistentes a las sustancias
quimicas de diversos tamafios, traje tyvek o mandil, protectores de calzado.

Contenedor: Todos los residuos deben recogerse en contenedores que sean
resistentes al tipo de residuo que sera almacenado (en algunos casos, los
contenedores originales de materiales peligrosos pueden ser reutilizados para
recolectar el mismo tipo de material residual).

Materiales absorbentes: material para camas de animales domésticos sin cloro o
carbén activado o Fosfato Monobasico de Sodio, o de fibras sintéticas inertes
principalmente de polipropileno de alta absorciéon, tampones para derrames de
acidos, bases, y disolventes de aceites.

Jabon en polvo: para lavado de la zona del derrame

Cepillo plastico o de cerdas naturales: para tallado y limpieza de la zona del
derrame

Bolsas plasticas: de polietileno resistente, un recipiente plastico de tapa con
rosca,

Escoba y recogedor: que calzan juntos para recoger sustancias sélidas
Materiales neutralizantes: un agente neutralizador de acido y un agente

neutralizador de caustico (se recomienda usar un agente neutralizador con cambio
de coloracién incorporado para indicar cuando haya concluido la neutralizacién).

Cinta delimitadora de peligro: para delimitar la zona del derrame

Etiqueta: para identificacion de la sustancia o mezcla de sustancias, acorde a la
NOM-018-STPS-2000
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ANEXO Il

CUADRO DE INCOMPABILIDADES DE ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS
PELIGROSAS

+ Se puede almacenar conjuntamente

(0] Solamente podran almacenarse juntas, si adoptan ciertas medidas
especificas de prevencion.

- No deben almacenarse juntas
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ANEXO IV

Cédula para Registro de Emergencia por Sustancias Quimicas

Nldmero de reporte: Registrado por:

Fecha: Hora:

Lugar donde ocurrid el accidente:

Tipo de accidente: D Derrame | Incendio

Sustancia implicada:

Caracteristicas de riesgo:

¢Se cuenta con hojas de datos de seguridad?: -
1.Si 2. No 3.Desconocido

Medio de dispersion:

1. Aire 2. Agua 3. Suelo

Personal expuesto:

1. Trabajadores 2.Pacientes 3. Visitantes 4. Personal de limpieza

El personal contaba con equipo de proteccion personal durante el desarrollo habitual de trabajo:

1.Si 2. No 3. Desconocido

Se contd con equipo de seguridad (extintores, hidratantes, regaderas, lava ojos, material de contencién de

derrames, botiquin, etc. para el control del derrame:

1.Si 2. No 3. Desconocido
Acudieron las Brigadas de Proteccion Civil:

1.Si 2.No 3. Desconocido
éFue necesario apoyo de grupos de respuesta externo? (Bomberos, SETIQ, etc.):

1. Si 2. No 3. Desconocido

INVESTIGACION DEL ACCIDENTE:
Describa como ocurrio el accidente:

Medidas médicas y administrativas que se aplicaran:
Causa probable del accidente:

Medias de prevencién y control recomendadas:
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GLOSARIO DE TERMINOS

Dosimetro: detector de radiacién, conectado a una unidad de medida vy
visualizacion que tiene una geometria, tamafio, respuesta a la energia vy
sensibilidad adecuadas para la medida de la radiacion generada por un equipo de
rayos X.

Residuo: la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos
define a un residuo como: Material o producto cuyo propietario o poseedor
desecha y que se encuentra en estado sélido, o semisoélido, o es un liquido o gas
contenido en recipientes o depodsitos, y que pueden ser susceptibles de ser
valorizado o requiere sujetarse a tratamiento o disposicion final.

Residuos quimicos peligrosos: son aquellos que se generan al desechar
productos de consumo que contienen materiales peligrosos, al eliminar envases
contaminados con ellos; al desperdiciar materiales peligrosos que se usan como
insumos de procesos productivos (industriales, comerciales o de servicios) o al
generar subproductos o desechos peligrosos no deseados en esos procesos.

Servicios subrogados: son aquellos que brinda una empresa con la que el
Instituto tiene celebrado un contrato los cuales otorgan servicios, productos y
procedimientos a través de personal ajeno al Instituto.

Sustancia Quimica: es todo tipo de material de naturaleza organica o inorganica
que puede estar presente como elemento, compuesto puro, o como la mezcla o
combinacion de los anteriores y se puede encontrar en estado liquido, sélido o
gaseoso.

Sustancia Quimica Peligrosa del Tipo CRETIB: acronimo de clasificacion de las
caracteristicas a identificar en los residuos peligrosos y que significa: corrosivo,
reactivo, explosivo, toxico ambiental, inflamable y biolégico infeccioso.

Tyveck: este material consiste en polietileno de alta densidad, el cual mezclado
con otros materiales genera diferentes grados de proteccion contra productos
quimicos asi se tiene: QC, poco resistente a productos quimicos y repelentes al
agua, Saranex 23P, mayor proteccion a productos quimicos que al
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anterior,Tychem: 9400 muy resistente a productos quimicos,Tychem 10000,
ademas de ser muy resistente a productos quimicos, también es muy durable.
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