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INTRODUCCION

La Coordinacién de Tamiz Neonatal Integral se incorpora a la Estructura Organica del Instituto Nacional
de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes (INPer), por instruccién del Titular de la Direccion Médica
a través del oficio INPer-DG-DM-0318-2021 de fecha 26 de julio de 2021 y se formaliza con el oficio
5120.0198.2022; con linea de mando del Departamento de Seguimiento Pediatrico, adscrito a la
Subdireccién de Neonatologia, la cual forma parte de la Direccién Médica.

El objetivo de la Coordinacién es integrar y coordinar los esfuerzos realizados en los programas de
tamizaje neonatal institucional, cuya finalidad es detectar recién nacidos asintomaticos con condiciones
que pueden causar enfermedad, discapacidad o muerte, para que puedan recibir un tratamiento
oportuno, disminuir su morbimortalidad y mejorar su calidad de vida; sus principales funciones son:
1. Detectar y dar seguimiento a las alteraciones identificadas en las pruebas de tamizaje hasta su
confirmacién diagnoéstica y/o referencia para su manejo especializado.
2. Proporcionar a los familiares informacién y favorecer la sensibilizacién acerca de la importancia
de las pruebas de tamizaje.
3. Supervisar la correcta aplicacion de las pruebas de tamizaje y establecer estrategias de mejora
para ofrecer atencion de calidad.
4. Participar en actividades educativas y de adiestramiento del personal de salud, involucrado de
manera directa e indirecta en los procesos de tamizaje.
5. Mantener una estrecha colaboracién con otros Departamentos adscritos a la Subdireccion de
Neonatologia, asi como con otras areas del Instituto, para la adecuada operacién de los
programas de tamizaje.

El presente Manual de Procedimientos constituye un documento que presenta la informacién detallada,
ordenada, sistematica e integral sobre politicas, sistemas y procedimientos de las distintas actividades
que se realizan en la Coordinacién de Tamiz Neonatal Integral, asi como la interaccién que presenta
con las demas areas del INPer.

La correcta operacion del contenido de este Manual de Procedimientos, debera ser supervisada por
el/la titular del area, quién adicionalmente sera responsable de su resguardo, difusiéon, implantacién y
actualizacion.
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l. - OBJETIVO DEL MANUAL

Establecer los lineamientos que se deben seguir en la Coordinacién de Tamiz Neonatal Integral, para
llevar a cabo la implementacion y seguimiento de programas de tamizaje neonatal, que consisten en la
aplicacién de pruebas diagnoésticas sencillas en recién nacidos asintomaticos, que permitan la deteccion
temprana de condiciones que pueden causar enfermedad, discapacidad o muerte, para que puedan
recibir un tratamiento oportuno, disminuir su morbimortalidad y mejorar su pronéstico y calidad de vida.

Asi mismo, dar a conocer los procedimientos administrativos que se llevan a cabo en la Coordinacion de
Tamiz Neonatal Integral para la correcta aplicacion de los programas de tamizaje neonatal institucionales.
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I.- MARCO JURIDICO
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

LEYES

¢ Ley Organica de la Administracién Publica Federal.

e Ley General de Salud.

e Ley de los Institutos Nacionales de Salud.

e Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico.

¢ Ley Federal de las Entidades Paraestatales

e Ley de Infraestructura de la Calidad

e Ley General para el Control del Tabaco.

¢ Ley Federal de Austeridad Republicana.

e Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria

» Ley General de Responsabilidades Administrativas

» Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica

e Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes

e Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién

¢ Ley de la Comision Nacional de los Derechos Humanos

e Ley Federal del Trabajo.

e Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados.
» Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, reglamentaria del apartado
B) del Articulo 123 Constitucional.

¢ Ley General de Archivos.

¢ Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado.
e Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administracién Publica Federal.

cODIGOS

e Cdédigo Civil Federal.

e Codigo Penal Federal.

¢ Codigo Fiscal de la Federacién.

REGLAMENTOS

* Reglamento de la Ley Federal de las Entidades Paraestatales

» Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Sanidad Internacional

* Reglamento de la Ley General de Salud en materia de prestacion de servicios de atencion médica

» Reglamento de la Ley General de Salud en materia de proteccion social en Salud

» Reglamento de la Ley General de Salud, en materia de Control Sanitario de la disposicién de érganos,
tejidos y cadaveres de seres humanos

e Reglamento de la Ley General de Salud en materia de Control Sanitario de actividades,
establecimientos, productos y servicios

¢ Reglamento de Insumos para la Salud

* Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico

* Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria

* Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios

» Reglas de operacion del Fondo de Salud para el Bienestar

* Reglamento del Cédigo Fiscal de la Federacion
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¢ Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo

DECRETOS
¢ Decreto por el que se aprueba el Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030.
¢ Decreto por el que se aprueba el Programa Sectorial de Salud 2025-2030

ACUERDOS

e Acuerdo por el que los titulares de las Dependencias y Entidades de la Administracién Publica Federal
del Sector Salud, consultaran a la Academia Nacional de Medicina y a la Academia Mexicana de Cirugia
para la instrumentacién de las politicas publicas en materia de salud.

» Acuerdo Nacional para la Descentralizacion de los Servicios de Salud.

e Acuerdo por el que se establece que las instituciones publicas del Sistema Nacional de Salud solo
deberan utilizar los insumos establecidos en el cuadro basico para el primer nivel de atencién médica y
para segundo y tercer nivel, el catalogo de insumos.

e Acuerdo por el que se establece la Estrategia de Prevencion y Promocién de la Salud durante la Linea
de Vida.

e Acuerdo por el que se establece la aplicaciéon obligatoria en las instituciones publicas y privadas del
Sistema Nacional de Salud, de los componentes sustantivos y estratégicos del Programa de Accion
Arranque Parejo en la Vida y de la vigilancia epidemiolégica activa de las defunciones maternas.

LINEAMIENTOS
¢ Lineamientos Generales para la organizacion y conservacion de los archivos de las dependencias y
entidades del Poder Ejecutivo Federal.

NORMAS

e Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencién y control de los defectos al
nacimiento.

e Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA3-2018, Que establece los requisitos minimos de infraestructura
y equipamiento de establecimientos para la atenciébn médica de pacientes ambulatorios.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA3-2012, En materia de informacion en salud.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulacion de los servicios de salud. Atencién médica
pre hospitalaria.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM-055-SEMARNAT-2003, que establece los requisitos que deben reunir los
sitios que se destinaran para un confinamiento controlado de residuos peligrosos, previamente
estabilizados.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM-046-SSA2-2005, violencia familiar, sexual y contra las mujeres. Criterios
para la prevencion y atencion.

e Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA3-2010, Asistencia social. Prestaciéon de servicios de asistencia
social para nifias, nifios y adolescentes en situacion de riesgo y vulnerabilidad.

e Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.

* Norma Oficial Mexicana NOM-024-SSA3-2012. Sistemas de informacion de registro electrénico para la
salud. Intercambio de informacién en salud.

e NORMA Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-2016, Para la atenciéon de la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio, y de la persona recién nacida.
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DISPOSICIONES LEGALES INTERNAS

¢ Condiciones Generales de Trabajo del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.
« Estatuto Organico del Instituto Nacional de Perinatologia, Isidro Espinosa de los Reyes. 2025
e Codigo de Conducta Institucional.

Nota:

1. El marco juridico contenido en este Manual de Procedimientos se encuentra vigente y fue
revisado por el Departamento de Asuntos Juridicos mediante Oficio No. INPER-DG-DAJ-0436-
2025, con fecha 12 de noviembre de 2025.

2: Para lo no previsto dentro de este marco juridico, se observara lo establecido en el marco juridico
regulatorio del Manual de Organizacién Especifico del Instituto Nacional de Perinatologia Isidro
Espinosa de los Reyes.

CONTROL DE EMISION

Elaboré: Revisé: Autorizé:
Nombr Dra. Claudia Montserrat Flores Dra. Martina Angelica Guido o
. Robles Campuzano Dra. Silvia Romero Maldonado
Cargo- Coordinadora de Tamiz Neonatal Jefa del Departamento de Seguimiento : :
puesto Integral | d Pediatrico Subdirectora df Neonatologia

L\v",' | 7 ’7/ . 7&"
Firma Mo 15e e psof Y Adutia RomaroW
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Fecha 02-01-26 05-01-26 07-01-26
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1.1

Propésito

Realizar las pruebas de tamizaje neonatal disponibles y obligatorias en México a las personas
recién nacidas en el Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes, con la
finalidad de detectar condiciones que pueden causar enfermedad, discapacidad o muerte, para
que puedan recibir un tratamiento oportuno.

Alcance

A nivel interno, el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, a la Subdireccion de
Neonatologia, al Departamento de Seguimiento Pediatrico y a la Coordinacion de Tamiz Neonatal
Integral.

A nivel externo, el procedimiento no es aplicable.

Politicas de operaciéon, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccién de Neonatologia y el
Departamento de Seguimiento Pediatrico, vigilar que la Coordinaciéon de Tamiz Neonatal Integral
cumpla con las siguientes politicas de operaciéon, normas y lineamientos:

e Vigilar la adecuada ejecucion de los procesos del tamizaje neonatal durante todas sus fases
que incluyen:
o aplicacién de las pruebas de tamizaje neonatal
o emision de resultados
o seguimiento o referencia de los neonatos identificados con tamizajes positivos o
sospechosos

e Integrar el trabajo multidisciplinario de las areas de tamizaje metabdlico, auditivo, cardiaco y
oftalmologico; elaborar los reportes de resultados y proponer estrategias de mejora.

e Adoptar las politicas de atencion y manejo que el Instituto instrumente para la atencién de
sus pacientes durante cualquier contingencia sanitaria o cualquier otra infecciéon que requiera
tomar medidas especificas (manejo, aislamiento y/o mantener una sana distancia), a fin de
prevenir y erradicar la propagacioén del virus que en su caso corresponda.

e Capturar en la plataforma electrénica correspondiente, el total de los insumos vy
procedimientos derivados de la atencién proporcionada a las(os) pacientes, asi como
plasmar las firmas de captura y autorizacion del personal de la salud que lo realiza y del que
autoriza. Dicho documento debera contar también con el nombre y numero de cédula
profesional respectiva.

e Registrar oportuna y adecuadamente todos los diagnésticos por los que se brindé atencién
a la paciente en el Instituto, en la plataforma electrénica del expediente clinico electrénico
(SIGIn), con apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-10 o la que se encuentre vigente en el pais).

o /W A
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e Capturar oportuna y adecuadamente todos los procedimientos realizados a la paciente
atendida en el Instituto, en la plataforma electrénica del expediente clinico electrénico con
apego a la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas
relacionados con la Salud (CIE-OMC o la que se encuentre vigente en el pais).

e Proteger las claves de acceso proporcionadas el personal médico-adscrito y residente, por
el Departamento de Tecnologias de la Informacién, asi como por los encargados de la
administracién de las diferentes plataformas médicas electronicas para la captura en los
sistemas correspondientes, observando la debida responsabilidad para la proteccion de la
informacién, asi como debera notificar al momento de cambio de servicio o de ser el caso,
baja institucional a su superior jerarquico.

e Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran
protegidos, incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccién de
Datos Personales en Posesion de los Sujetos Obligados.

« Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacién, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-
SCFI-2015. En igualdad Laboral y No discriminacién.

e Vigilar que la atencion se proporcione en un enfoque de respeto a los derechos
fundamentales del nifio/a, de acuerdo con la Declaracién Internacional de los Derechos del
Nifio de la Asamblea General de Organizacién de Naciones Unidas.
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_ 4. Descripcion del Procedimiento

8, T

Direccion Médica

Instruye a la Subdirecciéon de Neonatologia supervisar la
correcta aplicaciéon de las Pruebas de Tamizaje Neonatal.

Subdireccioén de
Neonatologia

Recibe instruccion y solicita al Departamento de
Seguimiento Pediatrico, supervise la aplicacion de las
Pruebas de Tamizaje Neonatal.

Departamento de
Seguimiento
Pediatrico

Atiende la instruccion y vigila que la Coordinacién de
Tamiz Neonatal Integral, realice la aplicacion de las
Pruebas de Tamizaje Neonatal.

Coordinacién de
Tamiz Neonatal
Integral

Adopta la indicacién y coordina a las diferentes areas
hospitalarias involucradas en los procesos de tamizaje
neonatal.

Supervisa que los procesos de tamizaje se lleven a cabo
segun lo descrito en el Manual de Procedimientos
Técnicos de la Coordinacion de Tamiz Neonatal Integral:
e tamiz metabdlico

e tamizaje auditivo

e tamizaje cardiaco

e tamizaje oftalmolégico

Identifica problemas en los procesos de tamizaje
neonatal en alguna de las areas involucradas.
¢Procesos correctos?

No: Verifica el origen de la o las fallas y propone
estrategias de mejora a las areas involucradas.
Regresa a la Actividad No. 5

Si: Inspecciona de manera continua las actividades y
procesos realizados.

Vigila de manera permanente la ejecucion de los
procesos ya existentes, a fin de identificar areas de

oportunidad para trabajar en su optimizacion.

Termina Procedimiento
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5. Diagrama de Flujo

Direccién Médica

Subdireccién de
Neonatologia

Departamento de
Seguimiento Pediatrico

Coordinaciéon de Tamiz
Neonatal Integral

1

3

4

Instruye supervisar la
aplicaciéon de las prueba de
tamizaje neonatal

Solicita al Depto. de
Seguimiento Pediatrico
supervise la aplicacion de las
pruebas

Atiende instruccién y vigila

| que la Coordinacién realice la
aplicacién de las pruebas

A 4

Adopta indicacién y coordina
a las areas involucradas

5

Supervisa que los procesos
de tamizaje se lleven de

acuerdo al MPT
y 6

Identifica problemas en los
procesos de tamizaje en
algunas de las areas
involucradas

¢ Procesos
correctos?

2

Identifica el origen de las
fallas y propone estrategias
de mejora a las areas
involucradas

Inspecciona de manera

continua las actividades y |4

procesos realizados

9

Vigila permanentemente la
ejecucion de los procesos a
fin de identificar areas de
oportunidad

( Termina )
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6. Documentos de referencia

6.1 Guia Técnica para la Elaboracion y Actualizacion de Manuales de REV.6 09/13
Procedimientos de la Secretaria de Salud septiembre 2013

7. Registros

8. Glosario
8.1 Tamizaje neonatal: estrategia diagnostica aplicada sobre una poblacion para detectar una
enfermedad en neonatos sin signos o sintomas de esa enfermedad.

8.2 Tamizaje positivo: prueba de tamizaje anormal, en cuyo individuo deberan realizarse pruebas
adicionales para descartar o confirmar la enfermedad.

Cambios de esta version

Actualizacién por cambio de autoridades.

SIS

07-01-2026

10. Anexos
No aplica.
CONTROL DE EMISION
Elaboré: Revisé: Autorizé:
Dra. Claudia Montserrat Flores Dra. Martina Angélica Guido e
Nombre Robles Campuzano Dra. Silvia Romero Maldonado
Cargo- Coordinadora de Tamiz Neonatal Jefa del Departamento de Seguimiento ; ;
puesto Inted’ | Pediatrico Subdirectora de Neonatologia
v ’ % 3 . \/I
Firma NeOTSE TR f Adwa Yowew
\
Fecha 02-01-26 07-01-26
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Propésito

Difundir el programa de tamizaje neonatal institucional entre el personal médico del Instituto
Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes (INPer), asi como con las mujeres
embarazadas que se atienden en el instituto y sus familias, con la finalidad de concientizar sobre
la importancia del programa y lograr una cobertura institucional >95%.

Alcance

A nivel interno, el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, a la Subdireccion de
Neonatologia, al Departamento de Seguimiento Pediatrico, a la Coordinaciéon de Tamiz Neonatal
Integral.

A nivel externo, el procedimiento no es aplicable.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccion de Neonatologia y el
Departamento de Seguimiento Pediatrico, vigilar que la Coordinaciéon de Tamiz Neonatal Integral
cumpla con las siguientes politicas de operacién, normas y lineamientos:

e  Gestionar que el personal de salud que atiende neonatos y mujeres embarazadas, conozca
los programas de tamizaje neonatal institucional, con la finalidad de que puedan brindar
informacién clara, oportuna y veraz sobre dichos programas

e Organizar actividades de difusion a la poblacién atendida en el instituto (mujeres
embarazadas y sus familias) sobre los programas de tamizaje neonatal institucional, con la
finalidad de que la mujer embarazada conozca sobre estos programas desde antes del
nacimiento de su bebe.

e Otorgar informacion al egreso de cada recién nacido, sobre las fechas en que se debe
realizar cada uno de los tamizajes neonatales; brindar informacion sobre el método para la
obtencion de las citas de tamizaje visual y auditivo y proporciona la cita de tamizaje
metabdlico en caso de no haberse realizado previo a su egreso.

¢ Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran
protegidos, incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccion de
Datos Personales en Posesién de los Sujetos Obligados.

e Vigilar que la atencion se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacién, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana NMX-R-025-
SCFI-2015. En igualdad Laboral y No discriminacién.

e Verificar que la atencion se proporcione en un enfoque de respeto a los derechos
fundamentales del nifio/a, de acuerdo con la Declaracion Internacional de los Derechos del
Nifio de la Asamblea General de Organizacion de Naciones Unidas.
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4. Descripcion del Procedimiento

Direccion Médica

Instruye a la Subdireccién de Neonatologia supervisar la
difusion del Programa de Tamizaje Neonatal.

Subdireccién de
Neonatologia

Recibe instruccion y supervisa que el Departamento de
Seguimiento Pediatrico verifique que la Coordinacion de
Tamiz Neonatal Integral lleve a cabo la difusiéon del
Programa de Tamizaje Neonatal.

Departamento de
Seguimiento
Pediatrico

Adopta la instruccidn e inspecciona que la Coordinacion
de Tamiz Neonatal Integral, difunda el Programa de
Tamizaje Neonatal Institucional.

Coordinacién de
Tamiz Neonatal
Integral

Organiza platicas de difusiéon para el personal médico y
de enfermeria que atiende mujeres embarazas sobre los
programas de tamizaje neonatal institucional.

Elabora posters, carteles informativos u otros materiales
educativos para brindar informacién a las mujeres
embarazadas y sus familias, sobre la importancia del
programa de tamizaje neonatal institucional.

Solicita al Departamento de Imagen Institucional la
difusién, dentro del instituto y en redes sociales, del
material educativo creado para promover los programas
de tamizaje institucional; la solicitud de forma verbal,
correo electronico y/o oficio institucional.

Termina Procedimiento

Material de
difusion
2500-01
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5. Diagrama de Flujo

Direcciéon Médica

Subdireccién de
Neonatologia

Departamento de
Seguimiento Pediatrico

Coordinaciéon de Tamiz
Neonatal Integral

( Inicio )

Instruye supervisar la difusion
del programa de tamizaje
neonatal

2

Supervisa que el Depto. de
Seguimiento Pediatrico
verifique |a difusion del

programa

3

Inspecciona que la Coord.
difunda el programa

Organiza platicas de difusion
para el personal médicoy
enfermera

S .

Elabora posters, carteles y
otros materiales educativos
sobre la importancia del

programa de tamizaje

Material de
difusion

2500-01

y 6

Solicita al Depto. de Imagen
Institucional, la difusion
interna y externa del
material

( Témino )
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6.1 Guia Técnica para la Elaboraciéon y Actualizacion de Manuales de
Procedimientos de la Secretaria de Salud

7. Registros

' _— ‘ . Documento de
7.1 Material de difusion No aplica Paciente comprobacién inmediata
7.2 Triptico de informacién No aplica Paciente 2500-01
8. Glosario

8.1 Tamizaje neonatal: estrategia diagnéstica aplicada sobre una poblaciéon para detectar una
enfermedad en neonatos sin signos o sintomas de esa enfermedad.

8.2 Tamizaje positivo: prueba de tamizaje anormal, en cuyo individuo deberan realizarse pruebas
adicionales para descartar o confirmar la enfermedad.

9. Cambios de esta version

R o

07-01-2026

Actualizaciéon por cambio de autoridades.

10. Anexos
10.1 Triptico de informacién (2500-01)
CONTROL DE EMISION
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iIMPORTANTE!

> Estas enfermedades no se notan al
nacimiento

o El bebé suele verse sano

o Detectarlo a tiempo puede prevenir
complicaciones y salvar su vida

TAMIZ NEONATAL INTEGRAL

Escaneame y conoce los otros 3 Tamiz
que se le deben realizar a tu bebé

r
Registro del RN: _

Nombre:

Fechay hora de Nac:

Sexo:

Edad Gestacional:

Area de Hospitalizacion:

Fecha de toma:

CONTACTO
®

De 13:00 a 1’4100 hrs.
Excepto MIERCOLES

<

tamizneonatalinper88@gmail.com

(&

555520 9900 Ext. 373

\ 4

Instituto Nacional de Perinatologia
(Ingresar por entrada de URGENCIAS)

CINCO GOTAS DE
SANGRE PUEDEN
SALVAR SU VIDA

00000

COORDINACION DE TAMIZ NEONATAL

INT INPer

Y/

% ‘| | & S— -
R R :;a I l ! p. j :;‘E psama::fo“(,;u\ )
5 S l | YARe comcsmon

2 DE LOs REVES
¥ Secretaria de Salud INPer S

TAMIZ
METABOLICO
NEONATAL
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.

¢QUE Esz__)

Es una prueba que detecta enfermedades
GRAVES que pueden causar desde retraso
mental hasta |la muerte del bebé si no se trata
a tiempo.

| — e ——
ENFERMEDADES QUE DETECTA
Fv S R AR T A

. HIPOTIROIDISMO
CAUSA: Retraso mental, talla baja

FENILCETONIURIA
CAUSA: Retraso mental,
discapacidad intelectual grave

HIPERPLASIA SUPRARRENAL
CONGENITA

Afecta el desarrollo genital,
vomitos, deshidratacion, muerte

FIBROSIS QUISTICA

CAUSA: Infecciones, desnutricion,
alteraciones respiratorias y
digestivas

GALACTOSEMIA
CAUSA: Infecciones, cataratas,
cirrosis hepatica, retraso mental

DEFICIENCIA DE GLUCOSA 6
FOSFATO DESHIDROGENASA
CAUSA: Ictericia, anemia hemolitica

® & & o o

- -

-

¢A QUIEN Y
CUANDO SE REALIZA?

A todos los bebés entre el 3y 5 dia de vida.

¢{COMO SE HACED

'

> Puncion en el talén del bebé

o

5 gotitas de sangre

o

Se analiza en laboratorio

o Se dan los resultados

¢Y SI SALE POSITIVA...? >
F

| —

—

Es necesario hacer otras pruebas, ya que
es SOSPECHOSO de tener alguna de las
enfermedades que se estudian.

¢QUE PASA SI MI
BEBE ESTA ENFERMO?

Se proporciona tratamiento oportyno por un
médico especialista.

g W

:EN QUE CASO SE
REPITE LA PRUEBA?

Si sale positivo en alguna prueba
Si recibi6 transfusion

Si es prematuro

Si su alimentacién es escasa

Si la muestra no es suficiente

1.
2.
3
4.
O
6.

Si la muestra no es adecuada

¢{CUANTOS TAMIZ
METABOLICOS EXISTEN?

> Tamiz Semi ampliado

> Tamiz Ampliado

¢{QUE TIPO DE TAMIZ
SE LE REALIZA A MI BEBE?

Tamiz Ampliado

- N—

¢CUANDO SE REALIZA)
-

Cuando tu bebé es valorado por un
médico especialista y asi lo requiere.
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Propésito

2.2

3.1

Evaluar la eficacia de los programas de tamizaje neonatal del Instituto Nacional de Perinatologia
Isidro Espinosa de los Reyes (INPer), incluyendo la cobertura, el cumplimiento de las metas del
programa, la incidencia de enfermedades detectadas y la referencia oportuna e inicio de
tratamiento de las enfermedades detectadas.

Alcance

A nivel interno, el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, a la Subdireccion de
Neonatologia, al Departamento de Seguimiento Pediatrico y a la Coordinacion de Tamiz Neonatal
Integral.

A nivel externo, el procedimiento no aplica.

Politicas de operacion, normas y lineamientos

Sera responsabilidad de la Direccion Médica, a través de la Subdireccién de Neonatologia y el
Departamento de Seguimiento Pediatrico, vigilar que la Coordinacion de Tamiz Neonatal Integral,
cumpla con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

e  Registrar y suministra al el Departamento de Gestion de la Informacién de forma mensual la
cobertura de los programas de tamizaje neonatal institucional: cardiaco, auditivo, metabdlico
y oftalmolégico; a través de la revision del total de nacimientos, defunciones, traslados y
numero de tamizajes realizados durante el mes.

e |dentificar problemas que ocasionen una disminucién en la cobertura de los programas de
tamizaje, al obtener retroalimentacién de los servicios involucrados en los diferentes
procesos de tamizaje: Oftalmologia, Comunicaciéon Humana, Alojamiento Conjunto y
Enfermeria y establece contacto con familiares de los recién nacidos, para identificar
aquellos factores que dificultan a las familias acudir a las citas de tamizaje programadas.

e  Proponer estrategias para mejorar la cobertura de los programas, con base a los problemas
identificados previamente.

e Establecer laincidencia de las enfermedades detectadas por tamizaje y evalua en cada caso,
si el diagnéstico, tiempo de inicio de tratamiento y/o referencia a otras instituciones fue
oportuno. Esto con base a las recomendaciones nacionales e internacionales como el
Lineamiento Técnico de Tamiz Neonatal Deteccién, Diagnostico, Tratamiento y Seguimiento
de los Errores Innatos del Metabolismo de la Secretaria de Salud, articulo 61 de la Ley
General de Salud y a la Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencion
y control de los defectos al nacimiento y el Programa Auditivo Neonatal e Intervencion
Temprana (TANIT).

e Manejar con estricto resguardo los datos personales de las pacientes, mismos que seran
protegidos, incorporados y tratados con fundamento en la Ley General de Proteccién de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados.

e Verificar que la atencién se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacion, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana NMX-R-025-
SCFI-2015. En igualdad Laboral y No discriminacion.

3
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4. Descripcion del Procedimiento

Direcciéon Médica

Instruye a la Subdireccién de Neonatologia supervisar la
evaluacion continua de la eficacia del Programa de
Tamizaje Neonatal

Al
3 3 : i gl gkt e

Subdireccion de
Neonatologia

Recibe instruccion y vigila que el Departamento de
Seguimiento  Pediatrico, supervise la Evaluacion
Continua de la Eficacia del Programa de Tamizaje
Neonatal

Departamento de
Seguimiento
Pediatrico

Adopta la instruccién y solicita a la Coordinacion de
Tamiz Neonatal Integral que evallie de forma continua la
eficacia de los programas de tamizaje

Coordinacion de
Tamiz Neonatal
Integral

Elabora reportes mensuales de cobertura institucional de

los programas de tamizaje neonatal, con base en la

informacién obtenida del SIGIn, asi como de los reportes

mensuales de enfermeria, éste debe incluir:

¢ Nacimientos del mes

e Numero de tamizaje realizados
institucional
Numero de defunciones y traslados
Numero de tamizajes sospechosos y pruebas
confirmatorias

e Numero de enfermedades detectadas o confirmadas

intra y extra

Expide reportes elaborados al Departamento de Gestion
de la Informacién y a superior jerarquico (Jefatura del
Departamento de Seguimiento Pediatrico). ila
cobertura del tamizaje neonatal es apropiada?

Si: Identifica que la cobertura es adecuada. Termina
Procedimiento.

No: Visualiza que existe una baja cobertura y analiza
cuales son los problemas asociados que generan tal
situacion.

Genera propuestas de mejora para resolver las
problematicas identificadas y habla con las areas
involucradas para realizar los cambios y mejorar la
cobertura  (oftalmologia, = comunicacién  humana,
alojamiento conjunto y/o enfermeria).

Reporte
mensual

Reporte
mensual
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Coordinacioén de Informa de forma verbal los problemas y estrategias de

Tamiz Neonatal mejora al Departamento de Seguimiento Pediatrico y
Integral recibe retroalimentacion sobre las propuestas
comentadas.

10 | Evalua si las enfermedades detectadas por tamizaje
fueron diagnosticadas y tratadas de forma oportuna.

11 Cuantifica si los intervalos de dias, cumplen con las
metas establecidas para los programas nacionales de
tamizaje neonatal.

¢Hubo atencién oportuna?

12 | Si: Identifica que no existe desviacién o complicacién
alguna. Termina Procedimiento.

13 | No: Identifica la causa del retraso en el diagnostico o
inicio del tratamiento.

14 | Realiza las gestiones necesarias para mejorar los
tiempos de diagnéstico y tratamiento.

Termina Procedimiento

T
N/
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5. Diagrama de Flujo

Direccién Médica

Subdireccién de
Neonatologia

Departamento de
Seguimiento Pediatrico

Coordinacién de Tamiz
Neonatal Integral

1

3

4

Instruye supervisar la eficacia -

del programa de tamizaje

Vigila que el Depto. de

Seguimiento Pediatrico

supervise la eficacia del
programa

Adopta la instruccién y solicita
evaluar |la eficacia del
programa

Elabora reportes mensuales
| de cobertura institucional de

los programas de tamizaje
neonatal

Reporte
Mensual

5

Expide reportes elaborados a
gestion de la informaciéon y
superior jerarquico

Reporte
Mensual

2 La cobertura dé
tamizaje neonatal es
apropiada?

Identifica que la cobertura es
adecuada

7

Visualiza baja cobertura y
analiza los problemas
asociados que generan tal
situacion

8

Genera propuestas de
mejora y habla con las
areas involucradas para su
aplicacion

12
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Coordinacion de Tamiz Neonatal Integral

9

Informa de forma verbal
problemas y estrategias a
superior jerarquico y recibe
retro de lo comentado

y 10

Evalua si las enfermedades
detectadas por tamizaje
fueron diagnosticadas y

tratadas de forma oportuna

11

Cuantifica si los intervalos
de dias, cumplen con las
metas establecidas para los
programas

¢ Hubo atencion
oportuna?

Identifica que no existe
| desviacion o complicacion
alguna

13

Identifica la causa del
retraso en el diagndstico o |«
inicio del tratamiento

14

Realiza las gestiones
necesarias para mejorar
tiempos de diagnéstico y

tratamiento




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
INPer-DM-SN-DSP-
Coordinacién de Tamiz Neonatal Integral ETeCE
@ Salud oordinacién de Tamiz Neonatal Integra
‘ Secretaria de Salud
3.- Evaluacién continua de la eficacia del Programa de Rev. 1
Tamizaje Neonatal Hoja: 7 de 7

6. Documentos de referencia

REV. 6 09/13

6.1 Guia Técnica para la Elaboraciéon y Actualizacién de Manuales de k
septiembre 2013

Procedimientos de la Secretaria de Salud

7. Registros

Departamento de Gestion de la
Informacién

7.1 Reporte mensual

8. Glosario
8.1 Tamizaje neonatal: estrategia diagnéstica aplicada sobre una poblacién para detectar una
enfermedad en neonatos sin signos o sintomas de esa enfermedad.

8.2 Tamizaje positivo: prueba de tamizaje anormal, en cuyo individuo deberan realizarse pruebas
adicionales para descartar o confirmar la enfermedad.

ik R i et il il

Actualizacioén por cambio de autoridades.

10. Anexos
No aplica

CONTROL DE EMISION

Elaboré: Revisé: Autorizé:
. Dra. Martina Angélica Guido ot
Nombre Dra. Claudia Montserrat Flores Robles Campuzano Dra. Silvia Romero Maldonado
Cargo- Coordinadora de Tamiz Neonatal Jefa del Departamento de : .
puesto Integraj/; Seguimiento Pediatrico Subdirectora de Neonatologia
U
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/
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1.  Propésito
1.1 Establecer un programa de capacitacioén continua, dirigido al personal de salud involucrado en los
procesos de tamizaje neonatal en el Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes
(INPer), con la finalidad de generar una mejora continua en la calidad de la atencion y sensibilizar al
personal de salud sobre la importancia de estos programas.
2. Alcance
21 A nivel interno, el procedimiento es aplicable a la Direccion Médica, a la Subdireccion de
Neonatologia, al Departamento de Seguimiento Pediatrico, a la Coordinacion de Tamiz Neonatal
Integral.
2.2 Anivel externo, el procedimiento no es aplicable
3. Politicas de operaciéon, normas y lineamientos
3.1 Sera responsabilidad de la Direccién Médica, a través de la Subdireccién de Neonatologia y el

Departamento de Seguimiento Pediatrico, vigilar que la Coordinacién de Tamiz Neonatal Integral,
cumpla con las siguientes politicas de operacion, normas y lineamientos:

e Organizar actividades de capacitacién para el personal de salud involucrado en los proceso de
tamizaje neonatal, incluyendo médicos residentes en formacién, personal de enfermeria y
médicos adscritos al Departamento de Seguimiento Pediatrico y al Departamento de
Alojamiento Conjunto.

e Participar en el Programa Académico de Seguimiento Pediatrico, para la educacion vy
actualizacion continua de los médicos residentes de neonatologia, en temas relacionados con
tamizaje neonatal.

e Generar en los/las médicos/as residentes y personal de enfermeria, conocimiento basado en
evidencia y mejores practicas médicas, en el campo del tamizaje neonatal

e Evaluar mensualmente el desempefio del personal involucrado en los procesos de tamizaje, e
identificar areas en los que deben reforzarse los procesos de capacitacion.

e Verificar que la atencion se proporcione bajo un enfoque del derecho a la igualdad y no
discriminacién, lo anterior con base en lo establecido en la Norma Mexicana. NMX-R-025-
SCFI1-2015. En igualdad Laboral y No discriminacion.
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4. Dgscriﬂ j:ic}n del Prq_gedimiento

g i X

Instruye a la Subdirecciéon de Neonatologia supervisar la

Direccion
Médica capacitacién del personal de salud involucrado en los
procesos de tamizaje neonatal.
Subdireccién Recibe instruccion y verifica que el Departamento de
de Seguimiento Pediatrico, supervise la capacitacién del

Neonatologia

personal de salud involucrado en los procesos de
tamizaje neonatal.

Departamento
de
Seguimiento
Pediatrico

Recibe instruccién y solicita a la Coordinaciéon de Tamiz
Neonatal Integral, organice actividades de capacitacion
para el personal involucrado en los procesos de tamizaje
neonatal.

Coordinacion
de Tamiz
Neonatal

Integral

Elabora propuesta de temas relacionados con tamizaje
neonatal y envia a superior jerarquico para su
aprobacion.

Recibe temario autorizado y programa semanalmente
clases presenciales, platicas y/o webinars de
capacitacion dirigidas al personal de salud involucrado en
el proceso de tamizaje neonatal.

Lleva a cabo la capacitacion de todo el personal de salud
involucrado en el proceso de tamizaje (Oftalmologia,
Endocrinologia, Alojamiento Conjunto y Enfermeria).

Vigila cotidianamente la existencia de cambios o
actualizaciones en las politicas de tamizaje institucional
e informa al personal involucrado en el proceso las
adecuaciones a implementar.

Supervisa de forma mensual, problemas en los procesos
de tamizaje e identifica areas de oportunidad en donde
debe reforzarse el conocimiento del personal e imparte el
reforzamiento pertinente.

Termina Procedimiento

e Temario

e Temario
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5.

Diagrama de Flujo

Direccion Médica

Subdireccién de

Departamento de

Coordinacion de Tamiz

Neonatologia Seguimiento Pediatrico Neonatal Integral
1
Instruye supervisar la
capacitacion del personal de 2
salud en tamizaje &

Verifica que se supervise la
capacitacion del personal de
salud en tamizaje

g 3

Solicita se organicen las
actividades de capacitacion

4

Elabora propuesta de temas
de tamizaje y envia a su
superior jerarquico para

aprobacion

Temario

Recibe temario autorizado y
programa clases, platicas y/o
webinars de capacitacion

Temario

6

Lleva a cabo la capacitacién
del personal de salud
involucrado en el tamizaje

Vigila la existencia de
cambios en las politicas de
tamizaje e informa las
adecuaciones

8

Supervisa los procesos,
identifica areas de
oportunidad y las subsana
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6. Documentos de referencla
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REV. 6 09/13
septiembre 2013

6.1 Guia Técnica para la Elaboracién y Actualizacién de Manuales de
Procedimientos de la Secretaria de Salud

7. Registros

Documento de
comprobacién inmediata

Coordinacién de Tamiz

7.1 Temario Neonatal Integral

8. Glosario

8.1 Tamizaje neonatal: Estrategia diagnostica aplicada sobre una poblacién para detectar una
enfermedad en neonatos sin signos o sintomas de esa enfermedad.

8.2 Tamizaje positivo: Prueba de tamizaje anormal, en cuyo individuo deberan realizarse pruebas
adicionales para descartar o confirmar la enfermedad.

9. Cambios de esta version

07-01-2026 Actualizacién por camblo de autorldades

10. Anexos
No aplica

CONTROL DE EMISION

Elaboré: Revisé: Autorizé6:
; Dra. Martina Angelica Guido .
Nombre Dra. Claudia Montserrat Flores Robles Campuzano Dra. Silvia Romero Maldonado
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puesto Integﬁ Peditrico Subdirectora de Neonatologia
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