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PRESENTACION

El presente manual de procedimientos tiena come finalidad indicar ol
Invelucrado en alguna do las fases dal manajo do los
actividad que lo corrasponde de forma correcta, con el proposito do
aliminar los riesgos asociados a su manejo,

Para alle, 8l manual integra los proced
actividades involuoradas en las fase
bioldgica-infecclosos, can base a
0B7-SEMARNAT-55A1-2002. Eal
maumir al personal que genora directamants aalon
paramadico, de enfermaria, Invesiigadores, quimico, técnico v da
gonerales) y que son realizadas en las diferentes ota
identificacion, separacion, envasado y almacenamionto;
la racolaccidn, tratamianto y desting final,

Loa residuos genarados on hospitales que prestan serviclos da atencion
puadan rosultar peligrosos v prosentar
fasiduos peligreses bloldgico-infeccioso
las actividades que se desarrllan en ben
manejo da los fesiduos es un serio prob
par allo as indispansabla establecer una

da la normatividad aplicable sea de ficil aplicacién para ol genarador,

brigg. b, ibel Mossrio Camped Mamines

rediducs, como raalizar la

migntos para el desarroiio de las difarantas
8 do manejo de los residucs poligrosos
lag disposiclones contenidas an la rorma NOM-
ableciéndose las responsabilidades que dabe
raslduos (ol personal midico,

pag de mansjo interno:
¥ para ol manajo axlamo;

rasgos ef su manajo, tal o ol case de los
5. Eslos son una consecuencia natural de
aficio do In poblacién, paro el inadecuado
lama para la salud misma y ol ambianta,
matodologla que basada en los preceptos

MDA,
3

FECHA
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I OBJETIVOS DEL MANUAL

1. Contar con un Instrumento que oepocifigua los

astipulado por la normatividad aplicabla, 1a NOM

Inadecuado,

rSCUrsos acontmicos,

deban aplicar en ol Institute para ol desaralle de los trabajos de separacion v
manajo coffacto do residuca peligrosos bioléglco Infeccionos, an apage a lo

con el principal objelo de reducir los rlesgos asociados & un manajo

2. Difundir entra los trabajadores del Instituto, los procadimianios para ol manejo
Interno de loa residuos paligroses v que parmita tenar un dptimo uso da los

linsamiantos v tareas que se

-0B7-SEMARNAT-55A1-2002,

Irig. A, diil Rodiiis Campon Manines
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Il. MARCO JURIDICO

Loy Ganaral de Equilibrio Ecoldgico y de Proteccién al Amblante.
Loy Ganeral para In Pravencion y Gestién Integral do Residuos,
Lay Federal dal Trabajo.

H&HIN‘nuntu Fuu‘nrnl di Eunuﬂdudl H|gjmﬂm ¥ Medio Ambionte dol Trnhﬂ]ﬂlr

Norma Oficial Mexicana NOM-010-55A2.2010, P ;
infaceién por virus do la inmunodeficioncia hamana. T Y conel @e fa

Norma Oficlal Moxicana NOM-523-55A1-2012. Para disposicio
¥ BuB componantes con fines terapdulicos, Bposicion da sangre humana

Morma Oficlal Maxicana NOM-0B7-SEMARNAT-55A1-2002 “Prota oaIAR Srnbiantal -

salud amblontal - residuos paligrosos bioldgico infecei e
aspeaiiicaciones de manajo”, o 0806 - clasificacian y

Loy de Residuoa Sélidos dal Distrile Fadaral.

Ing, ki, dal Mosario Campos bailog
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il POLITICAS DE OPERAGION

1.- REGPONSABILIDADES

1.1.- El titular da la unidad as el respansable do insirulr a todo ol porsonal adscrito
@n la miama para la aplicacion de oste manual y dis vigilar su cumplimisnto.

1.2.- El rosponsable lécnico de los RPBI sora al encargado de coordinar los
aspectos legales-adminisiratives y corroborar que I aplicacién de los

procadimientos s realicen de manera correcla, con base & la normatividad
ambiantal vigenta.

1.3.- El responsabla dol programa de residuos tiens la abligacion da coordinar,
varificar y suparvisar las siguiantes actividades:

1.3.1.- Aspactoa Gperativos

* Suparvision dal manejo an las dreas de generacion.

* Supervision an el drea de almacenamiento de lss residuos,

* Control an ol inventario de insumos para el envasado de los residuos,
* Vigilancia en las etapas de manajo.

* Coordinacién y supervisién de las empresas que olorgan sarvicio externo
do recolaceidn, transporte y iratamianto,

1.3.2 - Aapoectos Adminiatrativos

* Difusian da la informacion para el manojo de los residucs entre ol porsonal
dal Institute, madiante sesiones de onpacitacidn y material ascrio,

* Elaboracion y diseflo de material didactico para difusion de Informacién,
* Seguimiento de documentos admintatrativos.

* Preparacion de boletines informativos sobre los avances y falrocesos dal
manajo de los residuos an los servicios.

* Elabaracién de programas de manajo de los residuos,

Inigy, M, dml Mosnnie Campos Madineg /—._ )
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1.3.3 Aspactos Legales

* Organizacidn y resguarde de los manifiestos de antrega, transporie y
racapiion de los residucs paligrosos Bleldglco infacciosos

* Claboracién y gestion de los reportes anuales de residuos paligrosos. Cadula
de Oparacidn Anual (COA),

* Verificaclon del correcto llenade de la bitdcora de ontradas y salidas del
almacén temparal y de la bitdcora mensual de los rosiduos paligrosos,

* Atencion y seguimients a las obasrvaciones que la autaridad amblental
oorreapondients roalice,

1.4 Las responsabilidades qua ol persenal ganerador (médico, anfermaoras,
ldcnicos, quimicos @ Investigadores) tienen an el programa de manajo de los
residuos, son la identificacion, clasificacién, separacion y anvasado do los
rasiduos dosde el momento de su generacion, aplicands los conocimipntos
que sa difundiaron an las sesiones de capacitacién sobra el manojo corracto
da los diferentes tipos de residuos qué sa genaran on la atencidn de
paciontes, con base a la clasiflicacion do o nafma NOMOB7-SEMARNAT-
S8A1-2002,

1.5.- El porsonal portenacionts al servicio da limpleza participa dantro dal
programa de manejo de residuos, al ser loa ancargados de colooar los
insumos, rotular bolsas, realizar la racolaceidn y transporta Interno de los
rosiduos, Ia supervisién del servicio de Ia recoleccion extarna de los roglducs

y vigilar al buen estado de los contenederes para el almacenamianto de
rasidusa,

Al definir las reaponsabliidades que tlene cada une de los paricipantos dal
programa da manejo de residucs implemeniade en al Ingtitule, es poalble
pstablocer los procodimientos de manajo dae los residuos a partir de ay
clasificacion de acuardo a sus caractaristicas fisloas y Bioldgicns.

iigy, Wb, il Momario Campos Maninee
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2, FASES DE MANEJO DE RESIDUDS

Este manual se dobe aplicar on lns diferentes droas gen
aradoras do reai
paligrosos bioldgloos infaceloaos, ¥ o

21 FASES DE MANEJO INTERNO
2.1.1 ldentificacion y Clasificacién da los residuos generndos

Con base a lo indicado en el precepto legal, la NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002,

la elasificacion da los residuos paligrosos bioldgico infecel
osos dabar
la sigulents manara; ¢ , Bard roallzarse da

BOLEA AMARILLA
BOLSA ROJA —
i ‘Patoldgicon \
by * Placantas
nidadas de aangra tolal * Cordén umbllical

s Hemadanviadon

“Cullivos y Copas * Partas de tajidos u

ulilizados on al
inooulndos con agoentes
rocesamianis
P rilo da copas biglégicos

microti
rablanos * Muesiras bicldgicas para

"o Analdmicos
» Bolaan qua contengan astudion, excaple mataria

sangre liguida ya okl e,
hamaderivados,

* Matarialos da curacldn CONTENIEDOR DE
dusschables que sa PUNZOCORTANTES
anousniren aslurados o
ieteando sangre, liquido \ﬁunzu-uurlnnm .ﬁ
cofalorraguldes, Nava
paricdrdico, sinovial, plaurgl i aninfu e

gt s Lancalas

¥ paritoneal.

* Matarialos desschablon
con sacrecionas ulllizadas
para al dingnédstico da
lubsroulosia, fisbra
hamaorrdgics y cunlguier
otra nuava anfermedad
infcciosa determinada par * Tubos capllares.
la Sacretaria do Salud, * Pipatas da vidrio

madianta bolalin que &a ancusniren
contaminadas.

apidemicligion
\‘_ d s Tubos da vidrio con
- _I'J b'l. “anm' e 7

. i, 0l Mowaio Compoa Maitines -
ﬁ

* Agujas de sutura

* Agujad de jaringa
#in lapa.

* Entilelos do catéisr.

* Rastrillos oon
NAvajamn,
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BOTE PARA VIDRIO
I{Eulu an laboratonos)

Eapocial

* Ropa desschable (batas,
garros, cubrebocas,
botas, unifarmas).

* Jaringa sin aguja,

*Vendas, Guantes, Gaans,
Tarundas,

» Sondas

* Linsas intravasculares

* Abatslenguas

* Bolsas recolecloran de
orif.

* Empaques da material de
aufieltn

* Frascos da salucién
parentaral de plastioo y
widrin

* Hisopos, sanitas.

* Contenadoras de aring,

* Enpajos vaginales,

* Ampolletas v frascoes
dmpiila

* Pifiales

* Frascos de solucidn
parantaral vacion da
plialice o vidrio,

* Empaques de matarial de
ouracién manahado.

.

f_ *Mo paligrosos da Mnnnj:\

¥,

g Min, ol Monanic I:n|'|||||.|q Mpriinar

*Rosiduos inorgdnicon

{Bolan Iraneparania)

* Envasss de reffesco.
agua, yogurl

= Vidris,

* Envolturas en genaral

* Latas do aluminio,

* Platos y vasoa

dasachabing

A,

| BOTE VERDE I

"‘-\

f"'.;tmlluupu Orgdnicos

(Bolsa iranaparants)

* Reatos do alimentos an
ganaral,

» Residucs de calé.

* Floras necan

* Hojas de tamal

&

“Vidrio 1\

* Laminillas da musstras
fjadas (no an franco),

* Material roto de
Inboratorio, pravia
ostarilizacién on caso
da entar contaminadon

* Frasoos ralos o |
anleros,

Moy
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2.1.2.« Baparacidn y envasado do los residuos generados

1 HOJA

Bing

Sa deberdn separar v envasar los residuos peligrosos bioldglco infacclonos
gonarados da acuerdo a sus earacteristicas fislcas y biolégico infecciosas, en los
ingumos establecidos an el cuadro siguients, de acuerdo a o |m;||{-.m:|a‘ por la
normatividad aplicable, estableclendo balsa roja o amarila con logotipo do rieago
bioldgico infeccloso v contenadoras herméticos para ol envasado de residuos
liquidos, asl coma contenadorea rigidos para ol snvasade de los raslduos
punzecortantos, alendo dnguriptwn ol cunErﬂ que o continuaciadn se prasenta;

= AT T e —
TIFO DE RESIDUGH ESTADS FIRICO ENVASE ¥ CARACTERISTICAS I
e o .- HL m“." ==

i
FECH

ARG

02 | 1

lﬂ

]

® P\

r- S RANGAR ¢ B 3 F"- B f'- "'||
. S0LIDO “‘ falsa i plistico colar
*CULTIVOS ¥ CRPAn rojo. &l minima

#uury_ﬂgmmi LIQUIDO ‘ .
,ﬁﬁm‘!@ Recipisnle rgidos con

o VAN tapa harmitica _J
e —— -

+PATOLOGICOR i 3

)
U f“_ 2 tiquibo [

iinlia i plistico colas

SOLIDOD [ _:} "&- aimarills, Calilirn
@

minima Joa,

| Macipianta fgldo con
= '8 S : RN Tijea harmaticy

[ # PUNZOCORTANTIS ) ) R ——
Haijpimnin  rigips,
; SﬁLIDD _. LT ""F' ﬂ"ﬂl:;
_'-.I . pl“.i iliaran q:',lq L
_m'l— - J |. mm;:;'.p Hm
w— i, W— .

&

ey, K, dol Momaees Chimijos Mariinoas
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La norma aplicable para el manajo de los residuos paligrosos  bioldgico
infacclosos, establece que los insumons omploados para U envasade deben
cumplir con una saria de caractarialicas qua parmita su idantificacidn, envasada
BAQUIS y qua al momento de su tratamiento por mélados fislco-quimico Ia
generacion de contaminantes sea lo mas baja posibla,

g M. ail Mosaris Campos Marlinege —_—
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'I'nl-Jll H;.-.‘i_ﬂ.‘irlut-lrlltﬁ:n dTIﬁu envases para ¢l envasado de loa RPBI,

YRR . B MR~ " g E——t
AT PR S

Holsas de polletienc color rejo trasidcida,
calibre minima 200, Imparmeablos ¥ Conoun

Sangre cantanido de maetalos pesados de no mas de
Mo anatdémicos una parta par millén v libres da clore, ademas
Copas y cultivos deberdn estar marcadas con el simbolo de

flasgo bioldgice y la leyenda de residucs
paligrosos biologico infecciosos,

Bolaas de polietilens color amarillo traslicide,
calibre minimo 300, impermeable vy con un
Patalégicos contenido de maetales pesados de no mas dao

una parte por millon y libres de cloro, ademas
dobardn estar marcadas con al simbalo de
SOLIDOS  |rigsgo biclagice y In loyanda da residuos
peligrosos bislogico infeceionos.

Contanadores rigidos de polipropilans de color
rajo, con un contanide de matales pesados da
na mas de una parte por millga v libres de clora
Qua parmitan verificar el volumen ocupade en
ol mismo, realstentes o fraciuras v pordidas daol
Punzacortantes cantenido al caorse, desiruible por mélodos
fisicos, tener separador da agujns y abertura
para daposito, con tapa de ensamble sequro y
clarra  parmanenta, deberdn contar con la
loyanda que indigue *Residuos paligrosns
blologice Infeccioses” vy marcados con el
simbalo univeraal de riasgo boldgico.

b, Tebin el Mosnisrio: Camipes. Marijingg —
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Sangra
Mo anatdmico

Liguinos

Patoldgics

Contana

-y gy

Caractaristicas da los envases

doras herméticos de polipropilens  di
calor rojo, con un contenido de metales pesados
do no mas de una parta por millén y libras da
elaro, qua parmitan verificar al voluman ocupado
on ol mismo, resistente a fracturas y pordidas
del contenido al caarse, destruible por mitodos
flsicos, con tapa do ensambla seguro y clarre
parmanente, debarian contar con la leyonda qun
indigus  “Residuos poligroscs bisldgico
Infaceiosos” y marcados con ol simbolo universal
da riesgo bioldgico.

Contenedores harméticos de poliproplieno de
color amarillo, con un contenide de motales
pasados de no mas de una parte por millén y
libres da cloro, que parmitan verificar el volumen
ocupado en el mismo, resistentes a fracturas y
pérdidas del contanido al casrae, desiruible por
matodos fisicos, con tapa da ensamble seguro y
clarre  parmanents, dabardn conthf eon
leyonda que indique “"Residuos paligrosoa
blologico infecciosos” y marcados con ol simbolo
universal da riesgo bioldgica,

I, M. disl Redninrio Campos Maiinag

Al momaento dae realizar ol envasado de los residucs se deber vigilar que los Inaumos no
5@ robasan o mas del 80% do su capacidad, que los ervasos no aean reutilizados ya que
aon desechables, Mo so dabard compactar los residuos duranta la fase do afvasado y o
abslendra avitar mezclar diferantas clases de residues on un solo envase.
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2.1.3.- Fasa de recolaccién y iransporte interno
Esta fase consiste en rotirar los residuos do las dreas da generacion y concantrarlos an
los cuartos sédpticos Para su postarior traslado al droa de almacenamiante temporal.

La recoleccién interna se encuentra a cargo de parsonal capacitado v so dabe realizar

diariamante en un horario fijo, s es nacesario se debara llovar a cabe maa de una vez
il dia.

El traslado da los residuos hacia sl almacaén lempaoral, debard sfectusras alguiendo una
ruta da recoleccion Interna, an la cual daba avitarse ol paso par dreas muy concurridas,

Para la recolaccién se ulilizardn carfilos di recolaceidn rojos para ol ransporta Inlarmo
da residuos poligrosos bloldgico Infeceiosos.

El personal que realiza la recaleccidn interna de los residucs peligrosos bioldgico
Infecciosos, deberd contar con el aquipo minimo de protecsion, el cual cansista on;

4 Unifarme completo (averol, gorra y botas industriales)
1 Cubrebocas,

01 Guantas de lalex,
i+ Gogles (En caso de manejar residuos liquidos),
L1 Guantea de carnaza (séle el personal encargado del traslado interna),

Las pracauciones qua el personal encargado do I recolocoién y traslado interno deba
considerar son:

Lt Ne manipular el contenido de loa envases.
L1 No abrir los reciplentes rigidos harméticos y/o punzocortantas,
t1 No compactar los residuos,

L La farma de cargar las bolsas con residuos, debe ser tal que avite tenar
conlacto directo con el cuarpe del parsonal que realiza la racolecaidn,

i+ Mo desviarse de la ruta de recoleceldn de redlducs astablacida,

Iy, Mai. dai Mosario Compos Maines —
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2.1.4 Almacanamiante Tamparal

Los rediducs recolectados en el drea de gaenaracion, son depositados an ol
almacon temporal da residuos paligrosos v al parsonal responsable do o
racoleceion interna v traslado al area de aimacenamiento tamparal, los posa
¥ ragistra los dalos corrospondientes n esta actividad an la bithcorn de

antrada y salida de residuos peligrosos biolégico infaccioses del almacén
temporal,

Los residucs recibidos an aala firen, serdn aimacenados temporalmants,

hasta sar antragados a la emprasa de recolacaldn axlorna para su raslado o
la planta de tratamiants,

El Inatitute Nacional de Perinatologia s un ganaradar da nivel lIl, por lo que
@l tiompo miximo de parmanencia de jos residuos an ol almacédn temperal
de acuerdo a lo indicado por la normatividad aplicable, serdn 7 dins.

Los rasslduos W‘Iﬂlﬂlﬂiﬂﬂl flabardn sor fﬂfﬁﬁurﬂdus o una lemporatura de 4%

2.2 MANEJO EXTERNO

<.2,1 Rocolaccldn y Transporte Exlerna

Los rasiduos seran enlregados a una omprass de racoloccldn v transporta
axterna, ospacializada v autorizada por la Sacrataria de Madie Ambiania y
Racursos Naturales (SEMARNAT) y por Ia Sacretarla da Comunloaciones y
Transportes (SCT), para realizar estas actividades.

La anlraga, se acompafard por el manifiesie de ontraga, transporta y
racapcion da realducs peligroses, mismo que serd emitide por la emprosa
do recolacaidn, Una vaz qua los residuos sean entregados a la planta de
tratamiento, el orginal dal manifiosto serd ragresado al Inetituto Nacional de
Perinatologia, con los datos y sallo de la planta tratadora, Con dichos
requisitos cumplides se cuentn con el documento ofigial que ampara ol
corracto manajo de los residuos,

Ing. Bda, ii6l Mospria Compos haiiiee
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2.2.2 Tratamlanto

El Iratamiento de residuos paligrosos bloldgico Infacciosos es el procedimianto
fislco o quimice al que se somete un residuo peligroso con al fin da aliminar las
cornctoefiaticas infecciosas, el mélode de tratamionte dabe parantizar In
eliminacion de microorganismos patégencs y hacer irreconoaibla n loa residuos
para au posterior dispesicion final.

Loa residuos deben mer tratades en unm amprosn  aspacializad

r;éﬂhﬁmﬁ:ﬁlnnntﬂmmr la ?uurntmla de Madio Amblente y Enawuﬁ ﬁ.ﬁ.ﬂrﬁiﬁ
. madiante In  prosentacidn o

et dntﬁfrﬁlnndnyﬂmpﬁfl{lﬁ. acion de un protocele de  pruabas

El tipo de tratamianto pora los reslducs con caracteristicas peligrosos bioldgico
Infecclosos de los grupos de copas ¥ cultivos, sangre, no anatomicos Y
punzocortantes puede ser fisico o quimice, sin ambargo los rosiduss de tipo
patologico deban sar aliminados exclusivamenta por incinaracién o inhumacian,

A axcopcidn de aquelios que eslén desti
investigacién, b n destinados o fines terapéuticos o de

2.2.3 Disposieidn Final

La ultima fase dul manejo de los residuos peligrosos bioldgicos infeccioaos es In
otapa de disposicion final, que se considera o la acclén de depositar
parmanantomanta los residucs on sitioa y condiciones adecundas para evitar
dafos al amblanta ¥oa la malud. P o que una vez tratados, los rasiduos
paligroscs blologico infecclosos, serdn destinados como rasiduos no peligrosos,

madiante su depésito a rellencs sanitarios o o
n sltlos
nutoridades correspondiantos, flutarizadoa por las
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1.- MANEJO DE RESIDUOS DE SANGRE
A} Unidadas da sangre yo sus componanias.
B) Sangre y/o sus componentas on tubo do mussira,

Ira: M, dui Rassng Campon Mirines
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OBJETIVO ESPECIFICO

Describir las actividadas que se deban realizar para el
da sangre, desde Ia selecclon da los |n.ummph“:“ﬂ;:ﬂ¢ adacuado do

rasiduos hasta la praparacion para sy dispoaician final,

raslduos
para ol anvasado da los

Irigg. B, died Musario Campas Maiinne :
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PERSONAL ACT, DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

. RESBPONSABLE | No.
A} Unidades de aangre ylo
Bus Componontas

Parsonal da limpieza
asignade al servicio 1

UNIDADES DE SANGRE Y/0 S5US
COMPONENTES

Coloca an loa botes loa insumos necesarios para ol
onvasado de los residuos de unidades de sangre
que sa genaren an 8l sorvigio, v de acuerdo a g
dlasificacion da la NOM-DB7-SEMARNAT-SSA1.
2002 y lo indicado on al cuadro dal punta 5.1 de
aita documaenio son bolsas rojas,

Parsonal generador (Ares 2 TRANSFUSION SUSPENDIDA O TERMINADA

Médica / Enfermeria) Concluye la ftransfusidn, deposita 1a  unidad
complata con los remanentes do sangra, dentro da
Ia bolsa roja ubicada en los botes del servicio
genarador. Retirando previamenta el punzocat dal
oquipo  de  transfusién v lo deposita an el
contenador  rigide  rojo para  residuos
punzocorantos,

En caso de qua las unidadas da BANGra ¥ o Bus
componantas  conléngan aun remananles con
cantidades considerables o que la unidad prosanie
fugas, deberdn ser envasadas on una bolsg raja
adicional, para  evitar derramas  duranto Ia
parmanancla an al servicio v ol traslado al drea da
almacenamianio temporal de RPB|

Parsonal generadorArea 3 TRANSFUSION NO REALIZADA

Médica/Enformaria/Quimicos Ragistra an |a bithcora como produete dado da baja

¥ Téenicos de laboratorio) an el laboratorio y envasa en bolsa roja, En caso
de que la unidad de sangre yo sus companantes
ne ae haya utilizado y sen necesario sl disposicion,
male  sord  como  residuo paligroso  bioldgica
Infuccloso en el drea de banco de sangra dande
dubord ser devuolia,

b, M, ol Rosaiio Campoes Mg —_—
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PERSONAL RESPONSABLE

FPoraonal ganerador
(Quimicos y Téonicos de
laboratoria)

Parsonal generador

Parsonal da limpiaza
asignado al sarvicio

Ing. Mn. dul Rokario Campos Manineg

ACT.
Ne,

i

g iy MOJA
' 20
1My [~

FECHA |
e J.aﬂu

ola

02 | 1s

)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

UNIDADES DE SANGRE CADUGAS

Dispona  como  residuos  peligrosos  bioldgico
Infoccionos en bolsa reja, sin necesidad de roalizar
algin tratamiento “ln silv® provie 8 su envasade,
para ol caso de las unidades de sangre vio sus
componantos que hayan caducado,

RECOMENDACIONES

Dispone qua las unidades de BANgra o sus
component@s, quo 8@ encuentren  vacias,
samillanas, con fugn, caducas o conlaminadas, In
forma da disposicién debard ser come un rosidue
paligroso  biologico Infeccioso, por lo qua sy
envasado lendrd que ser realizado en bolsas rojas
nunea en bolsa destinada para el envasado de los
rasiducs no poligrosos qua en ol Institute son de
colar naranja, ya que de hacerlo se esta vielando ol

stlatuto nofmative que regula el maneje correcta da
ontos redlduss,

RECOLECCION INTERNA

Recolocta las bolaas rojas donde se encusniran
anvasados los residuos de esio grupo de RPBI-no
aa debe realizar trasvasado de residuos, ni reutilizar
Ins bolsas ya instaladas, las amarra y traslada al
bote ubicade on ol séplice o en el drea da
concentracion temporal  del  servicie  generador,
donde s encuontra una bolsa da mayor capacidad
qua sifva para concenirar la totalidad de los residuos
ratirados del sorvicio generador,

La recolaccién interna da los rasiducs doba ser
realizada an los horarios establecides o do aciigrdo
a las necesidades dal serviclo generador.

// \
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ACT
Na.

Fi

PERSONAL
—RESPONSABLE

Paraonal de limpiaza
asignado al sarviclo

FPardanal de limpiaza y B
Recolaccion Intarna
Porsonal de Recolecoidn g
Intarna
10

COORDINACION DE RESIDUOS
508 BIOLOGICO INFECCIOS0S

Iy, Ma, dul Mosria Camjus Marings

22 | o2 | i8

DIEFEE afio

s |

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Rotula la bolaa roja con residuos indicando facha,
sarviclo genarador y turno, la concentra en el cuarto
séptico, para su traslado al almacén tamporal.

Porta su equipe de proteccidn parsonal complato
antas dal inicio de toda aclividad. El equipe consiste
en uniforme complato, guantss de latex y cubrabocas
para el desarrolio de los trabajos de recoleccion de
residucs paligrosos.

Sigud la ruta de recoleccidn interna aalablacida,
susponder al serviclo dal elevador para el resto dal
publico @ indicar que serd utllizado para el traslado do
los residucs, madianta ol latroro que Indica "Sarvicio
suspondido por recoleceion de RPBI",

Sigue la ruta de recoleccldn interna  sefalada.
dirigiéndose hacla al cuarto séplico v realiza o relire
do las bolsas rojas que se encuentran previaments
rotuladas por ol personal de limpleza dael servicio
ganarador, Ins traslada v deposita on ol carito da
recolacalon interna y sigue la ruts de recolocaidn
oflablocidn  hacla & Ama  do almacenamianto
emparal. La recoleccidn interna de los reslduns
daberd ser realizada on los horarios establecidos an
al itinarario de acuerdo al serviclo ganarador, siondo!

6:00 n 7:00, 10:00 & 11:00, 13:00 a 14:00
15:00 m 15:30, 17:30 a 18:30, 2000 a 21:00
¥ 23:00 a 24:00 horas,
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PERSONAL RESPONSABLE "‘N‘:ﬂ‘* DESCRIPCION DE LA AGTIVIDAD |
Parsonal do Recoloccion 11 |Realiza ol pesado do las bolsas retiradas qui
Interna contionen los residuos v loa registra en Ia bildcora
do antradas y salidas del almacén tsmporal, una voz
llovados o  residuos  hacla o drea  da
almacenamients temporal,
12 | Coloca las bolaas con residuss en los conlenadoras

rojos ubicados on el almacén temporal una vaz
petados y registrados on bithoora, para resquardar
los rosiduos momentaneamente hasta la legada del
vahiculo qua los tranaportard hacia su tratamianto y
dispesicion final. Nunca deberdn ser colocadas
balsas con residues fuara del contenedor o en el

piso y los conlenedores deberdn parmanecer
carrados,

Termina Procadimianto

g, Ma. disl Roriniio Campon Manines

.
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Parsanal da limpiezn

Famsanal gensrador (dron

Parsanal ganerador
{Aren midioa/

Porsanal ganaiadar
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lenicos de laborataria) laboralarie)
WHIGADER DE SabCEL vio THRAMAF LRIGN T A i
EUR COMBORENTER FIARDFLRICN fs UMIDADES DE 9ANCRD
o BUBFTHOGA O TERMiBADA REALIZADA CADLICAR
! - i
Enlrses mn s Bivies e
ETILTLRE T TP P S
i bpp vRkbiE —t
I DR
ibguamitay ey b
catispnndnnn fa O -
il 0 K SHrida ¥ il

BAVERE BN dn mja

AECOMENDOATIONI

il

* =1y
'7 i o ke

Ciana v Gn ol arvasnog
B A O I o i
fifiiifm

Moaarimitn o 4l o i
msdinlaicig

.
12

Ing, Ma. i Rosario Campos Maitines
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ol sarvioio

Parsanal de Limplaza asignado

Farsonal do Limplaza y
Reooleciidn Interna

Faraanal de Mocolecoian intema
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PERSONAL ACT, DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
RESPONSABLE

B) Sangra y/o sua
componantes en tubo deo
muastra

Parsonal da limpieza
asignado al servicio Parsanal
da Enformaeria y Parsonal
auxlliar da laboratorio

Parsonal generador {Aran
Médica Enfermaria, Quimice
y Téenlcos de laboratorio)

Parsonal generador
(Quimicos y Técnicons do
Inboratoria)

ing, M, il Rowario Campos BManinee

Coloca an loa boles de los Insumos necesarios pars
ol anvasado de los residuos de unidades de BaNgra
qua sa genaron on al servicio, que de acuerdo a Ia
clasificacion de la NOM-0A7-SEMARNAT-88A1.2003
y al cuadro del punte 51, son bolaas rojas
1 conlenadores da punzocorantes,

MUESTRA DE SANGRE EN TUBO DE PLASTICO
(DESECHABLE)

Envasa la musstia una vez concluldos os ostudios, |a
sangra  restanle quo contanga ol tubo pldistico
desachable deberd ser envasada on Ia bolsa raja, da
preforancia cerrada con ol tapdn que presentan, para
avilar fugas dal contanido. En case de no sar poalble

au sollado, se ulilizard doble bolsa para el envasado
da los rosiduos,

MUESTRA DE SANGRE EN TUBO DE VIDRIO
(DESECHABLE)

Dispone de este residuoe coma paligrose bloldgloo
infecciose  y  tendrd  que ser envasade  an
contanadores rojos para residuos punzocortantes
dadas sus coracterialicas. No s necesario afactuar
tratamiento “in silu® do Inactivacién de los rafiduos
hemiticoa rastantes.

Deposita las muestras an un rociplenta eon solualdn
de hipoclorite de sodio en una concentracidn final da
0.6% da cloro lbre. Los tubos con muestras da
sangre deben permanecer en contaclo con la
solucian, por un tiempe de 60 minutes como minime

para hacer ofectiva su inactivacian,
/
d =] ﬁ i




SALUD

.

: o . ! 3
o oemoceomencs |
- - 1My =mE

COORDINACION DE RESIDUOS
FPELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOSOS

HOJA
b

_FECHA

ARG

18

i [ 3

0z

il

I

-
PERSONAL
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Auxlliar da labaratorio

ACT,
' Ne,

inify., M, ilel Monsrn Campoes Maminee

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Traslada loa reciplentos con los ubos con muestras
al dran de lavado de materal, donde se deberd
proceder a una sagunda preparacion de solucion
inactivadora para colocar los tubos por espacio de 30
minutos y procedar finalmante a su lavado, La mezela
rsultante de la solucién inactivate y sangis se
dispandra diractamento a la tara,

Loa restos sanguinecs (codgulos) que no so hayan
disuello en la solucidn Inactivadors doboran aer
dispusstos an la bolsa roja, tomando en cuenta las
pracaucionas nacesarias para avitar accidanies,

Los lubos do vidie que resulten roles durante e
procedimionto da lavado de malerlal deboran ser
afvasados  come  reslduc  peligroso bioldgico
Infaccloso en los contonedores para punzacorantas,
on oaso de que aun ne 88 encusntron previamonte
ostarilizados,

Termina Procadimiento
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Farmonal da impisza
anignado ol sarvicias

parsonnl do Enfermdgiin
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{Tuimicon y Wdenioos da
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OBJETIVO ESPECIFICO

final,

Dascribir las actividades que se deben realizar

por &l manajo adecuado d i
cullivos y copas de Agentes Blologleo-Infecciosos, desde In seleceian “n I::al ﬂﬂnﬂ:
necesafios para ol envasado da los residuos hasts | Rraparacion para au disposician

Ing Ma. dol Rasinia Carmpsos Marines
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PERSONAL RESPONSABLE

Parsonal da limploza

Parsonal ganaradar (Quimicos y
Téanicos de laboratorio)

Parsonal dae limplaza

ACT,

No.
1

DESCRIPCION

Coloca en los boles jos insumos necesarios
para ol envasado de los residuos de cultivos y
copas do agentes bioldgico-infecciosos qua e
genaran en ol serviclo, que de acuerdo a la
clasficacidn  da  a NOM-08F-SEMARNAT-
55A1-2002 y lo Indicado en el cuadro dal punto
8.1, son para los residuos solidos bolsas rojas.

Identifica los materiales desechables utilizados
durante los trabajos, una vez realizados los
procedimientos  del procesamianto de  los
muastras con los cultivos y cepns do agontos
biolagicos Infecclosos, los cuales deberdn ser
dispuostos como residuo paligross bioldgico
Infeccioso  desde ol momento de sy
penaracion, dentro da las bolsas rojas ubleadas
an ol soarvicio,

Efactua ol métode de lavado de material de
labaratario, en caso de que ol material utilizade
on ol desarrollo de los procedimiontos sea
rautllizabla,

RECOLECCION INTERNA

Racolecta  las  bolsas rojas  donde  s8a
encuentran envasado los residuos de asle
gfupe do RPBI ne se debe realizar trasvasado
do residuos, ni routlizer las  bolsas il
Inetaladas, las amarra v troslada &l boto
ubicado on el séplice ¢ on ol drea do
concentracian temporal del servicio generador,
donda 88 encuentta una bolsa de mayar
aapacidad que  sifve para  eoncenirar Ia
totalidad do los residuos retirados dal servicio
genarador,

La recaleccion interna da ioa residucs daba ser
faalizada an los horarlos establecidos o de
ncuerdo A las  nocesidades  do Atrvicio

|ganerador,
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PERSONAL RESPONSABLE

Parsonal da limpioza

Parsanal da Impleza y Recoleccidn
Interna

Parsonal da Raceleccian Interna

COORDINAGION DE RESIDUOS Gl
PELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOSOS

J I-W'a _Hﬂ-ﬁ.h"a_
" ’ 1.

WSV [~ FecAR

L

02 | 18

MES

E

ACT,

_No,
B

DESCRIPCION
Rotula la bolsa roja con residuos indicando
facha, servicio genarader y turno, la concantra
on al cuarto sédplico, para su troslado al
almacan tempaoral,

Porla  fu squipo  de  proteccién  paersonal
complato antes dal inlcio de toda actividad, E|
aquipo consiste an uniformae completo, guantes
do latex y cubrabocas, para ol desarrollo da los
trabajes de recolacelon de residuos paligroans,

Sigue o ruta da recolaccidn  interna
astablacida, suspende el sorviclo del clevader
para al rosto del piblico o Indicar que serd
utilizado para ol traslado de los residucs
madiante @l letrero que indica "Servicio
suspendide por recoleccion de RPBI",

Sigue Ia rila de  recoleccldn  interna
aftablocida, se dirge hacla o lugar da
concantracion de residuos y realiza el retiro da
lae  bolsas  rojns  Gue me encuantran
praviamaente rotuladas por el pareanal  da
impiaza del servicie genarador, las trasiada i
daposita en ol carrite de recolecclén Interna y
Bigue la ruta de recolecclon establecida hacla
ol drea de almacenamiania temporal, La
racolacclon interna de los residuos an ol
itinarario, siendao:

6:00 a 7:00, 10:00 & 11:00, 13:00 & 14:00

15:00 a 18:30, 17:30 o 18:30,

20:00 a 21,00 y 23:00 a 24:00 horas,
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interna

Paraonal do Recolaceidn

PERSONAL RESPONSABLE

ACT,
_Na,

f

10

DESCRIPCION

Roealiza el pesado de las bolsas con los residuos
rotirados, una vez llevades los rosiducs hacla ol
arsa dal almacenamienta tlemporal v los dabard
ragistrar on la bitdcora de ontradas y salidas dal
almacan temporal, de acusrdo al tipe de rosidug,

Coloca Ins  bolsas con  rosiduos  on los
Gontenadores rojos  ublcados en el  almacén
tamporal, una vez pesados y reglstrados on la
bitdcora (5320-28), para resguardar los residues
momanldneamente hasta la llegada dal vehieulo
que los transportard hacia su tratamiente y sy
disposicion final. Nunoa debergn sor colocadas
boleas con residuos fuera del contenedor o on ol

piso y loa contenadores deberdn permanscer
tapndos.

Tarmina Procadimisnto
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4.- MANEJO DE RESIDUOS PATOLOGICOS
A) Residuos Anatémicon Patologices,

B) Muestras Bloldgicas para Analisis,
€) Cadaveres de Animales Inoculades,
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OBJETIVO ESPECIFICO

Dascribir Ias actividades qua e debon realizar para ol manejo adecuade de res| iog

patoldgicos, desde la soleccidn de los insumos na |
hasta la preparacién para su disposicién final, necesarios para el anvasado da los rosiduos




RALLID MANUAL DE PROCEDIMIENTO

PERSONAL RESPONSABLE

Paraonal de limploza y de
anfarmaria

Paraonal genarador
(Aroa mébdica)

Paraonal goenarador
(Enfarmaorin}

Parsanal genarador
(palologos, Téonicos)

\ HOJA |
17

FECHA

GCOORDINACION DE RESIDUOS [y
PELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOS0S

A) Reslduos Anatémicos Patoldgicos

ACT,

i

-]

MES AHEF
o2

2 16

DESCRIPCION

Coloca an los botes los insumos nocesarios para ol
onvagada do los residuos patoldgicos que so
aenarén an el servicio, de acuerdo a Ia clasificacian
da la NOM-0B7-SEMARNAT-88A1-2002

Aplica ol procedimiante quirirgioo,

Entraga la pleza, reste anatémico o placenta a la
anformarn al thrmine dal adto quiriegico,

En caso do que of resto anatémico o placeonta as
longa quo anvini para su estudio patolbgico, se
dapasita dontro de la caja pldstica y es resguardada
para  su  posterlof envio al Departamento  de
Patalogia.

5i ol resto anatdmico o placenta retirada durants ol
procadimianto  quirirgice o alumbramianto, se
destinard como reaidus, entoncas  debard sif
anvasado directamente a la bolsa amarlila al
momanto de au generacion. No se deberdn mazelar
alros tipos de residuos, con los considorados del tipo
patolagice,

Envasa dentro de una bolsa amarila ol residus
patolagico o placenta que se haya retirado an case
do no ser anviado a estudio al Area de Patolagia, y
lo doposita en el bote ublcade dentro dal euarto
siptico.

Envasga an la bolan amariila ublcada on la sala de
Pawlogla el resto anatémico o placonta que fue
calocadn an la caja plastica Y quo 8o vaya a destinar
Ccomo radiduo, una vez realizado y concluldo ol
astudio analdmico-patolégica.

!
r
o
-
- ]
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COORDINACION DE RESIDUOS | [ ot
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| aCH WO |

PERSONAL RESPONSABLE *"Nch-

Farsonal Tédonioo da 8
Patalogin

Parsonal da limpiaza 7

Parsonal de Recolacaidn f
Intarna

DESCRIPCION

RECOLECCION INTERNA

Amarra y rolira la bolsa amarilla grando instalada an
al bote ubicado dontro dal cuarto séptico donde se
han colocado Ias  bolsas individuales con los
fesiduos patoldgicos o placentas genoradas en ol
wrno del trabaje del sorviclo generador, No s
debord routilizar las bolsas ya Inataladas, ni ofectuar
trasvasado,

Traslada la bolsa con los residuos patoldgicos v la
concentra an @l bole ubloado fuera de 1a salo de
Patalogin.

Forta su equipa de proteccion personal v retira I
balsa con residuos del bote ubloado fuera dol dren
do  Patologin vy lo traslada ol drea  da
almaconamiente temporal pars  ser  pesada y
ragistrada af la bitdcora, siguiende el desarralle del
punta Na, 12 de este procedimisnto.

Porta su equipo de proteccién personal complelo
antes dal iniclo de toda actividad. £l equipo consiste
an uniforme  complate, guantes da  latex v
cubrabocas, para el desarrclio de loa irabajos dao
racolaccion de reaiducs paligrosos.

Slgue 1a ruta do recoleccidn interna ostablacida, sl sl
ralife do los residuos paloldgicos as de oire serviclo
distinta al quirdfans, Suspends ol servicio del
elovador para ol resto del pablico & indica que serd
utilizado para el iraslado de los residuos, modiante

latraro que dice "Servicio suspandido por recolacel
dio RPBI", ! v i
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PERSONAL
_ RESPONSABLE

Parsonal de Recoloccién
Intérra

GROSO0S BIOLOGICO INFECCIOS0S

COORDINACION DE RESIDUOS B _l i | mes | afio

ACT

Ma.

10

11

12

— ~ FECHA

DESCRIPCION

Slgus la ruta de recoloccidn interna  sefalada,
dirigiéndose hacia ol cuarto sépiico y realiza al retire
da las bolsas rojas que ae encuentran previamanta
rotuladas por el parsonal do limplezan del servicio
genarador, las traslada v deposita en al earrito da
racolocclon Intarna y sigue In ruta de recoleccién
edlablocida hacla el drea  da almacenamiento
omporal. Lo recoleccldn intarna do los residuos
dobord ser reallzada en los horaries establecidos en
al ltinarario de acuerdo al sarviclo gererador, siende!

6:00 0 7:00, 10:00 & 11:00, 13:00 a 14:00

15:00 A 1530, 17:30 a 18:30, 20:00 & 21:00

y 2300 a 24:00 horaa,

Realiza ol pesade do Ins bolsas con los residuos
ratirados, una vez llavados loa residuos hacia o drea
do almacenamionto tamporal, v los ragislra an la
bitdcora de entradas y salidas dal almacén temporal,
da acuerdo al tipo de residuo y al sarvicio genarador,

Coloca las bolsas con residuos en al raftigarador para
Qua sa mantangan a una temparatura no mayor o los
4°C, una vez llevados los residuos hacla el dren de
almaconamionto temporal va pasadeo ¥ rogistrado an
I bitdcora, donde permanecerdn hasta la llegada dal
vohiculo qua loa iransportard hacia su tratamienta y
disposicién  final, MNunca  debardn dajarae  sin
refrigaracion o en ol plso.

Tarmina Prooadimionto
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B) Muestras bioldgicas para analisis
PERSONAL RESPONSABLE "‘NEDT- DESCRIPCION

Parsonal de limpioza

Parsonal generador
Quimico Téonico

Porsonal de limpioza

1

Colaca on los botes los insumos necesarios para ol
efvasado de los residuos patoldgicos qua 8o
floneran an &l aerviclo, da acuerdo a la clasificacién
do la  NOM-0B7-SEMARNAT-SSA1-2002 vy Io
indicado an ol cuadro del unts No. 5.1, son para los
residuos salidos bolsas amarlllas y para residuos
llquidos, contenadores harméticos amarilios,

Roaliza ol esdio cltolégice, microbioldgice o
histalogioo a la musstra recibida, £/ sobranie de la
muastra entfegada para su andlisis serd envasado
dentro do las bolsas amarillas como un résiduo do
tipo pateldgico.

RECOLECCION INTERNA

Recoleata Ina bolsas amarillas con residues de
muasiras bieldgloas, las amarra v traslada al bolo
ublcado on el cuarlo aéptico, donde se encuentra
una bolsa de mayor capacidad que sirve para
concantrar la totalidad de los residuss retirados dal
sarvicio generador, Mo se doberd reutlizar las
bolsas ya Instaladas, nl efectuar trasvasado, La
racolecclon interna de los  residucs daba  ser
realizada on loa horarios establecidos o da acuardo
i lag necesidades del sarvicle gonarador,

Rotula la bolsa amarilla que contiena los residuos,
Indicando fecha y servicio generador.

Parta su equipo de protoccion parsonal complaio
antes del inicio da toda aclividad. El equipo
consiste an unifarme complale, guantes de latex ¥
cubrabooas,
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PERSONAL RESPONSABLE

Paracnal da Racalaceidn
Intarna

ACT.

No.
G

DESCRIPCION

Sigue la ruta de recoloccidn interna establocida,
suspender al serviclo del slevador para al reats del
publico @ Indicar que serd ulilizado para al traslada
do los residuos, mediante ol latrero qua indion
"Saervicie suspendido por recoleccion de RPEI*,

Sigue la ruta de recoleccién atlablacidn, a0 dirigo
hacla el lugar de concentracion de residuos y
realiza el retiro de las bolsas amarilias que
contianen los residuos de muestras bloldglcas, las
traslada hacla al carrito de recolaceidn intorma ¥
figun la ruta de recoleccion astablecida ol aroa de
almacenamiento temporal. La recolecolén intarna
do los residucs deberd sar realizads an los herarios
aslablecidos en ol itinerario, de acusrdo f cada
Barviclo genarador,

Raaliza el pesndo do las bolsas con los residuas
relirados, una vez llevados los residucs hacia el
drea de almacenamiento temporal v loa debard
registrar on la bitdcorn de entradas y salidas dal
almacén, indicando al lipo de residus v el sarvicio
ganarador,

Coloca las balsas con residuos patolégicos an ol
rafrigarador  para que se mantengan a  una
temparalura no mayer a los 4°C, una ver posados
y fegistrados en bithcora, donde permanecerd
hasta la llegada del vehiculo que los transportard
hacla su tratamiento y dispesicion final, Nunca

ﬂlubﬂfﬁn dajarse los residuos sin refrigeracién o en
ul plao.

Tarmina Procedimienta
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

PERSONAL RESPONSABLE

Farsonal de limplaza asignado
al sarvicio

Parsonal gonerador;
Investigadeor, Madico, Asistanta

Téenico Asistanta/Parsonal do
limploza

Parsonal da limpleza asignade
al sarvigio

COORDINACION DE RESIDUDS
PELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOS0S

ACT,
| No.

1

W  HosA

/ 4

— T | FecHA
DlA | M | ARD

DESCRIPCION

Caloca an los botes loa Insumos nocesarios para ol
anvasndo da los residucs patologicos que se
gonaren on ol serviclo, qua do acuerdo a ia
claslficacion de ln NOM.OAZ-SEMARNAT-SSA1-
2002 y lo indicado en ol cundro dal punto .1, son
bolsas amarillag para los residuss solidos.

Realiza la inoculacion con agente enterapatégena
a ln espacie animal elogida para el desarrallo del
protocole de investigaclon.

Una vaz concluido ol astudio de invastigacidn o an
cnao de sor necesario deshacorse dal cadaver dal
animal inoculado, dste deberd ser efectuado an 1a
Bolaa amarilla. Esta procedimiento so realizard sdlo
al ol animal ha sido Inoculado, an ense contrarlo,
Gule serd envasads como residuos ne peligroso en
bolsa color naranja,

Efvasa en bolsa roja los malarialea absorbantas
de las jaulas de los animales ineculados que se
conslderan como residuos no anatdmicos. Para al
cast de loa animales no inoculados sus residuas
dabaran  ser envasados come  residusa  no
paligrosos,

eI INTERMNA

Recolecta las bolsas amarillas con residuos de
cadidveores do animales ineculados, las amarea y
traslada al drea do conceniracidn de residucs del
safvicie gonorndor, Mo e deberd reulilizar los
Bolsas ya instaladas, ni ofectuar trasvasados. La
racolacclan Interna de los residuos doba  ser
realizada an los horarios eatablecidos o de acusrdo
a Ins necesidades daol sarvicle generador.
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COORDINACION DE RESIDUOS
PELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOSDS

PERSONAL RESPONSABLE

Paraonal do limpleza asignada
al sarvicio

Paraonal de limploza asignade
al sarvicio v Racolaccidn
Intarmn

Parsonal de Recolacoidn
intérna

o !
[ MANUAL DE PROCEDIMIENTOS I |
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HEA
A7

~ FECHA

oia | mes | afio
12 1

DESCRIPCION

Rotula la bolsa amarilla qua contiens los residuss,
indicande facha y turno generador.

Porin su equipo do protecelén personal complote
antes del inicio de feda actividad. El equipo

canalsle an uniforme completo, guanies de ldtex,
cubrobocas.

Sigue 1a ruta do recoloccién interna establacida,
suspander al serviolo del alevador parn &l resto del
publico a indicar que serd utilizado para al traslado
de loa residuos, mediante ol letroro qua indica
"Garvicio suspondido por recolaccién de RPBI”,

Sigue In ruta de recoleccion Interna establocida, 8o
dirige hacia ol lugar de concentracion do rosidues y
raaliza ol roliro de las bolsas amarillas que eontiona
los rosiduos de muestras bloldgicas, las traslada
hacia &l carrite de recoleccién interna vy slgua Ia
ruta da recolocclon  astablecida ol drea  de
almacenamionto temporal, La recoleccldn interna

da loa residucs debard ser reallzadn en los horarios
astablecidos en al itinerario, slendo:

6:00 a 7:00, 10:00 & 11:00, 13:00 a 14:00
1500 a 16:30, 17:30 a 18:30, 20:00 a 21:00
¥ 2300 a 24:00 horas,
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PERSONAL RESPONSABLE ""*HEQT- DESCRIPCION

Parsonal de Racolaccidn 8  |Raealiza sl pssado da las E:nluuu, una vez Hqundm-
Interna log rosiduos hacia @l drea deo almacenamionls
lemporal, y los ragiatra on la bitdcora de antradas y
salidas del almacén temparal, indicande el tipo de

reslduo y al servicio generador.
10 |Coloca las bolsas con residuos patologicos en al

rofrigerador ya pesados vy regisirados an bitdcora
(F-6320:28) para que so ﬂmnnlanﬁun o una
lemparatura o mayvor @ lps  4°C, donde
parmanacerd hasta la llegada del vehiculo qua los
Iranapartard hacla su tratamlento y disposicion
final, MNunca deberan dejarse los residucs  sin
raftigaracion o an al piao,

Tarmina Procadimionto
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Parmanal de Limpieza anignado sl sarvicio y
Muocolaccian inleia
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F
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OBJETIVO ESPECIFICO

Dascribir las actividados que se deben realizar para ol manajo adecuado de re
slduos No
Anatdmicos, desde la seleccidn de los Insumos necesarios para ol envasade do los |

residuos hasta Ia preparacidn para su disposicidn final,
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UNIDAD QUE *“‘HGT- DESCRIPCION
INTERVIENE ik

Farsonal de limpieza asignado al
sarvicio y Porsonal da
Enfarmerin

Paraonal ganarador / Aran
middica /
Enfermaria/invastigadoras/Quimi
cow/Téonicoa

1

Coloca en los botes los insumos necasarios para
al anvasado de los residues no anatémicos que
6 gonoren on ol sarvicio, de acuerdo a la
clagificacion de Ia NOM-087-SEMARNAT-SSA1-
2002 y lo Indicade en ol cuadro del punte No, 2.1,
para  rosiduoa  adlidos son  bolsas  rojos y
contenadores harmdticos rojos para  residuos
liquidos.

Aplica ol procedimiente quirirgico de tratamionto
0 Investigacion, on al cual se hayan utilizado
matoriales  deosechables de curacldn o parn
andlisis; realizando la separacian de aqualios que
ag anouoniren salurados, goteando sangre o de
liguides corparales como ligulde sinovial, plaral,
cafalo-raquiden,  peritoneal  yio paficardico,
aflablocidos por ln norma oficlal mexicana, NOM-
SEMARNAT-55A1-2002.

Una  vez conclilde el  precedimiento @
idontificados  los  residuos  que  presentan
caracteristicas bioldglcas infecciosas, dabardn ser
gnvasados dentro de la bolsa rojn los (o
prosantan las condicionos do estar saturades con

liquidos especificos debido al Hesgo gua puadan
genarar,

Envasa como residuos peligrosos bigldgico
Infeccioscs del tipo no anatémico los materiales
da curacion que contengan esputo, secrecionas
pulmonares o de flebros hemordgicas, de
pacientas con sespecha da luberculosls u olra
enfarmedad infacciosa.

Envasa como residuos no anatdmicos dentro de
las bolsas rojas, las bolsas o reciplonies
dosachablas que contengan aangre liquida.
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Parsonal genarador
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FECHA

2 | 02 | 1

ACT.
MNG.

DESCRIPCION

5

Duestine al envasado como un resldus no
paligroso al memento de su generacién: sl una
var raalizado y concluido el procedimients
quirrgico los reslduos de materiales da curacion
ne presentan las caraclorislicas de saturacian,

RECOLECCION INTERNA

Recolocta las bolsas rojas donde e encuentran
anvasados los residuos do este grupo de RPBI,
no so deba realizar trasvasado de residuos, ni
rautilizar las bolsas ya inataladas, las amarra y
traslada al bote ublondo an ol séptico o an 8l drea
de eancantracion temporal del serviclo genaradar,
donde ®&0 onouenira una bolsa de rayar
capacidad que sirve para concantrar la tetalidad
de los residuos retirados del serviclo generadar,

Rotula la bolsa donde ae concentraron las bolsas
con la totalidad de los residuos, indicando facha y
sarviclo ganaradar,

Porta su aquipo de proteccién peraonal comploto
antes del inicio de toda actividad, El equipo

consisle an uniforme completo, guantes de latex
¥ cubrabocas,

Sigue la ruln de recolecciin Interna establecida,
4l ol ratiro de loa residucs patoldgicos es de otro
sarvicio distinte al quiréfano. Suspende el sorvicio
del alavador para el resto del pablice e indica que
sord utilizado para el iraslade de los residugs,
madiante &l lotrere  que  indica  "Servieis
suspondido  por  recoleccldn  de Residuos
peligrosos biolbgica-infecclosos (RPBI),
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PELIGROS0S BIOLOGICO INFECCIOS0S 22
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ACT.
No.

10

11

12

DESCRIPCION

Sigue la rula de recolocalén inlerna establecida,
s difige hacla al lugar de concentracian de
residuos y realiza el ratiro de las bolsaa Fojas qua
S8 encuentran praviamente rotuladas por al
personal de limpiaza del servicio genarador, Ins
raslada y deposita en el carrito de recelocaion
interna y sigua la rula de rocoleccidn ostablocida
hacia ol dren de almacenamlente temporal. Lo
facoleccion interma de los residuos debaord Kar
realizada en los horarios establecidos en el

tinerarle  do  acuerdo al servicio genaradar,
siondo:

6:00 & 7:00, 10:00 a 11;00, 13:00 a 14:00
15:00 a 15:30, 17:30 a 1830, 20:00 a 21:00
y £3:00 a 24:00 horas.

Realiza ol pesado de las belsas con los residuos
ratirndos, una vez llavados los residuca hacla o
aron de almacenamianto temporal, y los registra
an la bithcora (5320-28) de sntradas y salidas dal
almacan temporal, do acuardo al tipo de residuc y
al horario de recoleceidn,

Coloea las  bolsas con  residuos en  los
contenadares rojoa una vez pesades y registrados
on  bithcora  para  resguardar los  residuos
temporalmente hasta la llagada dal vehiculo que
los transportard hacia su tratamiento y disposician
final. Nunca deberdn ser colocadas belsas con
rasiducs fusra del contenadar o on ol pisa v los
contanadaoras debaran permanacer cerrados,

7z

Tarmina Procadimianta
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5.« MANEJO DE RESIDUOS PUNZOCORTANTES
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OBJETIVO ESPECIFICO

Dascribir las actividades que se deben realizar para mangjo adecuado do residuoca
punzocortantes, desde la seleccidn de Insumos necosarios para ol envasado de los
residuos hasta Ia preparacion para su disposicion final,
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SALUID MANUAL DE PROCEDIMIENTOS e L,
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COORDINACION DE RESIDUOS DA | MES | Ao
PELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOS0S 22 | oz | is

PERSONAL RESPONSABLE *"*NﬂﬂT- DESCRIPCION

Parsonal da Enfermaeria/de 1 Coloca los contenadoran rigidos para los residucs
Investigacién/parsanal punzocortantes en los jugares especificos, de
ganarader acuardo o la clasificacion deo la NOM-SEMARNAT-

Parsonal genarader/ Area
médica / Enfermaria /
Investigadoras /
Quimicos/Téonlcos

S5A1-2002 y lo Indicado en el cuadre dol punto
2.1, indicando fecha de Inicio an o contenadaor.

Aplica el pracedimlento quirirgice, de iratamlento o
invastigacién, donde se haga necesario ol uso do
materiales punzocortantes desechablos, una vesr
conclulde ae debardn disponer directamanta an al
anvase destinado para alle, En caso do trataras de
joringas, ol residuo  que sord  considerado
dnicaments con caracterlsticas punzocariantos os
la “agua” Ia cual debs envasarse on  los
contenadores  de  punzocortanies,  efectuando
proviamonta la separacion de la aguja del ouerpo
da la jaringa utilizando el dispositive de separaciéon
prasenta an la tapa de los contenadores, nunca de
forma manual, nl tampoce deberd ser lapada
nuavamants la agujn una vez utilizada,

Dispone como residuos punzocortantes selamente
los listados en la NOM-087-SEMARNAT-SSA1.
2002, que Incluye las agujas, lancaelas, navajas,
odliloles do catdter, wbos capllares, rasirlios con
navaja y pipetas de vidrio contaminadas, Frasoos o
material de vidrio roto no contaminado  dabe
disponersa en bolsa naranja o en el bole para
vidrio an loa serviclos que lo tengan.

Vigila que &l contenedor de punzocortantes no
rabase el 80% de su capacidad y que el tiempo de
permanancia instalado en al servicio sea de 30
dias maximo, independientemants do In capacidad
A la qua ss ancuantra,
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Parsonal b |Clerra el contenador, marea fecha da tériming v

genarador/Enfarmaria/investig
a-doras/Quimicos/Tdonlcos

&

Paraonal de limpleza 7

Parsonal de limpleza v ]
Recolaccién Interna

Parsonal de Recoleccidn 0

Intarna

aarviclo genorador, al cumplirsa cualgulera de los
dos requisitos arriba Indicados, Io retira do la basa
donde sa encuentra montade, lo colaca en el plso y
da indicacionos al personal da limpleza para au
traslado al drea del saptico,

Instala un nuave contenador a fin de evitar quo al
sarviclo se quede sin el Insumo necesario: una vaz
qua haya realizado el retiro del contenedor da
punzocortantas dal sarviclo gonaradar,

RECOLECCION INTERNA

Ratira los contenadores de residuos punzocorantos
da cada serviclo donda se sncuentran envasados
los residuos de eale grupo de RPBI no se debe
realizar trasvasado de rosiducs, nl reutilzar los
contanadoras &e traslada al adplico o on al drea de
concentracion temporal del serviclo generadar,
dojandolos fuera de las bolsas rojas donde so
concentran la totalidad de los rosiducsa para efactuar
poslarorments al pesaje v ragistra an bitdcorn do
autos  reslduos. La recoleccldn imlefma de los
residuos doba  ser realizada en los  horarios
establecidos o de acuerdo a las necesidades del
sarviclo genaradaor,

Porta su equipe de protacclén persenal complato
antes dal iniclo de toda actividad, El equipo consisie
an uniforme complato, guantes de ldtex, cubrebocas,

Siguo |a ruta de recoleccidn Inlerna establacida,
suspandar el sarviclo dal elavador para al rests del
publico @ indicar que serd utllizado para el irasiado
da loa residuos, mediante el letrere que indica
"Setviclo suspendido por recolaccidn de RPRI
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PERSONAL el DESCRIPCION

___ RESPONSABLE il —
Parsonal de Recoleccidn 10 | Sigue la ruta de recoleccion Interna ostablacida, e
Interna dirige hacla el lugar de concentracion de residuos v

n

12

raaliza ol retiro de las bolsas rojas que ae encusntran
praviamanta rofuladas por el paraonal de limpisza dael
sarvicio generador, las traslada y deposita an al
carrito de recoleccion Interna v sigue ia ruta da
recoleccion ostablecida  hacia sl Area  de
almacenamiento temporal, La recolecoldn interna de
los fosiduos deberd aer realizada en los horarios
aslablecidos an al itineraric de acuerde al servicio
ganarador, slanda;

G:00 a 7:00, 10:00 a 11:00, 12:00 a 14:00
15:00 a 15:30, 17:30 a 18:30, 20:00 a 21:00
y 23:00 a 24:00 horas,

Realiza o pesado de las bolsas con los residuos
ralifados, una vez llavadon los residuos hacia ol drea
da almacenamiento temporal, v los regisira an Ia
bitdcora de aniradas y salldas dael almacén temporal
(5320-28), de acuerdo al tipo de residuo v al horario
da recalaceion,

Coloca las bolans eon rasiducs on los contenadoras
rojos una vez pesados y registrades en bitdcora para
rasguardar los rosiduos temporalments  hasta la
llagada dal vehiculo que los transportard hacia su
tratamiante y disposicidn final. Nunca deberan sor
colocadas bolsas con residucs fuora dal conlensdor o
ah al piso y los contenedores deberan permanecer
corrados,

Tarmina Procedimianto
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OBJETIVO ESPECIFICO

saleccion de insumos necesarios para al envasado do |
oo 0 do los residuos hasta

Doscribir las actividades que se deben realizar para ol manaje adecuado do
raslduon

Solidos No Peligrosos en Area Hospitalaria, Area Administrativa, y Municipalas, desde la

la proparacian

h—



_A) En ol area hospitalaria
PERSONAL RESPONSABLE

' - ' ol N HOJA
SALLITY MAMUAL DE PROCEDIMIENTOS WJ U
— 4 2= ik = —— ———

COORDINACION DE RESIDUOS ota | Mes | afio
PELIGROSOS BIOLOGICO INFEGCIOS0S 3

ACT.

No.

DESCRIPCION

Parsanal do limplaza

Parsonal gonerador fAron
madica/Enfarmaria/invest

igadoras/Quimicos/Taanl
[H5]

Paracnal da limploza asignado
al sarviclo

i

Coloca on boles designados para el envasado de
rasiducs solidos no poligrosos ubicados daentro de
log serviclos hospitalafios v en sanitarios para
porsonal, las bolsas respectivas que en al Inatitute
son de color naranja, do acuerdo & la decisidn
Interna por parte dal Comité de Saneamiento
Ambiantal Hospitalario.

Realiza ol envasade de los residucs considerados
no paligrosos dantro de la bolsa destinada para
aste tipo do reaidun,

Munoa dobarin ser manajadas bolsas de calar rojo,
amarille o iransparente para el envasado do ios
rosiducs no paligrosos provenientes de las drens
hospitalarias v do Invastigacidn v diagndstioo,

RECOLECCION INTERNA

Ratira Ins bolaas naranjas conteniende lor residuas
no paligroses de manajo especial del bote
destinado para ello, ubicade on los diforantes
aarviclos dol hospital, laboratorios v dlinicas. En las

frgas hospitalaring debard ser realizade al cambie
cada voz que son necasario,

Concentra las bolsas con residuos no peligrosos en
ol draa dol séptico o en loa boles vy espacios
destinados para ostos residuos,

Tarmina Procadimianto
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FERSONAL RESPONSARBLE

COORDINACION DE RESIDUOS bla
FELIGROSOS BIOLOGICO INFECCIOS0S

ACT.
No.

S | FECHA
wis | o
i8

42 | 02

DESCRIPCION

Parsonal de limpieza asignado
al aarvicio

Personal generador: Aroa
madica/Enfarmarialinvestigade
ros/GQuimicos/Tdenicos/Adminia
trativos/Limpieza/Cocinaroa/Via

o

Parsonal da limpleza asignado
al sarvicio

1

Coloca an los botes desighados para el envasada
de loa residuos sdlidoa no peligrosos ubleados
dantro de los sarvicios administrativos, salas da
aapora, oficinas y controles de anfarmerla, las
bolsas respectivas que deben ser transparantes,

Realiza ol snvasado por separado de los residuos
condldorados no  peligrosos, clasificados COMmo
‘organico” dontro de la bolsa destinada para eate
lipo de residuo, identificando ol bota da color varde
para al envasado do los residues argdnicos v los
boles grisos o de cuniquier color sdis quil con
bolsa transparanta, para el anvasado do "basura®
conslstanta principalmanta an materialas limplos
como latas de aluminio, snvases y envolturas
pliiaticas,

Nunca deberan ser manejadas bolsas de color rojo,
amarillc o naranja para ol envasado de los residuos
o paligroses  provenientes de laa  dreos
administrativas, coolna, aalas do aBpara y controlos
do anfarmaria,

Concentra an una ¢aja sin rompatls ol papal Gu B
haya ulilizade per ambas caras v quo soa desecho
8in grapas, clips o espirales con el objelo do ser

recuperado para su  pesterlor  donaclon  para
raciclaraa,

RECOLECCION INTERNA

Rolira las bolsas transparentes conteniande los
rasiduos no peligrosos de manejo especial del bota
destinade para ello, ubicado on los diferantas
sarvicios adminisiratives del institule, No se debarg
raalizar trasvasado y deberd efecluarse ol camble
do bolsas al manos tres voces por semana,
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5 | Concanira lae bolsas con realducs no poligrosos an

Paraonal dis Recolaccidn
interna

ol area del séptico o en los botes y espacios
deslinados para aste tipo de residuos.

Retira las bolsas con los residucs desalojados dal
sarviclo generador y coloca dentro de los carros da
racolaceion interna qua sen do color azul y los
traglada al drea do contenadores grisos destinados
para ol resguardo de este tipo da residuos no
poligrosos de manaje espacial, da tipo erganico o
inarganico.

Sigua la ruta do recoleceidn Interna establacida,
suspander al sarvicio del elevador para el resto del
publico & indicar que serd utiizade para el traslado
do los residucs, madiante ol lelfero que Indica
"Servicio suspendido por recolaceidn de RPBI",

Realiza la recoleccidn interna de loa residucs an
los horarios establecidos en ol itinerario de acuordo
al serviclo generador, slando:

6:00 a 7:00, 10:00 & 11:00, 13:00 a 14:00
1500 a 16:30, 17:30 a 18:30, 20:00 a 21,00,
y 23:00 a 24:00 horas.

Termina Procadimianio
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